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“โครงการพัฒนาสัปปายะของวัดให้เป็นพื้นที่สุขภาวะของ 
เมืองตามรูปแบบวัดบันดาลใจ” (หรือเรียกช่ือโดยย่อว่าโครงการ 
“วัดบันดาลใจ”) ด�าเนินงานโดยสถาบันอาศรมศิลป์ ในความ 
สนบัสนนุของส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสุขภาพ (สสส.) 
ระยะเวลาด�าเนินงานตั้งแต่ตุลาคม ๒๕๖๐ – กันยายน ๒๕๖๒  
รวมเวลา ๒ ปี โครงการฯ มียุทธศาสตร์ให้ความส�าคัญอย่างสูงกับ
การพัฒนางานภายใต้แนวคิด “สร้างคน สร้างความรู้ สร้างกลไก 
การเปลี่ยนแปลงอย่างยั่งยืน” ด้วยการให้ความส�าคัญกับการพัฒนา
เชิงคุณภาพ ค้นหาวัดที่มีประสบการณ์อันจะเป็นบทเรียนรู้ซ่ึงมี
ประโยชน์ สามารถน�าไปส่งเสริมให้วัดอื่นที่มีศักยภาพและฉันทะ 
ได้เห็นแนวทางการพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรม และร่วมพัฒนาเป็น 
เครือข่ายเรียนรู้ร่วมกันต่อไป

โครงการวัดบันดาลใจจึงได้ร่วมกับคณะผู้วิจัยก�าหนดประเด็น
การวิจัย อันเชื่อว ่าจะเป็นความรู ้ที่มีนัยส�าคัญต่อการพัฒนา 
โครงการวัดบันดาลในระยะที่ ๒ นี้ และเป็นความรู้ที่น�าไปเผยแผ่ 
ให้เป็นประโยชน์แก่วัดอื่นๆ ในโครงการได้ร่วมเรียนรู้แลกเปลี่ยน   
อีกทั้งยังเป็นประโยชน์แก่องค์กร สถาบันพุทธศาสนาโดยทั่วไป 
ได้ด้วย จากการส�ารวจและหารือร่วมกัน ได้ก�าหนดให้ด�าเนินการ

ค�ำน�ำชุดกำรวิจัย
“กระบวนการของการก่อตั้งและขับเคลื่อนต่อยอดบทบาทของวัด

ให้เป็นศูนย์การเรียนรู้ทางจิตวิญญาณของวัดในเขตเมือง :
กรณีศึกษาวัดน�าร่องของโครงการวัดบันดาลใจ”



ศึกษาในชุดวิจัย “กระบวนกำรของกำรก่อตั้งและขับเคลื่อน 
ต่อยอดบทบำทของวัดให้เป็นศูนย์กำรเรียนรู้ทำงจิตวิญญำณของ 
วัดในเขตเมือง : กรณีศึกษำวัดน�ำร่องของโครงกำรวัดบันดำลใจ” 
โดยการศึกษาวัด ๓ แห่ง ซึ่งมีบทเรียนรู้ที่น่าสนใจ มีประสบการณ์
ในประเด็นที่ร่วมสมัยเป็นประโยชน์แก่การปฏิรูปการพระศาสนา  
โดยใช้เวลาวิจัย ๑๑ เดือน ได้ผลการวิจัย ๓ เรื่อง ดังนี้ (ชื่อที่ใช ้
เพื่อการเผยแพร่สาธารณชน)

๑. บวชพระ ให้ถึงธรรม (ในเวลาจ�ากัด) : กรณีศึกษาการ 
บวชพระนวกะในหลักสูตรระยะสั้น ๓ เดือนและ ๑ เดือน ของ 
วัดญาณเวศกวัน ต.บางกระทึก อ.สามพราน จ.นครปฐม

ผลการวิจัยในเรื่องนี้ ให้ความรู้ที่มีคุณค่าในเร่ืองการจัดการ
ศึกษาตามกรอบแนวคิดและวิธีปฏิบัติของวัดญาณเวศกวัน ซ่ึง 
ออกแบบโดยสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)  
พระมหาเถระนักปราชญ์ บทเรียนรู้ที่ได้จากการวิจัยจะมีคุณค่าแก่
การพัฒนาคุณภาพการบวชเรียนของพระภิกษุสงฆ์ให้เกิดประโยชน์
สูงสุดแก่ผู้เข้ามาบวชเรียนตามแนวทางพุทธศาสนา แม้ว่าจะมีเวลา
ในการบวชเรียนที่จ�ากัดตามสถานการณ์ของอาชีพการงานสมัยใหม่  
และอาจสร้างความศรัทธาของพุทธศาสนิกชนให้เห็นถึงคุณค่าของ
การบวชเรียนซึ่งได้ลดน้อยลงจากสถานการณ์ของสถาบันสงฆ์ที ่
ปรากฏเป็นข่าวเชิงลบอยู่เนืองๆ 



๒. สร้างหลักปักฐาน เตรียมการต่อยอดธรรมยุค ๔.๐ : กรณี
ศึกษาการเตรียมการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ของ 
วัดนายโรง เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร

ผลการวิจัยที่ได้จากเรื่องนี้ สามารถเป็นประโยชน์ต่อการ 
ปรับปรุงองค์กรการศึกษาพุทธศาสนาซึ่งจัดต้ังมาอย่างยาวนาน แต่
ยังมีบทบาทอันจ�ากัดต่อการพัฒนาให้พุทธศาสนามีประโยชน์ใน 
ชีวิตคฤหัสถ์ทั้งเยาวชนและผู ้ใหญ่โดยทั่วไปได้ กรณีศึกษานี้ให้ 
ความรู ้ถึงกระบวนการพัฒนาเพ่ือเตรียมการจัดตั้งศูนย์ศึกษา 
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ (ศ.พ.อ.) ของวัดนายโรงซึ่งเป็นวัดที่ม ี
ผลงาน ประสบการณ์ของการเผยแผ่ธรรมให้ร่วมสมัยด้วยสื่อ 
สมัยใหม่ ว่ามีการเตรียมความพร้อมในด้านใด ด้วยวิธีการอย่างไร 
เพื่อสร้าง ศ.พ.อ. ให้มีความร่วมสมัยกับการเปลี่ยนแปลงยุคใหม่  
เพื่อให้ธรรมะสามารถน�าไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียน 
โดยเฉพาะเยาวชนได้มากขึ้น

๓. กระบวนการบริหารจัดการวัดให้ร่วมสมัยของวัดขนาดเล็ก
ในเขตเมือง : กรณีศึกษาวัดโพธิ์เผือก ต.บางกรวย อ.บางกรวย 
จ.นนทบุรี 

ในปัจจุบันมีวัดขนาดเล็กอยู่เป็นจ�านวนมาก โดยเฉพาะใน 
เขตเมือง กึ่งเมือง เป็นวัดของชุมชนเดิมที่ถูกละเลยความส�าคัญ 
ในการพัฒนาเมืองสมัยใหม่ กระทั่งขาดสายสัมพันธ์กับบริบทใหม่ 
ในชุมชนใหม่ที่แวดล้อม จึงด�ารงอยู่อย่างเกิดประโยชน์อย่างจ�ากัด  
วัดโพธิ์เผือกที่เป็นกรณีศึกษา ได้ให้ความรู ้อันมีความส�าคัญถึง



กระบวนการพลิกฟ้ืนวดัให้กลบัมามบีทบาท มคุีณค่าและความหมาย
แก่ชีวิตของชุมชนในโลกสมัยใหม่ แม้ว่าจะเป็นเพียงวัดขนาดเล็กๆ 
ซึ่งแต่เดิมมีบทบาทเป็นเพียงสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา
ประเพณีเท่านั้น  

รายงานผลการวิจัยทุกเรื่อง โครงการวัดบันดาลใจ เห็นชอบ 
ที่จะให้น�าเสนอในรูปแบบเพื่อการเผยแพร่ คืออ่านง่าย เข้าใจได้ 
โดยไม่ยาก เพื่อให้วัดอื่นๆ ทั้งในและนอกโครงการวัดบันดาลใจ  
รวมทั้งผู ้อ่านทั่วไปได้ประโยชน์จากผลการวิจัยนี้ อย่างไรก็ตาม   
แต่ละกรณีศึกษา มีระเบียบวิธีการวิจัย ตามรายละเอียดใน 
ภาคผนวกของรายงานการวิจัยแต่ละเรื่อง เพื่อแสดงให้เห็นวิธีการ
วิจัยที่มีการเก็บข้อมูล ตรวจสอบ วิเคราะห์ตามหลักการวิจัย  

คณะผู้วิจัยเชื่อว่า ชุดวิจัยนี้ จะให้ความรู้อันมีประโยชน์ต่อ 
การพัฒนาสถาบันสงฆ์และสถาบันวัดอันเป็นสถาบันอันเก่าแก่และ 
มีคุณูปการแก่สังคมไทยมาอย่างยาวนานในท่ามกลางการเปลี่ยนแปลง
ของยุคสมัยใหม่ หรือที่เรียกขานกันว่า ยุคดิจิทัล หรือยุค ๔.๐

คณะผู้วิจัย
กรกฎาคม ๒๕๖๒ 



ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ (ศพอ.) เป็นแหล่ง 
ศึกษาเรียนรู ้ธรรมในพระพุทธศาสนาส�าหรับคฤหัสถ์ที่ก่อตั้งมา 
อย่างยาวนาน มีผู้เข้าศึกษาทั้งเยาวชนและผู้ใหญ่มาโดยต่อเนื่อง  
และมีการปรับตัวเปลี่ยนแปลงมาเป็นล�าดับ อย่างไรก็ตาม การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมในยุคปัจจุบันที่เคลื่อนตัวอย่างรวดเร็วยิ่ง 
ในมิติต่างๆ โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การติดต่อสื่อสารที่เช่ือมโลกย่อโลกให้ถ่ายโอนความรู้ ความเชื่อ 
ใหม่ๆ อย่างไร้พรมแดน ได้มีผลกระทบต่อการมองโลก มองชีวิต 
ของผู้คนในยุคสมัยใหม่ซึ่งเรียกขานกันว่า ยุคดิจิทัล หรือยุค ๔.๐  
เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะต่อเด็กและเยาวชน ซ่ึงยังอยู่ในวัยที่ 
ต้องการกัลยาณมิตรที่จะช่วยส่งเสริมแนะน�าสนับสนุนการเรียนรู้ 
ให้เข้าใจโลกและชีวิตอย่างเท่าทันด้วยตนเอง เพียงพอที่จะอยู่อย่าง
ไม่ก่อทุกข์ให้แก่ตนเองและสังคม 

การต้องเผชิญกับสถานการณ์ดังกล่าว มีผลให้ ศพอ. ในยุค  
๔.๐ จ�าเป็นต้องปรับตัวเพื่อให้สามารถน�าพุทธธรรมของพุทธศาสนา
อันมีคุณค่ายิ่ง มาเป็นประโยชน์แก่ชีวิตของเยาวชนผู้มาศึกษาใน 
ศูนย์ฯได้ มิใช่การเรียนเพื่อสอบ หากแต่เรียนเพ่ือให้ได้ธรรมน�าไป 
ใช้ในชีวิตประจ�าวัน ทั้งในยามปกติและยามมีทุกข์ 

ค�ำน�ำ
เผชิญ ปรับ ขยับ เปลี่ยน : 

ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์



การวิจัยเรื่อง “สร้างหลักปักฐาน เตรียมการต่อยอดธรรม 
ยุค ๔.๐ : กรณีศึกษาการเตรียมการศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ของวัดนายโรง เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร” มุ่ง
ศึกษาเพื่อหาความรู ้ว ่า ศพอ. ในยุคเปลี่ยนผ่านนี้ จ�าเป็นต้อง 
เตรียมการอะไร อย่างไร ทั้งด้านเนื้อหา กระบวนการเรียนรู้ แหล่ง
เรียนรู้ การเตรียมผู้สอน เป็นต้น โดยศึกษาการเตรียมการ พ.ศ.อ. 
ของวัดนายโรง ซึ่งเป็นวัดที่มีพื้นฐานในด้านการประยุกต์ธรรมมา
เผยแผ่ด้วยการใช้สื่อสมัยใหม่ และมีความสนใจในการประยุกต์
เทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อเผยแผ่ธรรม การวิจัยจะให้ความรู้ถึงการ 
เตรียมการด้านต่างๆ ดังกล่าวมา รวมถึงมีการส�ารวจเก็บข้อมูลให้
ความรู้ว่าผู้เรียนเยาวชนและผู้ใหญ่ โดยเฉพาะในส่วนของเยาวชน 
มีความต้องการ ศ.พ.อ. แบบใด ความรู้นี้จะช่วยให้เกิดการปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลงศูนย์ฯ โดยเอาผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง อันจะก่อให้เกิด
ความสนใจแก่เด็กและเยาวชนในการศึกษาพระพุทธศาสนา และ 
ได้มีโอกาสเห็นประจักษ์ด้วยตนเองว่า พุทธศาสนามิได้ล้าสมัย หรือ
ใช้ประโยชน์อะไรมิได้ ในทางตรงข้าม พุทธธรรมคือปัจจัยที่ ๕ ของ
การมีชีวิตรอดอย่างมีความสุขทั้งกายและใจได้จริง

คณะผู้วิจัย
กรกฎาคม ๒๕๖๒ 



กิตติกรรมประกำศ

งานวิจัยนี้ส�าเร็จลุล่วงลงได้ด้วยความสนับสนุน
เกื้อกูลจากพระครูรัตนโสภณ (สุรัฐ สิริปุญฺโญ) ท่าน
เจ้าอาวาสและพระภิกษุสงฆ์วัดนายโรง ที่สละเวลา
ให้การอนุเคราะห์ข้อมูล อ�านวยความสะดวกในด้าน
ต่างๆ แก่การวิจัย จนกระทั่งงานลุล่วงได้ในที่สุด  
คณะผู้วิจัยขอกราบนมัสการด้วยความขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูง มา ณ ที่นี้

ในฝ่ายคฤหัสถ์ คณะผู้วิจัยขอขอบคุณอย่างยิ่ง 
ในการอนุเคราะห์เวลาให้ข้อมูลและประสานงาน 
การเก็บข้อมูลของท่านผู้อ�านวยการและคณาจารย์ 
ผู้ประสานงานของโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง ตลอดจน
นักเรียนผู้ให้ข้อมูลในแบบสอบถาม และนักเรียน 
ผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่มกับนักวิจัย และขอบคุณ 
อย่างสูง ท่านผู้อ�านวยการโรงเรียนรุ่งอรุณที่ได้ให ้
ความรู้อันเป็นประโยชน์แก่การวิจัย

ในส่วนของชาววัด คณะผู้วิจัยขอขอบคุณเป็น
อย่างสูงท่านไวยาวัจกร ญาติโยมชาววัดนายโรง ผู้ให้
ความเอ้ือเฟื้อสนับสนุนในพื้นที่ทุกคร้ังและญาติโยม 
ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรี ปี ๒๕๖๑ ซึ่งให้ข้อมูลแก่ 
การศึกษาวิจัยที่เสร็จสมบูรณ์นี้ 



ค�าน�าการชุดวิจัย   ๓
ค�าน�า เผชิญ ปรับ ขยับ เปลี่ยน :  ๗
  ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์  
กิตติกรรมประกาศ  ๙

๑. ความเป็นมา ก่อนจะคิดทิศทางใหม ่ ๑๕ 

๒. ทุนรากฐานเพื่อการต่อยอดธรรม ๑๙
 ๒.๑ มีกิจกรรมการเรียนรู้ธรรมให้ฆราวาส ๑๙
 ๒.๒ มีทุนบุคคลสนใจการศึกษาองค์รวม ๒๖

๓. ส�ารวจบทเรียนเก่า ก่อนก้าวใหม ่ ๓๑

๔. การบริหารเส้นทางสร้างธรรมของ ศพอ. วัดนายโรง ๓๙
 ๔.๑ สร้างหลักปักฐาน  ๓๙
 ๔.๒ เตรียมการ ๕ ด้าน เตรียมงานให้ครบถ้วน ๔๙
  ๔.๒.๑ การเตรียมกรอบความคิด  ๕๐
   ผลิตเอกลักษณ์ใหม่
  ๔.๒.๒ การเตรียมหลักสูตร ปรับประยุกต์ให้น�าสมัย ๕๕
  ๔.๒.๓ การเตรียมบุคลากรเพราะคนสอนส�าคัญยิ่ง ๗๑
  ๔.๒.๔ การเตรียมทักษะ...จะได้รู้จริง ๘๐
   ๔.๒.๔.๑ การฝึกสอนวิชาพระพุทธศาสนา ๘๑
    ด้วยเทคนิคการเรียนรู้เชิงรุก
    (Active Learning)

สำรบัญ



   ๔.๒.๔.๒ เปิดการสอนธรรมศึกษา ๘๕
    ชั้นตรีระดับประชาชน
   (๑) ผู้เรียนคือหัวใจส�าคัญ ๘๗
   (๒) ออกแบบการเรียนธรรม ๘๘
   ให้น�าประโยชน์สูงสุด
  ๔.๒.๕ การเตรียมรู้…เปิดประตูใจผู้เรียน ๙๓
   ๔.๒.๕.๑ เตรียมรู้...ผู้เรียนระดับเยาวชน ๙๔
   (๑) ความพึงพอใจต่อการจัดการอบรม ๙๕
    ธรรมศึกษาที่ผ่านมา
   (๒) ประโยชน์และการประยุกต์ ๙๗
    หลักธรรมเพื่อน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน
   (๓) ภาพความฝันการจัดการเรียนการสอน ๑๐๐
    ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา
   ๔.๒.๕.๒ เตรียมรู้...ผู้เรียนระดับประชาชน ๑๐๖
   (๑) ความพึงพอใจต่อการจัด ๑๐๗
    การอบรมธรรมศึกษาที่ผ่านมา
   (๒) ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ ๑๑๒
    เพื่อการพัฒนา

๕. จุดอ่อน จุดแข็ง แห่งการก้าวต่อ ๑๑๗

๖. บทสรุปส่งท้าย  ๑๒๓

ภาคผนวก   ๑๒๖

รายการอ้างอิง   ๑๓๐





ส ร้ า ง ห ล ัก
ปั ก ฐ า น
เตรียมการ
ต่ อ ย อ ด
ธ ร ร ม
ยุ ค  ๔ . ๐





๑ ควำมเป็นมำ 
ก่อนจะคิดทิศทำงใหม่

วัดนำยโรง เป็นวัดราษฎร์ ตั้งอยู่ริมคลองบางกอกน้อย บริเวณ
ปากคลองบางบ�าหรุ สันนิษฐานว่าตั้งข้ึนในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ 
ประมาณ พ.ศ. ๒๔๐๓ (รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้า- 
อยู่หัว รัชกาลที่๔) วัดนายโรง สร้างโดย “เจ้ากรับ” ผู้เป็นครูสอน
และเป็นเจ้าของคณะละครนอกที่เรียกกันว่า “นายโรง” ร�่ารวยจาก
การเล่นละครได้บริจาคที่ดินเพื่อสร้างวัดประจ�าตระกูลขึ้น ในอดีต
ช่วงที่เรียกได้ว่าเป็นยุครุ่งเรืองของวัดนายโรง คือยุคของหลวงปู่รอด 
เจ้าอาวาสล�าดับที่ ๒ ด้วยความเป็นพระเถระองค์ส�าคัญที่โด่งดัง 
ในทางวิปัสนาธุระและมีวิชาในการสร้างเครื่องรางของขลังประเภท 
เบี้ยแก้ ท�าให้วัดนายโรงในยุคนั้นมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย

ตลอดระยะเวลากว่า ๑๕๐ ปี วัดนายโรงผ่านห้วงเวลาแห่ง 
การเปลี่ยนผ่านมาหลายเหตุการณ์ ทั้งในด้านการปกครองและการ
บริหารงานที่ครั้งหน่ึงวัดนายโรงเคยขาดเสาหลัก (เจ้าอาวาส) ที่ 
เข้มแข็ง บางช่วงไม่มีการแต่งตั้งเจ้าอาวาสนานเกือบ ๑๐ ปี ท�าให้
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วัดเสื่อมโทรมกลายเป็นวัดกึ่งร้าง อีกทั้งในปี พ.ศ. ๒๕๒๕ วัด 
นายโรงยังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมคร้ังใหญ่ มีการ 
ตัดถนนบรมราชชนนี (ปิ่นเกล้า-นครชัยศรี) ท�าให้การสัญจรทางบก
สะดวกสบายขึ้นการสัญจรทางเรือค่อยๆ ลดบทบาทลง ที่ดินของ
เกษตรกรดั้งเดิมเริ่มหลุดมือ เกิดการโยกย้ายถิ่นฐานพร้อมๆ กันกับ
เกิดชุมชนเมืองข้ึนใหม่ทดแทน การเดินทางมาวัดนายโรงจากที่เคย
สะดวกสบายด้วยการสัญจรทางเรือ กลับเป็นความล�าบากมากขึ้น 
กลายเป็นวัดท่ีอยู่ท้ายซอยท�าให้การเดินทางมาวัดไม่สะดวกเหมือน
แต่ก่อน นอกจากนี้ยังเกิดเหตุการณ์อุทกภัยครั้งใหญ่เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๓๘ 
และ ๒๕๕๔ ท�าให้สิ่งก่อสร้างภายในวัดได้รับความเสียหายอย่างมาก

จากเหตุการณ์การเปลี่ยนแปลงข้างต้นท่ีสะสมมา ท�าให้เป็น
โจทย์อันท้าทายของเจ้าอาวาสวัดนายโรงที่ต้องน�าพาวัดให้กลับมา
เป็นเสาหลักทางจิตวิญญาณแก่ชุมชนภายใต้บริบททางสังคมที ่
เปลี่ยนผ่านไปตามยุคสมัย ที่ผ่านมาวัดนายโรงมีเจ้าอาวาสมาแล้ว 
๑๑ รูป ปัจจุบันภายใต้การด�าเนินงานของ พระครูรัตนโสภณ (สุรัฐ 
สิริปุญฺโญ) เจ้าอาวาสวัดนายโรงล�าดับที่ ๑๒ (ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๓ 
เป็นต้นมา) วัดนายโรงมีทิศทางฟื้นฟูการท�าบทบาทหน้าที่ของวัด 
อย่างชัดเจน โดยมีเป้าหมายส�าคัญ ๓ ประการ คือ การบูรณะวัด 
โดยการจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมเอือ้อ�านวยต่อการท�ากจิกรรม
ของญาติโยม การเชิดชูทุนเดิมของวัดท้ังหลวงปู่รอด ท่านเจ้ากรับ
และพระบรมสารีริกธาตุ และอีกประการหนึ่งที่ส�าคัญไม่แพ้กันคือ 
การจัดพื้นที่ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ธรรมและเรียนรู้ด้านสังคม เหล่านี ้



17วัดนายโรง ถนนบรมราชชนนี เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ

๑ อ่านเพ่ิมเติมได้จาก ภาคผนวกกรณศีกึษาวดันายโรงในรายงานวจิยัฉบบัสมบรูณ์ 
อรศรี งามวิทยาพงศ์และคณะ. ๒๕๖๐. ปัจจัยร่วมและกลยุทธ์ฟื้นฟูบทบาท 
การพัฒนาจิตวิญญาณของวัดในเขตเมืองและกึ่งเมืองกึ่งชนบท กรณีศึกษา 
วัดในโครงการวัดบันดาลใจ. น.๑๘๙-๑๙๓ (ดาวโหลดไฟล์ http://www.
arsomsilp.ac.th/watbundanjai-finalreport-konlayutfuenwat/)

เป็นทศิทางการพฒันาเพือ่ฟ้ืนฟวูดันายโรงให้กลบัมาท�าบทบาทหน้าที่
ในการเผยแผ่หลกัธรรมค�าสอนของพทุธศาสนาและเกือ้กลูช่วยเหลือ
ชุมชนตามบริบทของสังคม๑ 





ทุนรากฐานของวัดนายโรงที่เป็นปัจจัยบวกต่อการน�ามา 
ต่อยอดพัฒนากิจกรรมประกอบด้วย การมีประสบการณ์ด�าเนิน
กิจกรรมสร้างการเรียนรู้ธรรมส�าหรับฆราวาสอย่างสม�่าเสมอและ 
การมีบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถ มีความสนใจด้านการศึกษา 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้

๒.๑ มีกิจกรรมเรียนรู้ธรรมให้ฆราวาส

ภายใต้การบริหารงานของท่านเจ้าอาวาสรูปปัจจุบัน ท�าให ้
วัดนายโรงมีกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ธรรมของฆราวาสอย่าง
หลากหลาย มีกิจกรรมที่โดดเด่นคือการด�าเนินงานของสถานีวิทยุ
กระจายเสียงเพื่อพระพุทธศาสนาและสังคมวัดนายโรง FM ๙๔.๗๕ 
MHz. ที่เปิดท�าการมา ๑๒ ปี ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๐ หลังจากที่ท่าน 
เจ้าอาวาสได้เข้าอบรมในโครงการเผยแผ่ธรรมะทางวทิยกุระจายเสยีง
และโครงการเผยแผ่ธรรมะทางวิทยุโทรทัศน์ หลักสูตรส�าหรับ 
ผู้บริหาร ณ สถาบันการประชาสัมพันธ์ กรมประชาสัมพันธ์เม่ือ  

๒ ทุนรำกฐำน
เพื่อกำรต่อยอดธรรม
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พ.ศ. ๒๕๔๘ เพื่อเป็นช่องทางในการสื่อสารธรรมไปยังญาติโยม 
ทั้งบ้านใกล้บ้านไกล ท�าให้ญาติโยมสามารถรับฟังธรรมและข่าวสาร
ของวัดได้โดยข้ามข้อจ�ากัดในด้านระยะทางและความยากล�าบาก 
ในการเดินทาง ที่ผ่านมาการด�าเนินงานของสถานีวิทยุวัดนายโรง 
ให้ความส�าคัญ ๒ ส่วนใหญ่คือ คือ ด้านเนื้อหาที่ต้องสอดคล้องกับ
กลุ่มเป้าหมายผู้รับฟังรายการวิทยุ มีการคัดเลือกข้อมูลที่เชื่อถือได้
และน�าเสนอข้อมูลด้วยความสมดุลเป็นกลาง อีกประการหนึ่งคือ 
ด้านก�าลังส่งสัญญาณที่พัฒนาขึ้นเรื่อยๆ จากการระดมความร่วมมือ
ของเครือข่ายผู้มีจิตศรัทธาจากเริ่มต้น ๓๐๐ วัตต์ มาเป็น ๑,๐๐๐ 
วัตต์ และพัฒนาก�าลังส่งสูงสุดที่ ๑,๕๐๐ วัตต์ ท�าให้สามารถขยาย
กลุ่มผู้ฟังรายการวิทยุไปได้ไกลหลายพื้นที่ แม้ภายหลังด้วยระเบียบ
ของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ท�าให้สามารถส่งสัญญาณ
ได้เพียง ๕๐๐ วัตต์ ก็ตาม แต่วัดนายโรงได้พัฒนาช่องทางการ 
รับฟังรายการวิทยุให้มีหลากหลายรูปแบบเพื่อรองรับวิถีชีวิตผู้คน 
ในยุคปัจจุบันมากยิ่งขึ้น ทั้งการออกอากาศบนอินเตอร์เน็ตและ
พัฒนาการเข้าถึงรายการวิทยุในรูปแบบแอพพลิเคช่ันที่ท�าให้ข้าม 
ข้อจ�ากัดในด้านก�าลังส่ง สอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้คนในสังคม 
ยุคดิจิตอลมากยิ่งขึ้น

นอกจากวัดนายโรงจะพัฒนาการสื่อสารธรรมบนสื่อออนไลน์
ให้สอดคล้องกับสังคมยุค ๔.๐ แล้ว ท่านเจ้าอาวาสยังให้ความ 
ส�าคัญกับการประยุกต์กิจกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ธรรมอย่าง 
สมสมัย ท�าให้วัดนายโรงมีทั้งกิจกรรมการเรียนรู ้ผ ่านงานบุญ 
งานประเพณี ผ่านกิจกรรมงานวันส�าคัญทางศาสนาและผ่าน 
กิจกรรมงานวันส�าคัญของสถาบันพระมหากษัตริย์ที่ครบถ้วน และ 
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ออกอากาศ
บนอินเตอร์เน็ต

แอพพลิเคชั่น
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ยังมีกิจกรรมอื่นๆที่วัดได้ปรับประยุกต์ขึ้นเพื่อมุ่งหวังให้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมได้เรียนรู ้ธรรมทั้งทางตรงและทางอ้อมอีกมากมาย 
ตัวอย่างเช่น๒ 

โครงการส่งเสริมอาชีพ : วัดนายโรงมีการจัดกิจกรรมส่งเสริม
วิชาชีพอยู่เสมอ ตามความสนใจของญาติโยมในขณะนั้น โดยเชิญ
วิทยากรผู้มีความรู ้มีประสบการณ์มาเป็นผู ้ฝึกฝน ท่ีผ่านมาเคย 
มีการอบรมส่งเสริมวิชาชีพหลากหลาย เช่น การท�าน�้าพริกโดย 
ได้รับการสนับสนุนจากร้านนิตยาไก่ย่าง การอบรมภาษาอังกฤษ
ส�าหรับผู้สูงอายุ การจัดดอกไม้ ที่ได้รับการสนับสนุนจากจิตอาสา 
วัดนายโรง การท�ายาหม่องได้รับการสนับสนุนจาก พ.ท.หญิง ภารดี 
กันไพรี เป็นต้น

โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน : จัดต่อเน่ืองมาเป็น
เวลา ๒๘ ปี ตั้งแต่ พ.ศ.๒๕๓๔ โดยเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการ 
ส่วนใหญ่เป็นนกัเรยีนโรงเรียนมธัยมวดันายโรงและเยาวชนในชุมชน
รอบวัด 

โครงการปฏิบัติธรรม : เปิดโอกาสให้ญาติโยมมาเรียนรู้การ
ปฏิบัติธรรมที่วัดทุกวันอาทิตย์ โดยมีพระภิกษุสงฆ์วัดนายโรงเป็น 
พี่เล้ียงด�าเนินการฝึกฝน และพิเศษส�าหรับสัปดาห์ท่ี ๑ และ ๔  

๒ อ่านเพิ่มเติมได้จาก ภาคผนวกกรณีศึกษาวัดนายโรงในรายงานวิจัยฉบับ 
สมบูรณ์ อรศรี งามวิทยาพงศ์และคณะ. ๒๕๖๐. อ้างแล้ว. น.๒๒๘-๒๓๗
(ดาวน์โหลดไฟล์ http://www.arsomsilp.ac.th/watbundanjai-finalreport-
konlayutfuenwat/)
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ของทุกเดือนจะมีวิทยากรจากภายนอก คือ อาจารย์ณพมลฎ์  
โอวาทกุลธนา อาสาสมัครวิทยากรพระพุทธศาสนาและทีมงาน 
มาเป็นพี่เลี้ยงในการฝึกปฏิบัติ โดยจะมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมมากกว่า
สัปดาห์อื่นๆ ครั้งละประมาณ ๒๐๐-๓๐๐ คน 

โครงการส่งเสริมสุขภาวะที่ดีในชุมชน : ประกอบด้วย ๒ 
กิจกรรม คือ 

๑) กิจกรรมประเมินสุขภาพโดยแพทย์แผนไทย : จัดต่อเนื่อง
มาเป็นเวลา ๙ ปี ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๓ เป็นการตรวจสุขภาพด้วย
ธรรมชาติบ�าบัด ปัจจุบันมีคุณจิราพร กรอบมุข หรืออาจารย์นา  
เป็นจิตอาสาในการให้บริการทุกวันเสาร์ที่ ๓ ของเดือน ตั้งแต่  
๙.๐๐-๑๕.๐๐ น. อย่างสม�่าเสมอ 

๒) กิจกรรมโยคะ : จัดขึ้นทุกวันอังคารและวันศุกร์ เวลา 
๑๐.๐๐-๑๗.๐๐ น. โดยมีวิทยากรจากภายนอกมาเป็นผู้ฝึกฝน  
นอกจากวิทยากรจะสอนฝึกทางกายและจิตแล้ว ยังให้ค�าปรึกษา 
ด้านสุขภาพประเมินสุขภาพควบคู่ไปด้วย

ส�าหรับกิจกรรมด้านสุขภาพวัดนายโรงยังด�าเนินโครงการ
ต้นแบบวัดส่งเสริมสุขภาพ เขตบางกอกน้อย ร่วมกับศูนย์บริการ
สาธารณสุข ๓๐ วัดเจ้าอาม ภายใต้หลักการ ๕ ร. คือ สะอาดร่มรื่น 
สงบร่มเย็น สุขภาพร่วมสร้าง ศิลปร่วมจิตวิญญาณ และชาวประชา
ร่วมพัฒนา
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กิจกรรม งาน ๑ ปี ๑ คร้ัง รวมพลังสร้างสรรค์สังคมให ้
อุดมปัญญา : งานนี้เป็นงานประจ�าปีของสถานีวิทยุวัดนายโรง  
จัดต่อเนื่องกันมาทุกปี เป็นเวลา ๑๑ ปี ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๕๑ เป็น 
การเปิดพื้นที่ให้ผู้จัดรายการพบปะแฟนรายการสถานีวิทยุ ซ่ึงใน 
แต่ละปีจะออกแบบกิจกรรมให้หลากหลายผสมระหว่างกิจกรรม 
เผยแผ่ธรรม การบริการสังคม กิจกรรมนันทนาการ โดยกิจกรรมนี้
นับได้ว่าเป็นการต่อยอดมาจากสถานีวิทยุวัดนายโรง เสมือนเป็น 
การส�ารวจความนิยมของสถานีวิทยุไปในตัวว่ามีผู้ติดตามและยังคง
ได้รับความนิยมเพียงใดโดยประเมินได้จากจ�านวนผู้เข้าร่วมงาน  
ซึ่งจ�านวนผู้เข้าร่วมงาน เมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๐ มีถึง ๕๐๐-๖๐๐ คน

ดังที่กล่าวมานี้ จะเห็นได้ว่าวัดนายโรงมีทุนในด้านช่องทางการ
สื่อสารที่สอดคล้องกับสังคมยุคปัจจุบัน มีพื้นฐานและประสบการณ์
การออกแบบกิจกรรมเพื่อสร้างการเรียนรู้หลักธรรมค�าสอนตาม 
ความสนใจของญาติโยมอย่างหลากหลาย ภายใต้การปรับประยุกต์
รูปแบบและวิธีการอย่างสร้างสรรค์ให้เกิดการรับรู ้ข้อธรรมด้วย 
แนวทางใหม่ๆ โดยยังคงไว้ซึ่งแก่นแท้ของค�าสอน เพื่อให้ตอบสนอง
ต่อความต้องการของญาติโยมที่แตกต่างกัน ความสามารถในการ
บริหารจัดการสื่อบวกกับการคิดอย่างเชื่อมโยงเพื่อประยุกต์ธรรม 
อย่างสร้างสรรเหล่านีเ้องทีเ่ป็นพืน้ฐานส�าคญัในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู ้ที่น่าสนใจและสมยุคสมสมัย นับเป็นทุนส�าคัญของ 
วัดนายโรงประการหนึ่งส�าหรับการน�าไปต่อยอดกิจกรรมใหม่ๆ  
โดยเฉพาะการจัดการศึกษาทางธรรมส�าหรับฆราวาส ที่วัดนายโรง
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ก�าลังให้ความสนใจและก�าลังเริ่มต้นก้าวเข้าสู ่การจัดการศึกษา 
ส�าหรับฆราวาสอย่างเต็มตัว แม้ทางวัดจะมีบทบาทเป็นครูพระสอน
ศีลธรรมและเป็นผู ้จัดอบรมธรรมศึกษาชั้นตรี โท เอก ให้แก ่
นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงตามหลักสูตรของแม่กองธรรม 
สนามหลวงในนามสังกัดวัดประยูรวงศาวาสอยู่แล้วก็ตาม แต่ที่ 
ผ่านมาการจัดการเรียนการสอนเป็นไปตามมาตรฐานหลักสูตรเดิม 
ประกอบกับวิสัยทัศน์ของท่านเจ้าอาวาสที่ต้องการพัฒนาหลักสูตร
เพื่อยกระดับการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษา ให้ผู ้ เรียน 
สามารถน�าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ตอบโจทย์
ความต้องการของเยาวชนในยุคปัจจุบัน จึงมีด�าริที่จะก่อตั้งศูนย ์
ศกึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์และพฒันาหลกัสตูรการจัดการเรียน
การสอนธรรมศึกษาที่สมสมัยให้การเรียนธรรมมีความน่าสนใจ โดย
มปีระสบการณ์การคดิอย่างเชือ่มโยงการประยกุต์ธรรมเพือ่ออกแบบ
กิจกรรมท่ีหลากหลายเป็นฐาน มีสถานีวิทยุเป็นเครื่องมือในการ 
สื่อสารธรรมอย่างไร้พรมแดนเป็นทุน และที่ส�าคัญมีบุคลากรที่มี
ประสบการณ์และมีฉันทะต้องการให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในด้าน 
การจัดการศึกษาพระพุทธศาสนาส�าหรับฆราวาส ท�าให้กรมการ 
ศาสนาให้ความสนใจต่อแนวความคิดดังกล่าว และให้การสนับสนุน
วัดนายโรงท่ีจะน�าร่องจัดการศึกษาศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ในรูปแบบเฉพาะของวัดนายโรงเอง
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๒.๒ มีทุนบุคคลสนใจการศึกษาองค์รวม

ทนุเดมิทีเ่ป็นรากฐานทีส่�าคญัอกีประการหนึง่ทีท่�าให้วดันายโรง
มีโอกาสในการพัฒนาต่อยอดด้านการจัดการศึกษาส�าหรับฆราวาส 
ในรูปแบบศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ คือ วัดนายโรงมี
บุคลากรที่มีประการณ์ มีความรู้ความสนใจในด้านงานการศึกษา 
แบบองค์รวม พระครูรัตนโสภณ (สุรัฐ สิริปุญฺโญ) เจ้าอาวาสวัด 
นายโรง เล่าย้อนให้ฟังว่า เมื่อครั้งที่ท่านยังเป็นพระลูกวัด อยู่ใน 
ช่วงเริ่มต้นเรียนรู้การท�างานช่วยงานคณะสงฆ์อย่างจริงจังในฐานะ
นิสิตทดลองปฏิบัติงาน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
(มจร.) ท�าให้ท่านมีโอกาสได้เข้าไปช่วยงานและเรียนรู้งานด้านการ
ศึกษา เป็นผู้ประสานงานโครงการศึกษาตามแนวพุทธธรรมของ 
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ซึ่งเป็นการน�า 
องค์ความรู้จากหนังสือพุทธรรมมาประยุกต์ใช้ โดยต่อมาเกิดเป็น
โรงเรียนวิถีพุทธร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการ การฝึกงานในขณะนั้น
ท�าให้ได้ศึกษาเรียนรู้พุทธธรรมและมีโอกาสได้เรียนรู้แนวคิดการ 
พัฒนาผ่านการท�างานร่วมกับนักคิดและผู้เชี่ยวชาญหลายท่าน เช่น 
นพ.ประเวศ วะสี, คุณประชา หุตานุวัตร รวมทั้งได้ไปเรียนรู้กับ 
ปราชญ์ชุมชนที่มีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับอย่างผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม 
เรียนรู ้งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ อีกทั้งต่อมาได ้
มีโอกาสสอนหนังสือให้กับนิสิต มจร. หลายวิชา หน่ึงในน้ันคือวิชา 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนา ซึ่งเป็นเรื่องที่ท่านให้ความสนใจ 
ต่อเนื่องมาตั้งแต่สมัยเป็นนิสิตฝึกงานและตราบจนมาถึงปัจจุบัน 



27วัดนายโรง ถนนบรมราชชนนี เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ

การหล่อหลอมแนวความคดิและความสนใจของท่านเจ้าอาวาส
ข้างต้น ท�าให้ท่านมีความมุ่งหวังที่จะพัฒนาวัดและโรงเรียนให้ม ี
การจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับหลักของพุทธศาสนาได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ว่าที่ผ่านมาสังคมมีความพยายามในการ 
น�าหลักพุทธธรรมไปปรับประยุกต์เป็นแนวทางการจัดการเรียน 
การสอนให้กับเยาวชนไทยผ่านการด�าเนนิงานของกระทรวงศึกษาธกิาร
ในรูปแบบโรงเรียนวิถีพุทธแล้วก็ตาม แต่ท่านเจ้าอาวาสมีข้อสังเกต
ว่าการด�าเนินงานเพื่อพัฒนาเยาวชนไทยจะรอให้ส่วนกลางท�าเพียง
อย่างเดียวไม่ได้ การด�าเนินงานของหน่วยงานรัฐซึ่งเป็นองค์กร 
ขนาดใหญ่มีความหลากหลายและซับซ้อนมากมาย การบรรล ุ
เป้าหมายทั้งในเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณจึงเป็นเรื่องท้าทายมาก 
อย่างไรก็ตามเมื่อกระทรวงศึกษาธิการซึ่งเป็นองค์กรการศึกษา 
ขนาดใหญ่ก�าลังขับเคลื่อนในเรื่องนี้ วัดซึ่งเป็นองค์กรเล็กๆ ที่ตั้งอยู่
ในชมุชนกไ็ม่ควรจะละเลยบทบาทหน้าทีซ่ึง่ครัง้หนึง่เคยเป็นบทบาท
หน้าที่หลักของวัดแต่เดิม นั่นคือการพัฒนาศักยภาพคนในชุมชน 
ด้วยการให้การศึกษา ท่านเจ้าอาวาสให้ความส�าคัญกับเรื่องการ 
พัฒนาบุคคลากรของชุมชน โดยท่านมีความคิดว่าวัดจ�าเป็นต้อง 
รักษาความสัมพันธ์กับชุมชนอย่างเหนียวแน่นด้วยเหตุส�าคัญ ๒ 
ประการ คือ เพื่อเป็นการพัฒนาบุคลากรของสังคมให้มีความเข้าใจ
โลกเข้าใจชีวิต ให้เป็นผลผลิตที่มีคุณภาพของสังคม และอีก 
ประการหนึ่งที่ส�าคัญไม่แพ้กันคือการสร้างศาสนทายาท ให้มีทั้ง 
คนรุ่นเก่าและคนรุ่นใหม่ช่วยกันรักษาสืบทอดพระพุทธศาสนาให้ 
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เจริญรุ่งเรืองในทุกยุคทุกสมัย ซึ่งวัดจะต้องออกแบบกิจกรรมหรือ
แหล่งเรียนรู้ที่ตอบโจทย์ความต้องการของชุมชน เพ่ือให้วัดเป็น 
สถานที่ที่ยังคงตอบสนองต่อความต้องการของผู้คนทุกกลุ่มวัยได้ 

ส�าหรับงานด้านการศึกษานี้เอง นอกจากท่านเจ้าอาวาสจะ 
เป็นผู้มีประสบการณ์ มีความสนใจเป็นทุนเดิมแล้วยังมีพระภิกษุสงฆ์
ของวัดนายโรงที่มีประสบการณ์และความสามารถที่ร่วมขับเคลื่อน
งานไปพร้อมกับท่านเจ้าอาวาสอย่างพระมหาเจิม สุวโจ ซึ่งท่านเป็น
อดีตผู้อ�านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มจร. อดีตรักษาการ 
ผู้อ�านวยการส�านักเทคโนโลยีสารสนเทศ มจร. มีประสบการณ์ด้าน
งานวิจัยมากมาย อีกทั้งยังมีพระกลม กมโรและพระบุญเรียน  
อภิปญฺโญ ผู้เป็นกลไกส�าคัญในการขับเคล่ือนการเผยแผ่ธรรมอย่าง
ไร้พรมแดนของสถานีวิทยุวัดนายโรง นอกจากนี้ยังมีพระภิกษุสงฆ ์
วัดนายโรงอีกหลายท่านที่ให้ความสนใจพร้อมร่วมทีมด�าเนินงาน  
มีภาคีเครือข่ายทั้งผู้เชี่ยวชาญจากหน่วยงานต่างๆ ตัวแทนชุมชน  
และผู้มีประสบการณ์ท้ังฝ่ายพระภิกษุสงฆ์และฆราวาสที่ให้การ 
สนับสนุนและเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนร่วมกับท่านเจ้าอาวาส







เพื่อให้ทราบบทเรียนการบริหารจัดการศูนย์ศึกษาพระพุทธ-
ศาสนาวันอาทิตย์ของศูนย์อื่นๆ ส�าหรับเป็นข้อมูลเพ่ิมเติมที่เป็น
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้และวิเคราะห์หาแนวทางการออกแบบการ
จัดการเรียนการสอนของ ศพอ. วัดนายโรง ผู้ศึกษาได้ท�าการส�ารวจ
งานศึกษาที่เก่ียวข้องกับปัญหาอุปสรรคในการบริหารจัดการ ศพอ. 
ทั้งงานศึกษาของพระภิกษุและฆราวาสจากมหาวิทยาลัยสงฆ ์
มหาวิทยาลัยภาครัฐและภาคเอกชนทั่วไป จ�านวน ๑๕ เรื่อง ดังที่
ปรากฏในบรรณานุกรม พบข้อจ�ากัดส�าคัญที่มาจากระเบียบวิธีการ
วิจัยของงานศึกษา โดยส่วนใหญ่เป็นงานศึกษาเชิงปริมาณพบเพียง
ข้อมูลที่แสดงค่าเป็นตัวเลขท�าให้เห็นการจัดล�าดับความส�าคัญ 
ต่อเรื่องนั้นๆ ว่ามากหรือน้อยเพียงใด แต่ไม่พบรายละเอียดในด้าน
คุณลักษณะของกิจกรรม การอธิบายข้อมูลในเชิงลึก ดังที่จะพบ 
จากการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพมากกว่า จึงเป็นข้อจ�ากัดของการ 
ส�ารวจข้อมูลครั้งนี้ 

ส�ำรวจบทเรียนเก่ำ 
ก่อนก้ำวใหม่
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จากการเรียนรู้ผ่านบทเรียนของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ของศูนย์อื่นๆ ท�าให้ทราบว่า แต่ละวัดพบปัญหาอุปสรรค
ในกลุ่มประเด็นเดียวกัน มีความซับซ้อนมากหรือน้อยแตกต่างกัน 
ไปตามบริบทเฉพาะของแต่ละศูนย์ ประกอบด้วย ปัญหาด้าน 
บุคลากร ปัญหาด้านงบประมาณ ปัญหาด้านเครือข่ายความร่วมมือ
และปัญหาด้านงานวิชาการ

ปัญหำด้ำนบุคลำกร แต่ละศูนย์มีบทเรียนเป็นเสียงเดียวกัน
ว่าขาดแคลนครูผู้สอน โดยทุกวัดมีพระวิทยากรเป็นผู้สอนส่วนหนึ่ง
และอีกส่วนหนึ่งเป็นครูฆราวาส ส�าหรับพระวิทยากรปัญหาที่มักพบ
คือความไม่แน่นอนของพระภิกษุสงฆ์ มีการโยกย้าย บ้างลาสิกขา 
บางท่านมีกิจมากทั้งการศึกษา การร่วมกิจกรรมทางสังคมกับ 
ญาติโยม กิจนิมนต์ต่างๆ รวมไปถึงการเผยแผ่ธรรมซ่ึงเป็นบทบาท
หลักของพระภิกษุสงฆ์เอง บางวัดพบปัญหาเฉพาะคือพระภิกษุสงฆ์
มีจ�ากัด มีวุฒิการศึกษาน้อยซึ่งเป็นข้อจ�ากัดในด้านภูมิรู ้ของพระ 
ภิกษุสงฆ์ที่จะรับบทบาทการเป็นพระวิทยากร แนวทางการบริหาร
งานด้านบุคลากรของทุกวัดจะจัดหาฆราวาสมาสอนเสริมในบางวิชา 
เช่น ดนตรีไทย คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ ซึ่งแต่ละวัดมีแนวทาง 
ที่แตกต่างกัน บางวัดจัดหาครูมาสอน บางวัดน�าระบบอาสาสมัคร 
มาใช้เนื่องด้วยข้อจ�ากัดในเรื่องงบประมาณเป็นหลักแต่ก็ท�าให้ได้ 
ครูผู้สอนที่มีจิตใจเป็นกุศล มุ่งประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนาเป็น 
ส�าคัญ ปัญหาที่พบจากการบริหารจัดการบุคลากรส่วนใหญ่ไม ่
สามารถดูแลสวัสดิการครูผู ้สอนได้มากนัก มีสินน�้าใจเล็กน้อยที ่
ตอบแทนความศรัทธา ท�าให้บางศูนย์หาครูสอนได้ยากและเมื่อเป็น
ระบบอาสาสมัครท�าให้มีความไม่แน่นอนในการมาจัดการเรียน 
การสอน ขาดความต่อเนื่อง บางวัดเมื่อพบปัญหาขาดครูผู้สอน 
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ก็ต้องจัดหาอาสาสมัครใหม่มาทดแทน ต้องนิเทศน์ครูผู ้สอนที่ 
มาใหม่ให้เข้าใจระบบการจัดการเรียนการสอน แนวทางการสอน  
ซึ่งท�าให้เสียทรัพยากรเพื่อจัดการหลายครั้ง ในด้านการบริหาร 
จัดการบุคลากรสงฆ์ก็ท�าได้ยากเช่นกันเพราะศูนย์มีข้อจ�ากัดใน 
เรื่องงบประมาณท�าให้การดูแลสวัสดิการท�าได้ไม่เต็มที่ แม้บางวัด 
จะมีกองทุนของวัดเอง มีการระดมทุนเพิ่มเติม แต่ก็มีอย่างจ�ากัด 
อย่างไรก็ตามมีบางวัดหาทางออกโดยการมอบกิจนิมนต์เป็น 
สวัสดิการให้กับพระวิทยากรทดแทน เป็นต้น

ปัญหำด้ำนงบประมำณ ดังที่กล่าวไปในหัวข้อปัญหาด้าน
บุคลากรว่า งบประมาณของแต่ละศูนย์ที่ได้รับสนับสนุนจากภาครัฐ
มีจ�ากัด ท�าให้ส่งผลต่อการบริหารจัดการเรื่องอื่นๆ ของศูนย์ไปด้วย 
ซึ่งไม่ใช่เพียงแต่ปัญหาในด้านการจัดหาบุคลากรและดูแลสวัสด ิ
เท่านั้นแต่ยังส่งผลไปถึงปัญหาการพัฒนาบุคลากร การอบรมเพ่ิม
ประสิทธิภาพบุคลากรในการด�าเนินงาน การจัดหาอุปกรณ์การเรียน
การสอนต่างๆ ด้วย จากการส�ารวจบทเรียนของแต่ละวัดจะพบว่า
เป็นปัญหาส�าคัญที่แต่ละวัดจะต้องหาแนวทางการแก้ไขตามความ
สามารถเฉพาะ บางวัดมีการระดมทุน มีการตั้งกองทุน ขอการ 
สนับสนุนเพิ่มเติมจากหน่วยงานภาคเอกชนด้วยก�าลังของวัดเอง  
เพื่อจัดหางบประมาณมาสนับสนุนการด�าเนินกิจกรรมของศูนย์ที่มี
ความหลากหลายท�าให้ต้องค่อยๆ ขับเคลื่อนไปตามก�าลังที่มีโดย 
มุ่งไปที่การพัฒนาผู้เรียนก่อนเป็นอันดับแรก จากการศึกษาบทเรียน
ของแต่ละศูนย์พบว่าปัญหาด้านงบประมาณส่วนหนึ่งสืบเนื่อง 
มาจากปัญหำด้ำนเครือข่ำยควำมร่วมมือ แม้ว่าศูนย์จะได้รับการ
สนับสนุนจากภาครัฐแต่ก็เพียงส่วนน้อยเท่านั้น ท�าให้ทุกวัดต้อง 
จัดหาทุนสนับสนุนการด�าเนินงานเพิ่มเติมเอง แต่วัดส่วนใหญ ่
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มองว่าการจัดหาทุนสนับสนุนเป็นเรื่องของงบประมาณโดยตรง 
เพียงอย่างเดียว ท�าให้การจัดหาทุนเพ่ิมเติมท�าได้จ�ากัด อย่างไร 
ก็ตามงานวิจัยบางเล่มช้ีให้เห็นว ่าปัญหาหนึ่งที่ เกิดขึ้นในการ 
ด�าเนนิงานศนูย์คอืการขาดความร่วมมอืกบัเครือข่ายในการเข้ามาช่วย
สนับสนุนเพื่อผลักดันการด�าเนินกิจกรรมของวัดหรือกล่าวได้ว่า 
ขาดกัลยาณมิตรในการขับเคลื่อนกิจกรรม ทั้งความร่วมมือกับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น หรือแม้กระทั่งความร่วมมือกับสถาบันสงฆ ์
ในท้องถิ่นและ ศพอ. ด้วยกันเอง โดยเฉพาะความร่วมมือในรูปแบบ 
“บวร” ที่เป็นความร่วมมือกันของบ้าน วัด โรงเรียนรวมไปถึงชุมชน 
ซึ่งจะท�าให้เกิดความยั่งยืนในการด�าเนินกิจกรรมของวัดในระยะยาว

ปัญหำด้ำนวชิำกำร ส�าหรบัปัญหานีม้อีงค์ประกอบหลากหลาย
ตั้งแต่ปัญหาเรื่องหลักสูตรที่ขาดความชัดเจน วัตถุประสงค์ของ 
หลักสูตรกว้าง ขาดเป้าหมายที่แน่นอน ท�าให้การจัดการเรียน 
การสอนขึ้นอยู่กับการบริหารงานแต่ละศูนย์ ผู ้สอนขาดเทคนิค 
การสอนใหม่ๆ ขาดกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนที่ตอบโจทย์ 
ความต้องการของผู้เรียน วิธีการสอนไม่มีความหลากหลายยังคง 
เน้นการบรรยายอยู่มาก ไม่มีการน�าเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมใหม่ๆ
มาใช้ประกอบการการสอนท�าให้ผู้เรียนมีความรู้สึกเบื่อหน่าย ส่งผล
ให้หยุดเรียนไม่อยากเรียน นอกจากนี้บรรยากาศการเรียนรู้ของ 
ศูนย์และภายในวัดบางแห่งยังไม่เอื้อให้เกิดการเรียนรู้เท่าที่ควร แม้
บางวดัจะมอีาคารสถานท่ีรองรบัการเรียนธรรมศกึษาไว้เรยีบร้อยแล้ว
แต่ต้องค�านึงถึงแหล่งเรียนรู้อื่นๆ ที่จะช่วยดึงความสนใจของผู้ที่มา
เรียนให้โน้มน�าเข้าหาธรรมได้มากยิ่งขึ้น เช่น บรรยากาศที่สงบ 
ร่มรื่น การมีพื้นที่ส�าหรับการแสวงหาความรู้เพิ่มเติม แหล่งข้อมูล
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ข่าวสาร สารสนเทศต่างๆ เป็นต้น ปัญหาด้านวิชาการนี้ยังครอบคลุม
ไปถึงการวัดและประเมินผลด้วย โดยจากการส�ารวจบทเรียนของ 
ศูนย์ต่างๆพบว่า ส่วนใหญ่ให้ความส�าคัญกับการวัดผลด้วยการ 
สอบธรรมศึกษาที่จะเกิดขึ้นในช่วงสุดท้ายจัดขึ้นโดยส�านักงาน 
แม่กองธรรมสนามหลวง ซึ่งไม่ได้มีวัถตุประสงค์ต่อการน�ามาพัฒนา
ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน ท�าให้ศูนย์ไม่มีข้อมูลส�าหรับ 
น�ามาใช้พัฒนาการสอน ปัญหาที่พบคือศูนย์ไม่มีการสร้างเครื่องมือ
วัดผลระหว่างเรียน ขาดการใช้เครื่องมือวัดผลเพ่ือน�ามาพัฒนา 
การสอนและไม่เห็นความส�าคัญของการตรวจสอบคุณภาพของ 
เครื่องมือวัดผล ท�าให้การวัดผลไม่ได้มีเป้าหมายเพ่ือการพัฒนา  
ส่วนงานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการศึกษาตามหลักไตรสิกขาพบ 
ปัญหาในด้านการประเมินที่เฉพาะเจาะจงว่ามีความพยายามท�า 
การประเมินแต่ยังไม่สามารถวัดผลในด้านพฤติกรรมที่ครอบคลุม 
ถึงชีวิตประจ�าวันนอกชั้นเรียนได้ ท�าได้เพียงในช้ันเรียนเท่าน้ัน จึง
ท�าให้ไม่สามารถสรุปผลสัพธ์และผลกระทบจากการจัดการศึกษาท่ี
สอดคล้องกับสภาพจริง รวมไปถึงยังไม่มีการประเมินผลที่ครอบคลุม
หลักไตรสิกขา ซึ่งวัดที่ด�าเนินการจัดการเรียนการสอนตามหลัก
ไตรสิกขาจ�าเป็นต้องมีเป้าหมายการประเมินผลที่ครอบคลุมหลัก
ไตรสิกขาจึงจะท�าให้ทราบผลสัมฤทธิ์ของการจัดการเรียนการสอน
ที่แท้จริง

จากข้อมูลข้างต้นเป็นการส�ารวจบทเรียนของศูนย์ศึกษา 
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ที่ด�าเนินการไปแล้วผ่านงานศึกษาวิจัย  
เพื่อเป็นการศึกษาตัวอย่างปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนจริงของ ศพอ. 
ส�าหรับวัดนายโรงมีประสบการณ์อบรมธรรมศึกษาก่อนสอบและ 
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ส่งครูพระสอนศีลธรรมเข้าไปสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้กับ 
นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงมาก่อน ผู้ศึกษาจึงเห็นความส�าคัญ
ของการเกบ็ข้อมลูเชงิประจกัษ์จากนกัเรยีนโรงเรยีนมธัยมวดันายโรง
เพิ่มเติม โดยเฉพาะด้านการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ทราบ 
ความคิดเห็นของผู้เรียนโดยตรง ส�าหรับน�ามาวิเคราะห์ร่วมกับผล 
การส�ารวจบทเรียน ศพอ. จากงานศึกษาวิจัยข้างต้น ดังจะกล่าวถึง
รายละเอียดใน ๔.๒.๕.๑ เตรียมรู้...ผู้เรียนระดับเยาวชน

กล่าวโดยสรุปในเบื้องต้นก่อนว่า ข้อมูลเชิงประจักษ์จาก 
นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง ท�าให้เห็นความรู้สึกนึกคิดของ 
ผู ้เรียนที่สอดคล้องกับการส�ารวจบทเรียนโดยเฉพาะปัญหาด้าน 
วิชาการ จึงเป็นโจทย์อันท้าทายส�าหรับวัด ส�าหรับ ศพอ. หรือ 
หน่วยงานทีใ่ห้ความส�าคญัต่อการปฏริปูการจดัการศกึษาทีเ่กีย่วข้อง
กับพระพุทธศาสนา ที่ต้องท�าความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นจริงใน
ปัจจุบันและมองหาแนวทางที่จะน�ามาปรับประยุกต์ เพื่อให้การ 
จัดการเรียนการสอนมีคุณภาพเพิ่มขึ้นตั้งแต่ปัจจัยน�าเข้า คือ  
หลักสูตรที่ดี บุคลากรที่มีความพร้อม สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
ไปจนถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผล อีกทั้ง
ไม่ละเลยที่จะให้ความส�าคัญกับผู้เรียนโดยการจัดการเรียนการสอน
ต้องตอบโจทย์ความต้องการของผู้เรียนเป็นส�าคัญเพื่อกระตุ้นความ
รู้สึกอยากเรียน ท�าให้ผู้เรียนเปิดใจพร้อมเรียนรู้ซ่ึงจะท�าให้ผู้เรียน 
ได้รับประโยชน์จากการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

อนึ่งการปรับประยุกต์การเผยแผ่ธรรมไม่ได้เกิดข้ึนเฉพาะใน
ศาสนาพุทธเท่านั้น แต่ศาสนาอื่นในต่างประเทศก็เห็นความส�าคัญ
ของการสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ เพื่อเข้าถึงผู ้คนในบริบทสังคมที่ 
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เปลี่ยนไปเช่นกัน อาทิ การปรับเปลี่ยนบทบาทของโบสถ์ในประเทศ
แถบยุโรป อเมริกา ออกสเตรเลีย แอฟริกา ที่เน้นในเรื่องความ 
ยืดหยุ่น ไม่เป็นทางการ ปรับการใช้งานให้โบสถ์เป็นส่วนหน่ึงของ
ชุมชน ให้ชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของ เพื่อให้คนเข้าถึงหลักธรรมค�าสอน 
ที่ช่วยจรรโลงการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม ในศาสนาอิสลามก็มี
ความพยายามปรับตัวให้เข้ากับกระแสโลกาภิวัตน์โดยเฉพาะชาว 
มุสลิมที่อยู ่ในประเทศแถบยุโรป พวกเขาพยายามคงอัตลักษณ ์
ความเป็นมุสลิมไว้โดยประยุกต์สร้างมัสยิดเคลื่อนที่ได้ มีอุปกรณ์ใน
การละหมาดท่ีท�าให้ผู้ละหมาดรู้สึกเหมือนอยู่ในมัสยิดจริงขณะท่ีอยู่
ในสถานที่อื่น ความยืดหยุ่นนี้เกิดขึ้นโดยเฉพาะดินแดนที่พวกเขา 
เป็นคนกลุ่มน้อย รวมถึงศาสนาฮินดูก็มีการออกแบบกิจกรรมใหม่ๆ
ให้สอดคล้องกับสังคมยุคปัจจุบันเช่นกัน๓ จะเห็นได้ว่าทุกศาสนาให้
ความส�าคัญต่อการเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายในบริบทที่เปลี่ยนไป การ 
ปรับประยุกต์และสร้างนวัตกรรมใหม่เพื่อเชื่อมโยงผู้คนเข้าสู่ค�าสอน
ของศาสนาและรักษาความศรัทธาที่มีอยู ่เดิมจึงมีความส�าคัญที่ 
ทุกศาสนาไม่อาจละเลยได้

จากที่กล่าวมาข้างต้นเมื่อวัดนายโรงตระหนักในปัญหาและ
สถานการณ์ดังกล่าว จึงวางแนวทางการบริหารจัดการเตรียมความ
พร้อมในด้านต่างๆ เพื่อพัฒนาคุณภาพของศพอ.วัดนายโรง ให้ 
ต่อยอด เสริมธรรม ให้วัดน�ายุคดิจิตอล ดังนี้

๓ อ่านเพิ่มเติมได้จาก รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ อรศรี งามวิทยาพงศ์และ 
คณะ. ๒๕๕๘. ปัจจัยที่เอื้อต่อการฟื้นฟูบทบาทหน้าที่การพัฒนาจิตวิญญาณ
ของวัดในเขตเมือง. น.๔๑-๕๗. (ดาวน์โหลดไฟล์ http://www.arsomsilp.
ac.th/watbundanjai-finalreport-fuenwatkuenmuang/)





การบริหารเส้นทางสร้างธรรมของ ศพอ. วัดนายโรง ประกอบ
ไปด้วยแนวทางการด�าเนินงาน ๒ ประการส�าคัญ คือ การสร้าง 
หลักปักฐานและการเตรียมการ ๕ ด้าน เตรียมงานให้ครบถ้วน  
ดังรายละเอียดต่อไปนี้

๔.๑ สร้างหลักปักฐาน

เมื่อท่านเจ้าอาวาสมีความมุ่งมั่นท่ีจะปรับทิศทางการจัดการ
ศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนธรรมศึกษา ภายใต้การด�าเนินงานของ 
ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดนายโรง (ศพอ. วัดนายโรง) 
ท่านจึงรับฟังความเห็นจากภาคีผู้เกี่ยวข้องโดยได้ประชุมหารือกับ 
คณะกรรมการวัดและโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง เม่ือวันที่ ๗  
สิงหาคม ๒๕๖๐ ขณะนั้นที่ประชุมมีมติเป็นเอกฉันท์เห็นชอบให้ 
มีการด�าเนินการจัดตั้ง ศพอ. วัดนายโรง ตามแนวทางการประยุกต ์
การจัดการเรียนการของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ดังท่ี
ท่านเจ้าอาวาสคาดหวังไว้ หลังจากนั้นทางวัดจึงด�าเนินการขอ 

๔ กำรบริหำรเส้นทำงสร้ำงธรรม
ของ ศพอ. วัดนำยโรง
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จดทะเบียนจัดตั้ง ศพอ. วัดนายโรง มีวัตถุประสงค์เพื่อให้การศึกษา
ด้านพระพทุธศาสนาและศลิปวฒันธรรมแก่เดก็เยาวชนและประชาชน
ทั่วไป โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา ต่อมาได้รับการ
พิจารณาอนุมัติจากอธิบดีกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม  
เมื่อวันที่ ๒๑ กันยายน ๒๕๖๐ ตามทะเบียนเลขที่ ๒/๒๕๖๐๔ และ
ได้จัดพิธีเปิด ศพอ. วัดนายโรง อย่างเป็นทางการขึ้น เมื่อวันที่ ๒๘ 
พฤษภาคม ๒๕๖๑ พร้อมกับพิธีเปิดศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ  
(ICT) ประจ�าวัดนายโรง ที่ริเริ่มด�าเนินงานในช่วงเวลาใกล้เคียงกัน
และมีขอบเขตการท�างานที่สนับสนุน ศพอ. วัดนายโรง โดยศูนย์  
ICT จะน�าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้พัฒนาระบบฐานข้อมูลเพื่อ
สนับสนุนการด�าเนินงานของวัด ครอบคลุม ๔ ประเด็นหลัก คือ  
๑. ภารกิจคณะสงฆ์ ๖ ด้าน ประกอบไปด้วยด้านปกครอง ด้าน 
การศึกษา ด้านเผยแผ่ ด้านสาธารณูปการ ด้านศึกษาสงเคราะห์  
ด้านสาธารณสงเคราะห์ ๒. ยุทธศาสตร์การด�าเนินงานของวัด  
๓ ด้าน คือ ยุทธศาสตร์ด้านการศึกษา ด้านงานเผยแผ่และด้าน 
งานปฏิบัติธรรม ๓. งานศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 
วัดนายโรง และ ๔. งานเครือข่าย ส�าหรับการสนับสนุน ศพอ. วัด 
นายโรง จะเป็นการสนับสนุนในด้าน อุปกรณ์ เครื่องมือ การเข้าถึง
แหล่งข ้อมูลและเป็นพื้นที่ในการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลที่ เป ็น 
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอน การค้นคว้า ประชาชนทั่วไปที่สนใจ
สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้ไม่จ�ากัด แม้ว่าขณะนี้ศูนย์ ICT จะยัง
ไม่มีแผนการด�าเนินงานที่ชัดเจน แต่ท่านเจ้าอาวาสมีความตั้งใจว่า 

๔ แหล่งข้อมูลจากเว็ปไซต์วัดนายโรง http://www.watnairong.net/bss/
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จะมีการวางแผนการท�างาน ๒ ระยะ คือ แผนระยะ ๕ ปี ที่จะ 
ก�าหนดให้สอดคล้องกับแนวโน้มการพัฒนาสังคม ท้ังกิจการของ 
คณะสงฆ์ ส�านักงานพุทธศาสนา กรมการศาสนา ยุทธศาสตร์ชาติ 
เป็นต้น แล้วน�ามาบูรณาการเชื่อมโยงกัน อีกทั้งแผนระยะ ๑ ปี  
จะท�าเป็น Action Plan เพื่อก�าหนดรายละเอียดการปฏิบัติงาน 
แต่ละประเด็นต่อไป

จากการสอบถามความคิดเห็นของพระภิกษุสงฆ์วัดนายโรง 
ต่อการด�าเนินงานอย่างบูรณาการร่วมกันของ ศพอ. วัดนายโรงกับ
ศูนย์ ICT พบว่า พระภิกษุสงฆ์เห็นด้วย เพราะวัดนายโรงมีทุนเดิม
อยู ่แล้วคือสถานีวิทยุซ่ึงจะช่วยให้การเรียนการสอนธรรมศึกษา 
เกิดรูปแบบใหม่ๆ ที่น่าสนใจขึ้น อีกทั้งการน�า ICT มาปรับใช้ยัง 
ตรงกับความสนใจของเยาวชน สามารถสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ต่อยอดและบูรณาการความรู ้ได้อีกมาก ดังที่พระกลม กมโร  
รองผู้อ�านวยการ ศพอ. วัดนายโรง กล่าวว่า “สามารถท�างานร่วมกัน
ได้...อาจมอบหมายให้นักเรียนเลือกพุทธสุภาษิตแล้วน�าเสนอ 
ความหมายผ่านคลิปวิดีโอ ออกรายการวิทยุ หรือน�าไปลงใน 
เว็ปไซต์ได้...น่าจะท�าให้เกิดความสนุก” ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกัน
กับ พระสมชาย ชวนปัญฺโญ กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ ศพอ. 
วัดนายโรง ท่ีเห็นด้วยกับการน�า ICT มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการ 
เผยแผ่พระพุทธศาสนา ซ่ึงจะท�าให้รูปแบบการเรียนการสอนของ 
ศพอ. วัดนายโรง มีความหลากหลาย เด็กเยาวชนจะให้ความสนใจ 
ท�าให้อยากเรียนมากยิ่งขึ้น “เห็นด้วยกับการน�า ICT มาใช้เพื่อการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา ท�าให้รูปแบบการเรียนการสอนหลากหลาย
เด็กๆ อยากจะเข้ามาเรียนมากขึ้น การท�างานของทั้ง ๒ ศูนย์  
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สามารถท�างานร่วมกันได้เลย...ทั้งนี้ไม่ว่าจะใช้สื่อใดต้องมีการบริหาร
จัดการ ออกแบบการเรียนรู้ให้ไม่น่าเบื่อ”

ที่ผ่านมาวัดนายโรงให้ความส�าคัญกับภาคีเครือข่าย เพื่อ 
รับฟังความคิดเห็น มุมมอง ที่เปิดกว้างของผู ้เชี่ยวชาญและ 
ผู ้เก่ียวข้องไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ เอกชน ชุมชน ส�าหรับน�ามา 
พัฒนาการท�างานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ในประเด็นการสร้าง 
หลักปักฐานของ ศพอ. วัดนายโรง พบว่ามีการเชิญชวนภาคีเครือข่าย
ที่เกี่ยวข้องมาร่วมเป็นคณะท�างานเช่นกัน เพื่อให้การด�าเนินงาน 
มีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ โดยได้แต่งตั้งคณะกรรมการ
การบริหารงานอย่างเป็นทางการเม่ือวันที่ ๕ กรกฎาคม ๒๕๖๑ 
ประกอบไปด้วย ที่ปรึกษาและคณะกรรมการบริหารซ่ึงมีทั้งฝ่าย 
พระภิกษุสงฆ์และฆราวาสร่วมกัน ๒๔ ท่าน “ต้องให้ฆราวาสเข้ามา
เสริมความเข้มแข็งด้วย ที่แต่ละวัดมีปัญหาเพราะไม่รับฆราวาส 
เข้ามาท�างานด้วย” (พระครูรัตนโสภณ (สุรัฐ สิริปุญฺโญ), เจ้าอาวาส, 
สัมภาษณ์) และนี่ถือเป็นจุดเริ่มต้นในการสร้างทีมบุคลากรที่จะมา
ช่วยกันขบคิดหาแนวทางที่เหมาะสมต่อการจัดการศึกษาของ ศพอ. 
วัดนายโรง บนพื้นฐานที่สอดคล้องกับฐานทุนที่วัดมีอยู่เดิม 

จากการพิจารณาโครงสร้างคณะกรรมการบริหาร ศพอ. วัด
นายโรง พบว่าประกอบด้วยบุคลากร ๕ กลุ่ม คือ กลุ่มหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง กลุ่มผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ กลุ่มจิตอาสา กลุ่มตัวแทนชุมชน
และกลุ่มบุคลากรวัดนายโรง สาเหตุหลักท่ีวัดนายโรงออกแบบให้มี
คณะท�างานหลากหลายกลุ่ม ก็เพื่อให้ได้ผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญ
ที่แตกต่างกัน ครอบคลุมความรู้รอบที่จ�าเป็นต่อการด�าเนินงานของ 
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ศพอ.วัดนายโรง เช่น ความรู้ในด้านการจัดการศึกษา ด้านการ 
บริหารจัดการ ด้านกฎหมาย ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ด้าน 
ศิลปวัฒนธรรม ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น โดยแต่ละกลุ่มมี 
รายละเอียดดังนี้

(๑) กลุ่มหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ประกอบด้วย หน่วยงานต้นสังกัดและหน่วยงานภาครัฐใน 
พื้นที่ ทั้งผู้ปกครองคณะสงฆ์ระดับแขวง คือ พระราชสุวรรณเวที  
เจ้าคณะแขวงอรุณอมรินทร์ หน่วยงานที่ดูแลรับผิดชอบศูนย์ศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์โดยตรง คือ อธิบดีกรมการศาสนา  
กระทรวงวัฒนธรรม เครือข่ายท่ีเป ็นหน่วยงานท้องถ่ิน คือ  
ผู้อ�านวยการส�านักงานเขตบางกอกน้อย และผู้อ�านวยการโรงเรียน
มัธยมวัดนายโรงซึ่งเป็นภาคีที่ร่วมกันพัฒนาด้านการศึกษาให้กับ
เยาวชน นอกจากนี้ยังมีโครงการวัดบันดาลใจซึ่งเป็นเครือข่าย 
กิจกรรมการพัฒนาที่วัดเป็นสมาชิกอยู่ ได้เข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งใน
โครงสร้างการบริหารงาน ศพอ. วัดนายโรงด้วย

(๒) กลุ่มผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ 

คือ กลุ ่มบุคคลที่เป็นผู ้รู ้ผู ้เชี่ยวชาญเฉพาะที่แตกต่างกัน  
ประกอบด้วย

รองศาสตราจารย์ ประภาภัทร นิยม : ผู ้ก่อตั้งโรงเรียน 
รุ่งอรุณ ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญการจัดการศึกษาแบบองค์รวมเป็นที่ยอมรับ 
ในสังคมวงกว้าง 
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ดร.กัลยารัตน์ บุญเพิ่ม : ผู้อยู่อาศัยในชุมชนรอบวัดนายโรง 
ปัจจุบันเป็นผู้พิพากษาสมทบ ศาลเยาวชนและครอบครัว เป็นผู้รู ้
ในด้านกฎหมายโดยเฉพาะและคุ้นเคยกับการจัดการศึกษาจากที่ 
วงศ์ตระกูลเป็นผู ้สร้างโรงเรียนบุณยาจารย์ เขตบางกอกน้อย  
กรุงเทพฯ

ดร.สุทัศน์ รงรอง : คนรุ่นใหม่ไฟแรง ผู ้มีประสบการณ์ 
ท�างานกับองค์การบริหารการบินและอวกาศแห่งชาติ (องค์การ 
นาซา : NASA) เป็นที่ปรึกษาให้กับโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
หลายแห่ง จะเข้ามาเป็นจิตอาสาช่วยให้ค�าแนะน�าการด�าเนินงานที่
เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีสารสนเทศ ท่านเจ้าอาวาสมีโอกาสพบ  
ดร.สุทัศน์ รงรอง จากเวทีการอบรมเกี่ยวกับเรื่องการน�าเทคโนโลยี
มาใช้ในการสื่อสารธรรม จึงมีโอกาสได้หารือและเชิญชวนมาเป็น 
ที่ปรึกษา ศพอ. วัดนายโรง 

(๓) กลุ่มครูและอดีตครู 

คือ กลุ ่มครูและอดีตครูที่มีความเชี่ยวชาญด้านการจัด 
การศึกษา มีจิตกุศลยินดีร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการบริหารจัดการ  
ศพอ. วัดนายโรง บางท่านได้ปวารณาตนช่วยเหลือการด�าเนิน 
กิจกรรมของวัดมาก่อนแล้ว ประกอบด้วย

รองศาสตราจารย์ นพพร สโรบล : อดีตครูโรงเรียนมัธยม 
วัดนายโรง มีความคุ้นเคย เคยช่วยเหลืองานวัดนายโรง ปัจจุบัน 
เป็นอาจารย์สถาบันภาษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ คลุกคลีอยู่ใน
แวดวงการศึกษามาโดยตลอด
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นางสาววาสนา พิทักษ์สาลี : อดีตครูสอนวิชาคณิตศาสตร์
โรงเรียนมัธยมวัดนายโรงที่เกษียณก่อนอายุราชการ สมัครใจที่จะ 
มาช่วยสอน เป็นอาสาสมัครให้กับวัด

นางจันทร์ปรียา พีระพงษ์ : ครูโรงเรียนโพธิสารพิทยากรและ
เป็นหนึ่งในนักจัดรายการวิทยุของวัดนายโรงอยู่ก่อนแล้ว

นางรัชดา มีป้อม : ครูสอนนาฏศิลป์โรงเรียนมัธยมวัดนายโรง
ที่ให้ความสนใจมาเป็นครูจิตอาสาอีกท่านหนึ่ง

นางนชุจรย์ี สนุทรวรรณ : นอกจากจะเป็นคนในชมุชนรอบวดั
แล้ว ยังเป็นอดีตรองผู้อ�านวยการโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง มีความ
ใกล้ชิดและผูกพันกับการท�างานร่วมกับวัดนายโรง ต�าแหน่งสุดท้าย
ก่อนเกษียณคือรองผู้อ�านวยการโรงเรียนศึกษานารีวิทยา นับว่า 
เป็นอีกท่านหนึ่งที่มีประสบการณ์มีความเชี่ยวชาญการจัดการศึกษา
มาโดยตลอด

(๔) กลุ่มตัวแทนชุมชน 

คือ บุคลากรของชุมชนรอบวัดที่มีความผูกพันกับวัดมา 
ยาวนาน ประกอบด้วย

นายปัญญา ยอมอยู่ : คณะกรรมการวัดนายโรงที่สนับสนุน
ช่วยเหลืองานวัดเป็นอย่างดีมาเป็นเวลานาน มีภูมิปัญญารอบรู้เรื่อง
งานเกษตร การท�าสวน และมีความรู้เชิงประวัติศาสตร์ที่เก่ียวข้อง 
กับวัดนายโรงและชุมชนในย่านนี้
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นายสุวรรณ แสงสุดใจ : ไวยาวัจกรและคณะกรรมการวัด
นายโรง เป็นอีกท่านหนึ่งที่ช่วยเหลืองานวัดนายโรงเป็นอย่างดี 
เสมอมา เป็นผู้มีความรู้ในด้านงานเกษตรโดยเฉพาะการเลี้ยงเฟิร์น 
ให้ความส�าคัญกับการจัดเรียนการสอนของ ศพอ. ที่มีประสิทธิภาพ 
อดีตเป็นนักเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ (พอ.มจร.) และเป็นจิตอาสา
ช่วยกิจกรรมโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดมหาธาตุเร่ือยมา 
ถึงปัจจุบัน

(๕) กลุ่มบุคลากรวัดนายโรง

การก�าหนดให้บุคลากรวัดนายโรงเข้าร่วมเป็นคณะกรรมการ
บริหาร ศพอ. วัดนายโรง ด้วยนั้น ก็เพื่อให้บุคลากรของวัดมีส่วนร่วม
ในการด�าเนินงานของ ศพอ. มีบทบาทร่วมคิดร่วมท�าร่วมรับผิดชอบ
ไปด้วยกัน การคัดเลือกบุคลากรเป็นคณะท�างานเป็นไปตามมติของ
ที่ประชุมคณะกรรมการวัดที่ช่วยกันพิจารณาความเหมาะสม ที่จะ
พิจารณาทั้งความสามารถ ความสมัครใจ ความถนัด โดยมีเกณฑ ์
พื้นฐานในการพิจารณาคือต้องจบการศึกษาระดับปริญญาตรีและ 
ไม่จ�ากัดว่าจะต้องเป็นพระภิกษุสงฆ์ที่มีพรรรษามากเท่านั้น แต่ 
เปิดโอกาสให้กับผู ้มีพรรษาน้อยได้เข้ามาเรียนรู ้การท�างานไป 
พร้อมๆ กับพระภิกษุสงฆ์ที่มีพรรษามากด้วย บุคลากรวัดนายโรง 
ที่เป็นคณะท�างานของ ศพอ. วัดนายโรง น�าโดยท่านเจ้าอาวาส  
พระมหาเจิม สุวโจ อดีตผู้อ�านวยการส�านักงานบริหาร สถาบัน 
วิจัยพุทธศาสตร์ มจร. อดีตรักษาการผู้อ�านวยการส่วนเทคโนโลยี
สารสนเทศ มจร. มีประสบการณ์ด้านงานวิจัยมากมาย นอกจากนี ้
ยังมีพระกลม กมโรและพระบุญเรียน อภิปญฺโญ ผู้เป็นกลไกส�าคัญ



47วัดนายโรง ถนนบรมราชชนนี เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ

ในการขับเคลื่อนการเผยแผ่ธรรมอย่างไร้พรมแดนของสถานีวิทยุ 
วัดนายโรง รวมถึง พระพรเทพ จารุธมฺโม, พระมหาธนกิจ กิตติเมธี, 
พระสมชาย ชวนปญฺโญ, พระญาณวุฒิ ปญฺญาวุฑโฒ สมาชิกวัด
นายโรงที่ให้เข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อน ศพอ. วัดนายโรง 
ด้วยความสมัครใจ นอกจากน้ียังมีแม่ชีชุติมา จารุวัณณ์ จบการ 
ศึกษาด้านการบัญชี เคยเป็นครูใหญ่โรงเรียนสอนพิมพ์ดีด และ 
หันมาเป็นจิตอาสาช่วยงานด้านการบัญชีของวัดนายโรงตั้งแต่  
พ.ศ. ๒๕๕๔ จนถึงปัจจุบัน

อย่างไรก็ตาม นอกจากการจัดตั้ง ศพอ. วัดนายโรง อย่างเป็น
ทางการ การเชื่อมโยงการด�าเนินงานกับกิจกรรมอื่นๆ ภายในของ 
วัดอย่างศูนย์ ICT และการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายในประเทศ
เพื่อสร้างทีมด�าเนินงานที่มีประสิทธิภาพแล้ว ท่านเจ้าอาวาสยัง 
มวีสิยัทศัน์มองเหน็โอกาสการพฒันาเพือ่สร้างการเรยีนรูใ้หม่ๆ ให้กบั
ผู้เรียน โดยท�าความร่วมมือกับนานาประเทศด้วย ความร่วมมือนี ้
เกิดข้ึนมาจากความสัมพันธ์อันดีระหว่างเจ้าอาวาสวัดนายโรงกับ 
เจ้าอาวาสวัดในต่างประเทศที่มีมาแต่เดิม ท�าให้วัดนายโรงมีโอกาส
ในการต่อยอดความร่วมมือในด้านการจัดการศึกษา ที่ผ่านมาวัด
นายโรงได้ติดต่อหารือกับเครือข่ายวัดในต่างประเทศรวมไปถึงได้มี
การศึกษาดูงานการบริหารจัดการการเรียนธรรมมาสักระยะหนึ่ง 
ก่อนแล้ว และในที่สุดได้มีการพูดคุยหาแนวทางการด�าเนินงาน 
ร่วมกนักระทัง่ภายหลงัได้น�ามาสูพ่ธิลีงนามบนัทกึความเข้าใจสมาชกิ
สมาคมพระพุทธศาสนานานาชาติ (MOU) เม่ือวันมาฆาบูชา วันที่ 
๑๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒ ประกอบด้วย เจ้าอาวาสวัดราชกูรู ศรีสุภูติ 
มหาวิหารยะ ประเทศศรีลังกา เจ้าอาวาสวัดสัมโพธิ “สมาคม 
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พระพุทธศาสนาดั้งเดิม” ไต้หวัน เจ้าอาวาสวัดชกวังสา ประเทศ
เกาหลีใต้ และส�าหรับประเทศไทยประกอบด้วยเจ้าอาวาสวัดนายโรง 
เจ้าอาวาสวัดป่าพุทธอุทยาน จ.เพชรบูรณ์ และโรงเรียนมัธยม 
วัดนายโรง เพ่ือเป็นการสร้างร่วมมือกันในการแลกเปลี่ยนทางด้าน
การศึกษา เทคโนโลยี ศิลปวัฒนธรรม การเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ตลอดจนทรัพยากรด้านอื่นๆ ดังที่ได้ระบุวัตถุประสงค์ของบันทึก 
ข้อตกลง ไว้ว่า

๑. เพื่อความเข้าใจในด้านการความช่วยเหลืออ�านวยความ
สะดวกแด่มนุษยชนเพื่อให้ได้รับผลประโยชน์ดังค�าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้า 

๒. เพื่อวางรูปแบบและแลกเปลี่ยนแผนการสั่งสอนของ 
พระพุทธศาสนา ประเพณี ข้อมูลการสื่อสารเพื่อส่งเสริมและ 
เผยแพร่พระพุทธศาสนาเพื่อความสงบสุขของประชากรโลก 

๓. เพือ่หาเงนิและทรพัยากรอืน่ๆ มาสมทบทนุในการด�าเนินงาน
และสงเคราะห์ในกิจกรรมต่างๆ เช่น การก่อสร้างส�านักงาน การ
ประชุม การดูงาน การอบรม การจัดท�าหนังสือ การให้ทุน 
การศึกษา และอื่นๆ

จากความร่วมมือกับนานาประเทศ ผู้ศึกษาเห็นประโยชน ์
ที่จะเกิดขึ้นทั้งในระดับบุคคล คือ ผู้เรียนของ ศพอ. วัดนายโรง  
ที่จะเข้าถึงทรัพยากรและกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ๆ ที่หลากหลาย 
อันเป็นผลมาจากความร่วมมือที่ท�าให้การบริหารงาน ศพอ. มีโอกาส
ข้ามข้อจ�ากัดบางประการ ทั้งด้านทุนทรัพย์ ความรู้ เทคนิคการ 
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จัดการเรียนการสอน เป็นต้น อีกทั้งประโยชน์ในระดับองค์กร  
สถาบันสงฆ์ ที่เกิดจากท�างานร่วมกันเป็นเครือข่ายเพื่อด�ารงการ 
เผยแผ่หลักธรรมค�าสอนที่ถูกต้อง ไม่บิดเบือน และร่วมกันพัฒนา
แนวทางการเผยแผ่ค�าสอนให้เข้าถึงพุทธศาสนิกชนในยุคปัจจุบัน

เมื่อวัดนายโรงได้สร ้างหลักปักฐาน ก�าหนดกรอบการ 
ด�าเนินงาน สร้างความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายที่จะมาช่วยขับเคลื่อน 
ศพอ.วัดนายโรง ทั้งในและนอกประเทศแล้ว สิ่งต่อไปที่วัดนายโรง
เลือกท�าก็คือการเตรียมความพร้อมการด�าเนินงานของ ศพอ. ใน 
ด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้

๔.๒ เตรียมการ ๕ ด้าน เตรียมงานให้ครบถ้วน

ในช่วงเวลาท่ีก่อรูปก่อร่างท้ังความคิดและแนวทางการปฏิบัติ
ของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดนายโรง ช่วงเวลานี้เอง
เป็นช่วงการปรับตัวที่เกิดข้ึนอย่างค่อยเป็นค่อยไปตามโอกาสที ่
เอื้ออ�านวย ท�าให้การขับเคลื่อนด�าเนินงานไม่ได้เกิดขึ้นรวดเร็ว 
ทันใจนัก แต่เป็นไปตามจังหวะก้าวที่เหมาะสมซึ่งในบางขั้นบางตอน
ยงัอยูใ่นระหว่างการคดิให้ตกผลกึและหาแนวทางปฏบิตัทิีล่งตวั การ 
น�าเสนอข้อมูลในส่วนนี้เป็นการแบ่งปันเพ่ือเล่าสู่กันฟังเพ่ือช้ีให้เห็น
วิธีคิด แนวทางปฏิบัติและแนวทางที่อยากปฏิบัติของวัดนายโรง  
แต่ไม่ใช่สูตรส�าเร็จที่แล้วเสร็จครบถ้วนทุกกระบวนการ โดยสิ่งท่ี 
วัดนายโรงลงมือท�าผู ้วิจัยวิเคราะห์ได้ว่าเป็นการเตรียมการใน  
๕ ด้าน มีรายละเอียดดังนี้
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๔.๒.๑ กำรเตรียมกรอบควำมคิด ผลิตเอกลักษณ์ใหม่

จากความตั้งใจของเจ้าอาวาสที่ต้องการประยุกต์การจัดการ
เรียนการสอนของ ศพอ. วัดนายโรง ให้มีความสมสมัย ตอบโจทย์
ความต้องการของผู้เรียนในยุคปัจจุบัน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนอย่าง 
มีความสุขและสามารถที่จะน�าความรู ้ไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ท�าให้วัดนายโรงต้องหันมาขบคิดเร่ือง 
การออกแบบการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับวัดเองเป็น 
อันดับต้นเพื่อหาจุดเด ่นส�าหรับก�าหนดเอกลักษณ์ของ ศพอ. 
วัดนายโรง

การก�าหนดเอกลักษณ์ของ ศพอ. วัดนายโรง ท่านเจ้าอาวาส
เลอืกทีจ่ะส�ารวจข้อมลูทัง้ภายในและภายนอกวดันายโรงควบคูก่นัไป 
ในการส�ารวจข้อมูลภายในเป็นการส�ารวจความโดดเด่นของวัด 
นายโรงเองว่าท่ีผ่านมามีสิ่งใดเป็นจุดแข็งสามารถน�ามาต่อยอดใน 
ด้านการจัดการศึกษาได้ เมื่อวัดได้ทบทวนจุดแข็งของตนเองก ็
พบว่าสิ่งส�าคัญที่วัดนายโรงมีคือสถานีวิทยุกระจายเสียงเพ่ือ 
พระพุทธศาสนาและสังคมวัดนายโรง FM ๙๔.๗๕ MHz ที่ยังคง 
ได้รับความนิยมจากญาติโยมเสมอมาและอยู่ในระหว่างการขยาย 
การด�าเนินงานเพิ่มขึ้นอีกหนึ่งคลื่นความถี่ท�าให้มีโอกาสต่อการ 
พัฒนาให้เป็นคล่ืนความถี่ส�าหรับงานด้านการศึกษาของวัดนายโรง
โดยเฉพาะ สถานีวิทยุเป็นเทคโนโลยีการสื่อสารที่วัดนายโรง 
ด�าเนินงานมากว่า ๑๒ ปี มีบุคลากรที่มีความช�านาญในการ 
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บริหารงานและมีกระบวนการจัดรายการท่ีเป็นระบบ๕ อีกทั้งยัง 
เป็นสื่อสร้างสรรค์ที่สามารถน�ามาต่อยอดสร้างการเรียนรู้ได้อย่าง
หลากหลาย วัดนายโรงจึงสนใจที่จะน�าคลื่นวิทยุที่มีอยู่มาประยุกต์
เป็นสื่อการเรียนการสอนให้กับ ศพอ. วัดนายโรง และในขณะที่วัด
นายโรงผลักดันเรื่องศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ ได้มีการ
ด�าเนินงานศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) ควบคู่ไปด้วย เพ่ือ 
ต่อยอดการน�าเทคโนโลยีและสื่อใหม่มาใช้เป็นเครื่องมือในการ 
เผยแผ่พระพุทธศานาและสนับสนุนระบบฐานข้อมูลต่างๆ ดังนั้น 
ท่านเจ้าอาวาสจึงเห็นโอกาสในการเชื่อมโยงการท�างานที่สนับสนุน 
ซึ่งกันและกันของทั้ง ๒ ศูนย์การเรียนรู้ เพื่อน�าเทคโนโลยีและ 
สื่อใหม่มาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้นกว่าเดิม 
ส่วนจุดแข็งอีกประการหนึ่งของวัดนายโรงคือ การมีศิลปวัฒนธรรม
ที่เป็นรากฐานมาจากเจ้ากรับผู้สร้างวัดนายโรง ทางวัดได้ประสาน 
ไปยังโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงเพื่อขอรับมอบหุ่นกระบอก ๒๘  
ศีรษะ ซ่ึงเป็นศิลปวัฒนธรรมที่สืบสายมาตั้งแต่ยุคของท่านเจ้ากรับ 
โดยหุ่นกระบอกดังกล่าวเป็นมรดกตกทอดของลุงเขียนนักการภารโรง
อุทิศให้แก่โรงเรียน ทางโรงเรียนเห็นความส�าคัญต่อแนวทางการ
ประยุกต์การจัดการเรียนการสอน ศพอ. วัดนายโรง จึงมอบ 
หุ ่นกระบอกดังกล่าวให้แก่วัดนายโรงเพ่ือใช้สร้างประโยชน์ต่อ 

๕ อ่านเพิ่มเติมได้จาก ภาคผนวกกรณีวัดนายโรงในรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์  
อรศรี งามวิทยาพงศ์และคณะ. ๒๕๖๐. อ้างแล้ว. น.๒๑๙-๒๓๐ ดาวโหลด
ไฟล์ได้ที่ http://www.arsomsilp.ac.th/watbundanjai-finalreport-
konlayutfuenwat/
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พระพุทธศาสนาและเป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย จึงเป็น 
โอกาสอันดีที่วัดนายโรงจะน�าศิลปวัฒนธรรมเดิมที่อยู ่คู ่กับวัด 
ตั้งแต่แรกเริ่มมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนของ ศพอ. 
วัดนายโรง ด้วย

นอกจากวัดนายโรงจะส�ารวจข้อมูลภายในของวัดแล้วยังได้
ส�ารวจข้อมูลภายนอกเพื่อเป็นการศึกษา เติมเต็มความรู้และท�า 
ความเข้าใจกรอบการจัดการศึกษาของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ ให้ทราบเค้าโครงการจัดการเรียนการสอนตามระเบียบ
ของกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมได้อย่างถูกต้อง เช่น  
ระเบียบกรมการศาสนาว่าด้วยศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 
พ.ศ. ๒๕๕๐ ประกาศกรมการศาสนาเรื่องการจัดช้ันเรียนและ 
หลักสูตรการเรียนการสอนของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 
เป็นต้น รวมไปถึงเอกสารที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียนวิถีพุทธซึ่งเป็นการ
จัดการเรียนการสอนแบบองค์รวมและงานศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 
ศพอ.ของมหาวิทยาลัยต่างๆ อีกทั้งยังเปิดใจหาข้อมูลเทคนิค 
การสอนของโรงเรียนกวดวิชา เพื่อให้ทราบแนวทางการจัดการเรียน
การสอนแบบใหม่ๆ เพิ่มเติมด้วย โดยขั้นตอนการด�าเนินงานเพ่ือ
ส�ารวจข้อมูลภายในและภายนอกไม่ได้จ�ากัดอยู่ที่เจ้าอาวาสเพียง 
รูปเดียว แต่พระภิกษุสงฆ์ทุกรูปของวัดนายโรงจะได้เรียนรู้ร่วมกัน
ด้วย เพราะหลักการส�าคัญที่ท่านเจ้าอาวาสน�ามาใช้เสมอในการ 
บริหารงานของวัดคือ “การมีส่วนร่วม” ไม่ว่าวัดจะมีกิจกรรมใดจะ
เปิดโอกาสให้ผู ้เกี่ยวข้องทั้งพระภิกษุสงฆ์วัดนายโรงและตัวแทน 
ชุมชนรอบวัดเข้ามามีส่วนในการคิด วิเคราะห์ ร่วมกันเพ่ือให้ผู้มี 
ส ่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายเกิดความเข้าใจร่วมกันต่อแนวทางการ 
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ด�าเนินงานของวัด ส�าหรับการท�าความเข้าใจกรอบความคิดของ  
ศพอ. วัดนายโรง ก็เช่นกัน การระดมความคิดเห็นจะเกิดข้ึนใน 
วงประชุมของพระภิกษุสงฆ์วัดนายโรงก่อนซึ่งจะมีขึ้นทุกวันจันทร์ 
เมื่อพระภิกษุสงฆ์วัดนายโรงเกิดความเข้าใจและช่วยกันระดม 
ความคิดเห็นแล้วระดับหนึ่ง จะจัดประชุมฆราวาสเพ่ือให้ญาติโยม 
รับรู้การด�าเนินงานของวัดไปพร้อมๆ กัน “วิธีการท�างานเป็นการ 
เรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งจะประชุมพระภิกษุสงฆ์กันก่อน แล้วถึงจะประชุม
ฆราวาส โดยจะหารือกันระหว่างพระภิกษุสงฆ์ว่ารูปแบบศูนย์จะ 
เป็นแบบไหน ศูนย์เราจะต้องเดินไปในแนวทางใด เพื่อจะได ้
แตกต่างจากศูนย์อื่นๆ” (พระสมชาย ชวนปัญฺโญ, กรรมการและ 
ผู้ช่วยเลขานุการ ศพอ. วัดนายโรง, สัมภาษณ์)

พระสมชาย ชวนปัญฺโญ สะท้อนให้ทราบว่าสิ่งส�าคัญประการ
หนึ่งที่เกิดขึ้นในระหว่างขั้นตอนการเตรียมความคิด คือ เจ้าอาวาส
จะฝึกฝนกระบวนการคิดและทักษะการด�าเนินงานของบุคลากรไป
ด้วยโดยการมอบหมายงานผ่านกระบวนการการมีส่วนร่วม ทั้งการ
ให้โอกาสในการแสดงความคิดเห็น การให้ความไว้วางใจในการ 
เก็บรวบรวมข้อมูลจากทั้งบุคคลและการทบทวนงานเอกสาร “ท่าน
เจ้าอาวาสจะให้ทีมท�างานออกแบบการสัมภาษณ์เอง คิดค�าถามเอง 
เพื่อถอดบทเรียนเชิงนโยบาย ดูป ัญหาอุปสรรคอย่างเช่นวัด 
ชลประทานรังสฤษดิ์ ได้สัมภาษณ์ท่านเลขา ศพอ. และฆราวาสที่ 
ช ่วยงาน แล้วถอดออกมาว่าเขาคิดอะไรบ้าง แล้วให้ทางวัด 
ตรวจสอบก่อน” การมอบหมายงานให้กับคณะสงฆ์ เจ้าอาวาสจะ 
มีบทบาทในการเป็นผู้ให้ค�าปรึกษาและช่วยพิจารณาความครบถ้วน
สมบูรณ์ของเครื่องมือที่จะน�าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อเป็นการ
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ฝึกฝนบุคลากรของวัดในการด�าเนินงานและร่วมรับผิดชอบกับ  
ศพอ. วัดนายโรง ตั้งแต่เริ่มต้น “ในแบบสอบถามท่านเจ้าอาวาสจะ
ดูค�าถามว่าเพียงพอหรือเปล่าเพราะท่านเชี่ยวชาญในด้านวิจัย เมื่อ
ได้ข้อมลูมาแล้วท่านจะสอบถามว่าได้อะไรมาบางให้ท่านช่วยดกู่อน” 
ท้ังน้ีบรรยากาศการด�าเนินงานร่วมกันของคณะสงฆ์วัดนายโรง 
มีลักษณะแบบเพื่อน คือ ช่วยกันท�างาน โดยพระภิกษุสงฆ์ที่ม ี
บทบาทรับผิดชอบงานหลักจะเชิญชวนพระภิกษุสงฆ์สามเณรรูปอื่นๆ
เข้ามาช่วยกันท�างานแบบเป็นทีม ส�าหรับวัดนายโรงในทางปฏิบัติ 
ไม่มีการแบ่งแยกการท�างาน การก�าหนดบทบาทผู้รับมอบหมายงาน
เป็นไปเพื่อสร้างระบบตัวแทนในการรับผิดชอบงานหลักเท่านั้น 
แต่เมื่อต้องลงมือปฏิบัติงานจริงจะมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
อยู่เสมอ “ทีมท�างานหลักจะเป็นผู้เลือกพระ เณร ที่จะมาช่วยเอง 
เพราะต้องท�างานแข่งกับเวลา จึงสามารถจัดการหาผู้มาช่วยเอง 
ได้เลย ไม่ต้องผ่านท่านเจ้าอาวาส ซึ่งบรรยากาศการท�างานจะเป็น 
กันเอง เพราะท�างานกันก็เป็นลักษณะแบบเพ่ือนกัน มีการแบ่ง 
หัวข้อกันท�างาน”

กล่าวโดยสรุป การเตรียมกรอบความคิดด้วยการศึกษาข้อมูล
จากทั้งภายในและภายนอกวัดนี้เอง เป็นการค้นหาจุดแข็งของวัด 
ที่จะน�ามาเป็นจุดตั้งต้นในการออกแบบการจัดการเรียนการสอน 
ธรรมศึกษาที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ สอดคล้องกับฐานทุนเดิมที่วัดมีอยู่
เพื่อต่อยอดสิ่งเดิมที่มีคุณค่าให้เกิดประโยชน์ในมิติทางด้านการศึกษา
เพิม่ขึน้โดยการน�ามาประยกุต์เพือ่สร้างการเรยีนรูท่ี้สร้างสรรค์น่าสนใจ
และแตกต่างไปจาก ศพอ. อื่นๆ ทั้งนี้การออกแบบดังกล่าวจะต้ออยู่
ภายใต้กรอบการจัดการศึกษาตามระเบียบการจัดตั้ง ศพอ. ไม่หลุด
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ไปจากที่กรมการศาสนาก�าหนดไว้ การเตรียมกรอบความคิดนี้ 
จึงเป็นโครงร่างที่ส�าคัญต่อการน�าไปออกแบบหลักสูตรการจัด 
การเรียนการสอนของ ศพอ. ดังที่จะกล่าวในล�าดับต่อไป

๔.๒.๒ กำรเตรียมหลักสูตร ปรับประยุกต์ให้น�ำสมัย

ที่ผ่านมาวัดนายโรงให้เวลากับการเตรียมหลักสูตรอย่างมาก 
เนื่องด้วยการเตรียมหลักสูตรมีความละเอียด ต้องอาศัยความรู้รอบ
ของผู้รู้ ผู้เช่ียวชาญมาช่วยเป็นแว่นขยายในการเพ่ิมมุมมองเพ่ือการ
พัฒนา ซึ่งในโอกาสนี้วัดนายโรงได้ขอค�าปรึกษาจากภาคีเครือข่าย 
เพื่อรับฟังข้อคิดเห็นการออกแบบหลักสูตร ศพอ. วัดนายโรง ท�าให้
การด�าเนินงานเพื่อเตรียมหลักสูตรค่อยๆ ขับเคลื่อนไปตามจังหวะ
ก้าวอย่างค่อยเป็นค่อยไป การแบ่งปันข้อมูลในส่วนนี้จึงเป็นการ 
เรียนรู้ร่วมกัน ไม่ใช่สูตรส�าเร็จ เพราะวัดนายโรงยังอยู่ในช่วงการ 
เรียนรู้เพื่อปรับประยุกต์หลักสูตรให้ลงตัวเหมาะสม

การเริ่มต้นเตรียมหลักสูตร วัดนายโรงเริ่มจากการน�ากรอบ
ความคิดที่ได้มาจากการส�ารวจข้อมูลทั้งภายในคือข้อมูลจุดแข็งของ 
วัดที่ประกอบไปด้วยการน�าสถานีวิทยุและ ICT รวมไปถึงการน�า 
หุ ่นละครที่เป็นศิลปวัฒนธรรมมดั้งเดิมคู่วัดมาปรับประยุกต์เป็น 
สื่อการเรียนการสอน และข้อมูลภายนอกท่ีเก่ียวข้องกับระเบียบ 
การด�าเนินงานของ ศพอ. และแนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ี
สนใจมาเป็นตัวตั้ง โดยทดลองร่างโครงหลักสูตรขึ้นอย่างหลวมๆ 
แล้วน�าไปปรึกษาผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการศึกษาแบบองค์รวม 
(Holistic Learning) คือ โรงเรียนรุ่งอรุณ ที่เป็นโรงเรียนแถวหน้า
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ของประเทศไทยทีไ่ด้น�าหลกัค�าสอนของพระพทุธศาสนามาเป็นแกน
ในการจัดการเรียนการสอน และกรมการศาสนาซ่ึงเป็นหน่วยงาน 
ต้นสังกัดดูแล ศพอ. ทั่วประเทศ ในการประชุมเพื่อจัดท�าหลักสูตร 
Sunday DHAMMA GENIUS CENTRE วัดนายโรง เมื่อ ๑๑  
มิถุนายน ๒๕๖๑ กิจกรรมนี้น�าโดย รศ.ประภาภัทร นิยม ผู้ก่อตั้ง
โรงเรียนรุ่งอรุณและที่ปรึกษา ศพอ. วัดนายโรง มีมูลนิธิรุ่งอรุณ 
ด�าเนนิกระบวนการออกแบบการประชมุให้มกีารศกึษาดกูารจดัระบบ
วิชาการเชิงคุณค่าแบบ Whole School Approach๖ ของโรงเรียน
รุ่งอรุณ ท�าให้ผู้เข้าร่วมทั้งหมดประกอบด้วยท่านเจ้าอาวาส คณะสงฆ์
และฆราวาสวัดนายโรง รวมถึง คุณธนพล พรมสุวงษ์ ผู้อ�านวยการ 
กลุ่มส่งเสริมเครือข่ายคุณธรรมจริยธรรม กรมการศาสนา กระทรวง
วัฒนธรรม ได้เห็นตัวอย่างการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน
รุ ่งอรุณและร่วมกันชวนคุยสิ่งที่ได้เรียนรู ้ ชวนคิดพร้อมทั้งช่วย 
พิจารณาโครงร่างหลักสูตร ศพอ. วัดนายโรง ที่ท่านเจ้าอาวาสได้
ออกแบบมาล่วงหน้าจากฐานประสบการณ์ผู้เชีย่วชาญทีเ่ข้าร่วมประชมุ

จากการเข้าร่วมสังเกตการณ์อย่างไม่มีส่วนร่วมท�าให้ทราบ
ข้อคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิในที่ประชุมที่มีต่อการพัฒนาร่างหลักสูตร
ของวัดนายโรงที่น่าสนใจเป็นประโยชน์ต่อการน�าไปพัฒนาหลักสูตร 
ศพอ.วัดนายโรง ที่ส�าคัญ ๓ ประการ คือ

๖ หมายถึง การบริหารจัดการโรงเรียนทั้งระบบภายใต้แนวคิดและเป้าหมาย
เดียวกัน
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๑. ความยืดหยุ่นของหลักสูตร ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์มีหัวใจส�าคัญคือการเป็นแหล่งเรียนรู้ศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม ให้กับเยาวชนและประชาชนในสังคม โดยกรมการศาสนา 
มีความยืดหยุ่นและให้โอกาสวัดในการออกแบบหลักสูตร ศพอ.  
ตามความสนใจบางส่วน คือก�าหนดให้มีวิชาบังคับที่ทุกแห่งต้อง 
เปิดสอนเหมอืนกนัและมวีชิาเลอืกทีเ่ปิดโอกาสให้แต่ละ ศพอ. ก�าหนด
เปิดสอนได้ตามความสนใจ ตรงกับความต้องการของวัดและศักยภาพ
ของพื้นที่ ไม่มีหลักสูตรเฉพาะตายตัว การเปิดโอกาสให้วัดก�าหนด
วิชาเลือกอย่างอิสระท�าให้การออกแบบหลักสูตรมีความยืดหยุ่น 
อยู่บ้าง จึงเป็นโอกาสอันดีของ ศพอ. วัดนายโรง ที่จะก�าหนดวิชาเลือก
และออกแบบการเรียนรู้ให้สมสมัยตรงกับความต้องการของผู้เรียน

๒. การออกแบบวิชาเลือกให้เข้าสู่สภาวธรรม เนื่องจาก ศพอ.
วัดนายโรงมีความอิสระที่จะก�าหนดวิชาเลือกให้ตรงกับความสนใจ 
อย่างไรก็ตามไม่ว่าจะก�าหนดวิชาเลือกใดสิ่งส�าคัญที่จะต้องคิดและ
ควรสร้างโอกาสให้เกิดขึ้น คือ การจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียน 
เข้าสู่สภาวธรรม หันกลับมาทบทวนตนเอง ท�าความเข้าใจต่อตนเอง 
ไม่ใช่เพียงมุ่งเน้นการท่องจ�าจึงจะท�าให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน 
อีกทั้ง ศพอ. วัดนายโรงต้องให้ความส�าคัญกับกระบวนการเรียนรู ้
มากกว่าผลงานสุดท้าย ควรเห็นความส�าคัญของการเติบโตภายใน
จิตใจระหว่างการลงมือปฏิบัติของผู้เรียน ซึ่งการก�าหนดวิชาเลือกที่
ตรงกับความสนใจของผู้เรียนและออกแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย
จะเป็นหนทางที่ท�าให้ผู ้เรียนได้หันกลับมาใคร่ครวญตนเอง จน 
ท�าให้เกิดความเข้าใจต่อหลักธรรมในที่สุด
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๓. การออกแบบการเรียนรู้อย่างบูรณาการ การเรียนอย่าง 
บูรณาการเป็นวิธีการเรียนที่จะสร้างความท้าทายและความน่าสนใจ
ให้กับเยาวชนยุคปัจจุบัน ตามที่วัดนายโรงมีแนวคิดจะน�าทุนเดิม
ของวัด (สถานีวิทยุ) มาประยุกต์เป็นสื่อการเรียนการสอนของ ศพอ.
วัดนายโรง อาจออกแบบให้มีการจัดรายการวิทยุ ให้ความรู้ทาง 
ธรรม หรือการถาม-ตอบ เหล่านี้เป็นตัวอย่างที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู ้
ผ่านกระบวนการเตรียมความพร้อม ทั้งการค้นคว้าเพื่อเตรียม 
ข้อมูลและการฝึกฝนมาก่อน ท�าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะที่ 
หลากหลายยิ่งขึ้นและถือแป็นการสร้างช่องทางการแสดงออกให้กับ
เยาวชน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่สอดคล้องกับพฤติกรรมของผู้เรียนในวัยนี้

จากการศึกษาดูการจัดระบบวิชาการเชิงคุณค่าแบบ Whole 
School Approach ของโรงเรียนรุ่งอรุณ และการได้รับค�าปรึกษา
จากผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญข้างต้น ท�าให้วัดนายโรงได้แนวทางส�าหรับน�ามา 
ทบทวนและปรับร่างหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนของ ศพอ. 
วัดนายโรง กล่าวได้ว่าขณะนี้วัดนายโรงอยู่ในข้ันตอนของการ 
ปรับปรุงหลักสูตร ยังไม่แล้วเสร็จสมบูรณ์ ยังไม่มีการประกาศใช้ 
อย่างเป็นทางการ ด้วยที่การยกร่างหลักสูตรต้องใช้ความละเอียด 
รอบคอบอย่างมาก และวัดนายโรงให้ความส�าคัญกับการมีส่วนร่วม
ของภาคีเครือข่าย เมื่อมีการปรับปรุงร่างหลักสูตรท่านเจ้าอาวาส 
จะน�าเข้าที่ประชุมเพื่อรับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะส�าหรับ 
น�ามาพัฒนาเพื่อปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นอีก ดังตัวอย่างที่พบจากการ 
เข้าร่วมสังเกตการณ์อย่างไม่มีส่วนร่วม เมื่อ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๑ 
ในเวทีการประชุมพิจารณาหลักสูตรศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
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วันอาทิตย์ วัดนายโรง โดยทางวัดได้น�าร่างหลักสูตรที่ปรับปรุง 
หลังจากปรึกษาผู้รู้ผู้เช่ียวชาญข้างต้น เข้าที่ประชุมเครือข่ายเพ่ือ 
รับฟังความคิดเห็น ประกอบด้วยคณะสงฆ์และฆราวาสจาก ศพอ.
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ศาลายา, ศพอ. วัดชลประทาน- 
รังสฤษดิ์, กรมการศาสนา, โรงเรียนมัธยมวัดนายโรง, อาจารย์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, โรงเรียนรุ่งอรุณ, สถาบันอาศรมศิลป์, 
โครงการวัดบันดาลใจและตัวแทนชุมชน โดยสรุปที่ประชุมมี 
ความเห็นสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันกับวัดนายโรงที่จะมีการ 
ปรับประยุกต์การจัดการเรียนการสอน ศพอ. ให้มีความน่าสนใจ 
ตอบโจทย์ความต้องการของผู้เรียน โดยการแสวงหาวิธีการและ 
สื่อการเรียนการสอนใหม่ๆ และเชื่อมโยงกับฐานทุนเดิมที่วัดมีอยู่ 
โดยที่ประชุมได้ร่วมกันพิจารณาปรัชญา วิสัยทัศน์ฯ พันธกิจ ของ 
ศพอ. วัดนายโรง รวมไปถึงร่างหลักสูตร ศพอ. วัดนายโรง พร้อมทั้ง
มีข้อคิดเห็นในการปรับปรุงเพ่ือให้วัดน�ากลับไปพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น  
โดยหลักสูตร๗ ที่พิจารณาร่วมกันดังกล่าว มีรายละเอียดดังนี้

๗ หลักสูตรที่น�าเสนอเมื่อ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๑ ยังไม่ใช่หลักสูตรที่แล้วเสร็จ
สมบูรณ์ การน�าเสนอข้อมูลส่วนนี้เป็นการแบ่งปันทางความคิดเพ่ือศึกษา 
ร่วมกัน ขณะนี้วัดนายโรงยังคงเดินหน้าเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองเพื่อปรับปรุง
หลักสูตรการจัดการเรียนการสอน ศพอ. วัดนายโรง ให้มีความสมสมัย 
ตอบโจทย์ความต้องการของเยาวชนยุคปัจจุบันและสอดคล้องเหมาะสมกับ
บริบทของวัดนายโรงเอง
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ศูนย์ศึกษำพระพุทธศำสนำวันอำทิตย์ วัดนำยโรง๘ 

สุภำษิต : ปญฺญาชีวี ชีวิตมาหุ เสฏฺฐ� ชีวิตที่เป็นอยู่ด้วย 
ปัญญา เป็นชีวิตประเสริฐ

ปรัชญำ : ชีวิตคือการศึกษาเพื่อพัฒนามนุษย์ให้สมบูรณ์และ
มีชีวิตที่ดีงาม

วิสัยทัศน์ : วัดคือแหล่งขุมทรัพย์ทางปัญญา เพื่อพัฒนาชีวิต
ตนและสังคมให้อุดมด้วยปัญญา

ปณิธำน : ศึกษาด้านพระพุทธศาสนาและศิลปวัฒนธรรม  
เพื่อสร้างสรรค์สังคมให้อุดมด้วยปัญญา

อุดมกำรณ์ : เป็นเด็กดี มีระเบียบวินัย เข้าใจพระพุทธศาสนา 
ศีลธรรมก้าวหน้า จิตอาสาต่อสังคม ด�ารงความเป็นไทย

ค�ำขวัญ : เป็นเด็กดี มีความรู้ อยู่เป็นสุข ปลูกฝังความ 
เป็นไทย

พันธกิจ :
๑. จัดการเรียนการสอนด้านพระพุทธศาสนา
๒. ปลูกฝังจิตส�านึกด้านศีลธรรมแก่เด็ก เยาวชนและประชาชน
๓. ท�านุบ�ารุงศิลปวัฒนธรรมไทย
๔. ส่งเสริมสนับสนุนด้านการวิจัย

๘ เรียบเรียงจากเอกสารประกอบการประชุมเพ่ือพิจารณาหลักสูตรศูนย ์
ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดนายโรง วันพุธท่ี ๑๘ กรกฎาคม  
๒๕๖๑ ณ อาคารเรืองไวทย วัดนายโรง
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นโยบำย :
เป็นศูนย์การศึกษาที่จัดการเรียนการสอนตามแบบวิถีพุทธ 

และตามหลักสูตรธรรมศึกษาของคณะสงฆ์ โดยใช้กระบวนการ 
การเรียนการสอนตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เน้น 
ผู้เรียนมีความใฝ่รู้ (Active Learning) และศิลปวัฒนธรรม ซึ่งเป็น 
การจัดการศึกษาแบบพอเพียง ประหยัด ได้ประโยชน์และปลูกฝัง 
การมีจิตอาสา

วัตถุประสงค์ :
๑. เพื่อให้เด็ก เยาวชนและประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ 

ด้านพระพุทธศาสนา อันเป็นการสร้างคุณค่าและพัฒนาทักษะชีวิต
๒. เพื่อให้เด็ก เยาวชนและประชาชนมีความรักและภาคภูมิใจ

ในศิลปวัฒนธรรมไทย
๓. เพื่อให้เด็ก เยาวชนและประชาชนมีระเบียบวินัย มีความ

รับผิดชอบต่อตนเองและมีจิตส�านึกต่อส่วนรวม 
๔. เพื่อให้เด็ก เยาวชนและประชาชนสามารถน�าหลักธรรม 

ทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในการด�าเนินชีวิต 

สี : ขาว-ฟ้ว โดย สีขาว หมายถึง ศาสนา ความบริสุทธิ์/ 
สีฟ้า หมายถึง ความกว้างไกล ความเป็นสากล ความจริงแท้ 

สัญลักษณ์ : ชฎา

หลักสูตรและวิชำที่เปิดสอน : ศพอ. วัดนายโรง จัดการ 
ศึกษาออกเป็น ๓ ชั้น ได้แก่ชั้นต้น ชั้นกลาง ชั้นสูง
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โครงสร้ำงหลักสตูรศนูย์กำรศกึษำพระพุทธศำสนำวนัอำทติย์
วัดนำยโรง :

ดังที่ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ กรมการศาสนา 
กระทรวงวัฒนธรรม ก�าหนดให้มีการจัดชั้นการสอนเป็น ๓ ชั้น คือ 
ชั้นต้น ชั้นกลาง ชั้นสูง และให้มีวิชาบังคับทุกระดับชั้น โดยชั้นต้น 
มีวิชาบังคับคือธรรมศึกษาชั้นตรี ประกอบด้วย วิชาเรียงความ 
แก้กระทู้ธรรม วิชาธรรม วิชาพุทธประวัติและศาสนพิธี วิชาวินัย 
(เบญจศีล – เบญจธรรม) ชั้นกลางมีวิชาบังคับคือธรรมศึกษาชั้นโท 
ประกอบด้วย วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม วิชาธรรม วิชาพุทธประวัติ
และศาสนพิธี วิชาวินัย (อุโบสถศีล) และช้ันสูงมีวิชาบังคับคือ 
ธรรมศึกษาชั้นเอก ประกอบด้วย วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม วิชา 
ธรรม วิชาพุทธานุพุทธประวัติและศาสนพิธี วิชาวินัย (กรรมบถ) 
นอกจากนี้ยังเปิดโอกาสให้มีวิชาเลือกและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ตามความพร้อมความสนใจของแต่ละศูนย์ฯ 

จากหลักการออกแบบหลักสูตรศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ข้างต้น ท�าให้เห็นภาพรวมของเนื้อหาการเรียนรู้หลักธรรม
ค�าสอนทางพระพุทธศาสนา (ปริยัติธรรม) ผ่านการศึกษาวิชาบังคับ 
ซึ่งเป็นสิ่งส�าคัญยิ่งในการธ�ารงรักษาพระพุทธศาสนาให้สืบต่อไป  
อีกทั้งยังเห็นโอกาสในการสร้างการเรียนรู้เพิ่มเติมจากความยืดหยุ่น
ที่ให้ศูนย์ฯที่มีความพร้อม ออกแบบการเรียนการสอนในวิชาเลือก
และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ตรงกับความสนใจและฐานทุนที่มี

ส�าหรับโครงสร้างหลักสูตรของ ศพอ. วัดนายโรง ได้น�าวิชา 
ข้างต้นทั้งธรรมศึกษาช้ันตรี ธรรมศึกษาช้ันโท ธรรมศึกษาช้ันเอก  
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มาบรรจุเป็นวิชาบังคับในหลักสูตรของ ศพอ. วัดนายโรง เพื่อให ้
เป็นไปตามระเบียบของการจัดการศึกษาธรรมศึกษาและได้ออกแบบ
ให้มีวิชาเลือกรวมทั้งกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพิ่มเติมเพ่ือเพ่ิมการ 
เรียนรู้หลักธรรมในภาคปฏิบัติขึ้นด้วย เม่ือพิจารณาวิชาเลือกพบว่า
เป็นรายวิชาทางโลกทั้งหมด ผู้ศึกษาตั้งข้อสังเกตว่า ศพอ. วัดนายโรง 
เลือกวิชาที่มาจากทุนเดิมของวัดนายโรงเอง คือวิชาทัศนศิลป์ ดนตรี
และนาฏศิลป์ ผสมผสานกับฐานความสนใจของกลุ่มเป้าหมายคน 
ในสังคมยุคปัจจุบัน ทั้งวิชาภาษาต่างประเทศ วิชาคอมพิวเตอร์  
รวมทั้งวิชาสุขภาวะ วิชาบูรณาการ ด้วย และเมื่อพิจารณากิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนพบว่าเป็นกิจกรรมภาคปฏิบัติที่มีความหลากหลาย 
ผู้เรียนจะได้เรียนรู้หลักค�าสอนของพระพุทธศาสนาทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม ประกอบด้วยกิจกรรมส่งเสริมพระพุทธศาสนาและกิจกรรม
วันส�าคัญต่างๆ กิจกรรมปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมพัฒนา
เป็นจิตอาสา กิจกรรมพัฒนาจิตสมาธิ กิจกรรมทัศนศึกษาแหล่ง 
เรียนรู้ อย่างไรก็ตามการก�าหนดชื่อและเนื้อหาการจัดการเรียน 
การสอนของวิชาเลือกและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นส่วนประกอบ
หนึ่งที่ส�าคัญที่ท�าให้เห็นกรอบการศึกษาเรียนรู้ว่าไปในทิศทางใด  
แต่ส่ิงที่ส�าคัญยิ่งกว่าคือการออกแบบการเรียนรู้อย่างประยุกต์  
ตอบโจทย์ความต้องการของผู ้เรียนไปพร้อมๆ กับท�าให้ผู ้เรียน 
พิจารณาใคร่ครวญจนเข้าสู่สภาวะธรรมในที่สุด ส�าหรับวัดนายโรง 
ซึ่งมีความตั้งใจที่จะประยุกต์การจัดการเรียนการสอนให้เกิด 
กระบวนการดังกล่าว ยังคงต้องใช้ระยะเวลาในการเรียนรู้เพื่อ 
ออกแบบหลักสูตรและหาแนวทางการจัดเรียนการสอนให้สมยุค 
สมสมัย ตอบโจทย์สังคมยุค ๔.๐ ต่อไป
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โดยสรุปแต่ละระดับชั้นก�าหนดให้มีรายวิชาดังต่อไปนี้

ชั้นต้น

หมวดวิชาบังคับตามหลักสูตร คือ ธรรมศึกษาชั้นตรี  
ประกอบด้วย วิชาเรียงความแก้กระทู ้ธรรม วิชาธรรม วิชา 
พุทธประวัติและศาสนพิธี วิชาวินัย (เบญจศีล – เบญจธรรม) 

หมวดวิชาเลือก คือ วิชาสุขภาวะ วิชาทัศนศิลป์ดนตรีและ
นาฏศิลป์ วิชาภาษาต่างประเทศ วิชาคอมพิวเตอร์ วิชาบูรณาการ 

หมวดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน คือ กิจกรรมส่งเสริมพระพุทธ-
ศาสนาและกิจกรรมวันส�าคัญต่างๆ กิจกรรมปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม กิจกรรมพัฒนาเป็นจิตอาสา กิจกรรมพัฒนาจิตสมาธิ 
กิจกรรมทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ 

ชั้นกลำง

หมวดวิชาบังคับตามหลักสูตร คือ ธรรมศึกษาชั้นโท  
ประกอบด้วย วิชาเรียงความแก้กระทู ้ธรรม วิชาธรรม วิชา 
พุทธประวัติและศาสนพิธี วิชาวินัย(อุโบสถศีล) 

หมวดวิชาเลือก คือ วิชาสุขภาวะ วิชาทัศนศิลป์ดนตรีและ
นาฏศิลป์ วิชาภาษาต่างประเทศ วิชาคอมพิวเตอร์ วิชาบูรณาการ 

หมวดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน คือ กิจกรรมส่งเสริมพระพุทธ-
ศาสนาและกิจกรรมวันส�าคัญต่างๆ กิจกรรมปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม กิจกรรมพัฒนาเป็นจิตอาสา กิจกรรมพัฒนาจิตสมาธิ 
กิจกรรมทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ 
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ชั้นสูง 

หมวดวิชาบังคับตามหลักสูตร คือ ธรรมศึกษาชั้นเอก  
ประกอบด้วย วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม วิชาธรรม วิชาพุทธานุ
พุทธประวัติและศาสนพิธี วิชาวินัย (กรรมบถ) 

หมวดวิชาเลือก คือ วิชาสุขภาวะ วิชาทัศนศิลป์ดนตรีและ
นาฏศิลป์ วิชาภาษาต่างประเทศ วิชาคอมพิวเตอร์ วิชาบูรณาการ 

หมวดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน คือ กิจกรรมส่งเสริมพระพุทธ-
ศาสนาและกิจกรรมวันส�าคัญต่างๆ กิจกรรมปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม กิจกรรมพัฒนาเป็นจิตอาสา กิจกรรมพัฒนาจิตสมาธิ 
กิจกรรมทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้

กำรจัดกำรศึกษำ :

๑. ระบบกำรศึกษำ
 ศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดนายโรง ท�า 

การสอนวิชาตามหลักสัปดาห์ละไม่น้อยกว่า ๓ ชั่วโมง รวม 
ตลอดปีการศึกษาไม่น้อยกว่า ๑๒๐ ชั่วโมง โดยจัดการศึกษาแบบ 
ทวิภาค คือ

 ก. ภาค ๑ ตั้งแต ่อาทิตย ์ที่  ๑ เดือนมิถุนายน ถึง  
ปลายเดือนพฤศจิกายน

 ข. ภาค ๒ ตั้งแต่อาทิตย์ที่ ๒ เดือนพฤศจิกายน ถึง  
อาทิตย์สุดท้ายของเดือนกุมภาพันธ์



66 สร้างหลักปักฐาน เตรียมการต่อยอดธรรมยุค ๔.๐

ทั้งนี้ภาค ๑ จะสิ้นสุดการศึกษาก่อนก�าหนดการสอบธรรม
ศึกษาสนามหลวงในแต่ละปีตามประกาศส�านักแม่กองธรรม 
สนามหลวง โดยความเห็นชอบของมหาเถรสมาคม

๒. กระบวนกำรศึกษำ
 ใช้กระบวนการศึกษาวิถีพุทธมุ่งพัฒนาผู้เรียนใน ๓ ด้าน 

ได้แก่
 ด้านพฤติกรรม-พัฒนาด้วยศีล ด้านจิตใจ-พัฒนาด้วย 

สมาธิ ด้านความรู้-พัฒนาด้วยปัญญา นั่นคือกระบวนการศึกษาตาม
ไตรสิกขา

๓. กำรประเมินผล
 ก. การประเมินผลในวิชาบังคับชั้นต้น ชั้นกลาง และ 

ชั้นสูง เป็นไปตามผลท่ีส�านักแม่กองธรรมสนามหลวงด�าเนินการ 
สอบธรรมศึกษาตรี โท เอก

 ข. การประเมินผลในวิชาเลือกและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ในทุกชั้นใช้วิถีพุทธในการประเมิน คือประเมิน ๔ ด้านด้วย ๔ ภาวนา

  ๑) กายภาวนา ประเมินการพัฒนาทางกายรู้จักติดต่อ
เกี่ยวข้องกับสิ่งทั้งหลายภายนอกทางอินทรีย์ทั้ง ๕

  ๒) ศีลภาวนา ประเมินการพัฒนาความประพฤติ  
ความมีระเบียบวินัย การอยู่ร่วมกับผู้อื่นด้วยดีเกื้อกูลแก่กัน

  ๓) จิตภาวนา ประเมินการพัฒนาจิต มีเมตตากรุณา 
ขยันหมั่นเพียร อดทนมีสมาธิ สดใสเบิกบาน และสุขผ่องใส

  ๔) ปัญญาภาวนา ประเมินการพัฒนาปัญญา การรู้ทัน
เห็นโลกและชีวิตตามสภาวะ แก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนได้ด้วยปัญญา  
การท�าใจให้อิสระ สะอาดปราศจากกิเลส
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การประเมินนี้กระท�าโดยผู้สอนและเพื่อนๆ ร่วมชั้นเรียนตาม
แบบฟอร์มที่ออกแบบขึ้น โดยการออกแบบจะศึกษาเรียนรู้แนวทาง
การประเมินของโรงเรียนวิถีพุทธมีการจัดการศึกษาตามหลักไตรสิกขา
อยู่แล้ว และศึกษาแบบประเมินอื่นๆ เพิ่มเติมแล้วน�ามาประยุกต์ให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ ศพอ. วัดนายโรง

๔. โปรแกรมกำรศึกษำ

ก. การจัดตารางเรียน
การศึกษาธรรมศึกษาชั้นต้น ชั้นกลาง ชั้นสูง (ของ ศพอ. วัด

นายโรง แบ่งออกเป็น ๒ ภาคเรียน โดยทั้ง ๓ ระดับชั้นมีโปรแกรม
การศึกษาในลักษณะเดียวกันคือ ภาคเรียนที่ ๑ ก�าหนดให้เรียน 
หมวดวิชาบังคับของแต่ละระดับชั้น ๔ วิชา และมีกิจกรรมพัฒนา 
ผู้เรียน ๑ กิจกรรม ส�าหรับภาคเรียนที่ ๒ ก�าหนดให้ผู้เรียนเลือก 
วิชาเลือก ๔ วิชา และมีกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑ กิจกรรม ตัวอย่าง
การก�าหนดโปรแกรมของธรรมศึกษาชั้นต้น คือ

      ภาค ๑   ภาค ๒
รหัส      ชื่อวิชา รหัส  ชื่อวิชา  
๑๑๐ เรียงความแก้กระทู้ธรรม ๑๕๐ วิชาเลือก 
๑๒๐ ธรรม ๑๕๐ วิชาเลือก 
๑๓๐ พุทธประวัติและศาสนพิธี ๑๕๐ วิชาเลือก 
๑๔๐ วินัย (เบญจศีล-เบญจธรรม) ๑๕๐ วิชาเลือก 
๑๖๐ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๖๐ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
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ข. ค�าอธิบายรายวิชา

วัดนายโรงได้เขียนค�าอธิบายรายวิชาการเรียนการสอนธรรม
ศึกษาชั้นตรีบ้างแล้ว โดยเฉพาะวิชาในหมวดบังคับที่เป็นไปตาม
หลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๕๗ ของส�านักงาน
แม่กองธรรมสนามหลวง ผู้ศึกษาจึงน�าค�าอธิบายที่ ศพอ. วัดนายโรง 
ก�าหนดขึ้น มาพิจารณาร่วมกับหลักสูตรของแม่กองธรรมสนามหลวง 
แม้ว่าค�าอธิบายจะยังไม่สมบูรณ์นัก แต่เพื่อให้เห็นวิธีคิดของท่าน 
เจ้าอาวาส ที่มีความตั้งใจในการปรับประยุกต์การจัดการเรียนการ
สอนธรรมศึกษาแต่ยังคงให้ความส�าคัญในด้านความเหมาะสมของ
เนื้อหาการเรียนรู้ จึงออกแบบให้เนื้อหาการเรียนวิชาหลักสอดคล้อง
เป็นไปตามหลักสูตรเดิมที่มีความครบถ้วนต่อการเรียนธรรมศึกษา 
ดังนี้

๑๑๐ วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม

มีค�าอธิบายที่ว ่า ศึกษาพุทธศาสนสุภาษิต ๕ หมวดคือ  
หมวดทานวรรค หมวดบาปวรรค หมวดปัญญวรรค หมวดสติวรรค 
หมวดสีลวรรค ฝึกเขียนเรียงความเทศนาโวหารตามกระทู้ธรรมที่
ก�าหนดให้สมเหตุสมผล โดยอ้างสุภาษิตอื่นมาประกอบด้วย ๑  
สุภาษิตบอกชื่อคัมภีร์ที่มาแห่งสุภาษิตนั้น ด้วยสุภาษิตที่อ้างมานั้น
ต้องเรียงเชื่อมความให้ติดต่อสมเรื่องกระทู้นั้น ความยาวไม่น้อย 
กว่า ๒ หน้ากระดาษ (เว้นบรรทัด)
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จากการพิจารณาค�าอธิบายรายวิชา ๑๑๐ เรียงความแก ้
กระทู้ธรรม ของ ศพอ. วัดนายโรง กับหลักสูตรที่ปรากฏในหนังสือ
ธรรมศึกษาชั้นตรี ฉบับปรับปรุงใหม่ที่ประกาศใช้ปัจจุบัน ของ 
กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม พบว่าค�าอธิบายสอดคล้องกับ
เนื้อหาการเรียนตามหลักสูตรวิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรม ธรรม 
ศึกษาช้ันตรี ฉบับปรับปรุง ๒๕๕๗ ที่ประกอบด้วยการศึกษาใน 
หมวด ทาน บาป บุญ สติ และศีล มีการวัดผลการเรียนรู้จากการ
เขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรมน�าสุภาษิตอื่นมาอธิบายให้สอดคล้อง 
กับสุภาษิตกระทู้ตั้ง

๑๒๐ วิชาธรรม 

มีค�าอธิบายที่ว่า ศึกษาธรรมวิภาค หมวด ๒, ๓, ๔, ๕, ๖,  
๗, ๘ และคิหิปฏิบัติ

จากการพิจารณาค�าอธิบายรายวิชา ๑๒๐ วิชาธรรม ของ  
ศพอ. วัดนายโรง กับหลักสูตรที่ปรากฏในหนังสือธรรมศึกษาชั้นตรี 
ฉบับปรับปรุงใหม่ที่ประกาศใช้ปัจจุบัน ของกรมการศาสนา กระทรวง
วัฒนธรรม พบว่าตรงกันทุกประการ นั่นคือมีการศึกษา ทุกะ  
หมวด ๒/ ติกะ หมวด ๓/ จตุกกะ หมวด ๔/ ปัญจกะ หมวด ๕/ 
ฉักกะ หมวด ๖/ สัตตกะ หมวด ๗/ อัฏฐกะ หมวด ๘ และหัวข้อ
คิหิปฏิบัติ ที่ประกอบไปด้วยการเรียนรู ้เร่ือง กรรมกิเลส ๔ /  
ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๔ / มิตรปฏิรูป ๔ / มิตรแท้ ๔/ ธรรม 
ของฆราวาส ๔/ มิจฉาวณิชชา ๕/ สมบัติของอุบาสก ๕/ ทิศ ๖/ 
อบายมุข ๖ 
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๑๓๐ วิชาพุทธประวัติและศาสนพิธ ี

มีค�าอธิบายที่ว ่า ศึกษาการพุทธประวัติ คือประวัติองค ์
สัมมาสัมพุทธเจ้าตั้งแต่ ปุริมกาล ปฐมโพธิกาล มัชฌิมโพธิกาล  
ปัจฉิมโพธิกาล ศึกษาและฝึกปฏิบัติศาสนพิธี การบ�าเพ็ญกุศล  
การท�าบุญ การถวายทาน การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

จากการพิจารณาค�าอธิบายรายวิชา ๑๓๐ วิชาพุทธประวัติ 
และศาสนพิธี ของ ศพอ. วัดนายโรง พบว่ามีความสอดคล้องเป็น 
ไปตามหลักสูตรที่ปรากฏในหนังสือธรรมศึกษาชั้นตรี ฉบับปรับปรุง
ใหม่ที่ประกาศใช้ปัจจุบัน ของกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม 
เช่นกัน

๑๔๐ วิชาวินัย (เบญจศีล-เบญจธรรม) 

มีค�าอธิบายที่ว่า ศึกษาและรักษาศีล ท้ัง ๕ สิกขาบทและ 
ศึกษาปฏิบัติตามเบญจธรรมทั้ง ๕ ข้อ

จากการพิจารณาค�าอธิบายดังกล่าว พบว่ามีขอบเขตการ 
ศึกษาที่ตรงกันกับหลักสูตรที่ปรากฏในหนังสือธรรมศึกษาช้ันตรี  
ฉบับปรับปรุงใหม่ที่ประกาศใช้ปัจจุบัน ของกรมการศาสนา กระทรวง
วัฒนธรรม ท้ังการศึกษาเบญจศีล ท้ัง ๕ สิขาบท คือ เจตนาเว้น 
จากการฆ่าสัตว์ เจตนาเว้นจากการลักทรัพย์ เจตนาเว้นจากการ
ประพฤติผิดในกาม เจตนาเว้นจากการพูดเท็จ เจตนาเว้นจากการ 
ดื่มสุราน�้าเมา และการปฏิบัติตามเบญจธรรมทั้ง ๕ ข้อ ประกอบด้วย 
ความรักใคร่ปรารถนาให้เป็นสุข การเลี้ยงชีพในทางที่ชอบ ความ
ส�ารวมในกาม ความมีสัตย์ ความระลึกได้และความรู้ตัว
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อย่างไรก็ตาม ค�าอธิบายข้างต้นเป็นเพียงร่างเท่านั้น และยัง 
ไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ทุกรายวิชา จึงอาจมีการปรับเปลี่ยนได้ เพราะ
ขณะนี้วัดนายโรงอยู่ในระหว่างการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องเพื่อปรับ
ประยุกต์หลักสูตรการจัดการเรียนการสอนของ ศพอ. วัดนายโรง  
ให้สมสมัยและเหมาะกับบริบทของวัดเอง ซึ่งต้องใช้ระยะเวลาใน 
การศึกษา ปรึกษาผู้รู้และภาคีเครือข่ายอยู่เสมอ ทั้งนี้แม้ว่าหลักสูตร
การจัดการเรียนการสอนจะยังอยู่ในระหว่างการศึกษาเรียนรู้เพื่อ
ปรับปรุง แต่วัดนายโรงก็เลือกที่จะเตรียมความพร้อมในด้านอ่ืนๆ
ควบคู่ไปด้วย โดยเฉพาะความพร้อมด้านบุคลากรซ่ึงเป็นกลไกใน 
การขับเคลื่อนการด�าเนินกิจกรรม ดังที่จะกล่าวต่อไปนี้

๔.๒.๓ กำรเตรียมบุคลำกรเพรำะคนสอนส�ำคัญยิ่ง

ที่ผ่านมาวัดนายโรงสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพบุคลากรมา
โดยตลอด ท่านเจ้าอาวาสให้การส่งเสริมพระภิกษุสงฆ์และสามเณร
ตามความสนใจทุกรูป และเมื่อวัดนายโรงเร่ิมขับเคลื่อนศูนย์ศึกษา
พระพุทธศานาวันอาทิตย์และศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT)  
ควบคู่ไปพร้อมกัน ท่านเจ้าอาวาสยิ่งเล็งเห็นความส�าคัญในการ 
พัฒนาศักยภาพบุคลากรให้มีวิธีคิดใหม่ๆ มีทักษะที่หลากหลาย
สอดคล้องต่อการด�าเนินงานดังกล่าว

จากการสนทนากลุ่มร่วมกับพระภิกษุสงฆ์วัดนายโรงท�าให้ 
ทราบว่าในช่วงปีที่ผ่านมา ท่านเจ้าอาวาสได้มอบหมายบุคลากรไป
ร่วมเรียนรู ้อบรมหลักสูตรการพัฒนาต่างๆตามความสนใจ เพ่ือ 
น�าความรู้ที่ได้มาต่อยอดการด�าเนินงานของวัด ดังเช่น การเรียนรู้ 
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การเผยแผ่ธรรมร่วมกับหอจดหมายเหตุพุทธทาส อินทปัญโญ  
พระภิกษุสงฆ์วัดนายโรงที่เข้าร่วมกิจกรรมอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้ว่า 
การเข้าร่วมกิจกรรมนี้ท�าให้เห็นการใช้สื่ออย่างผสมผสาน การเลือก
ใช้สื่อตามความเหมาะสมกับแต่ละกิจกรรม มีการเปิดวิดีโอเพ่ือ 
น�าเสนอข้อมูลแทนการพูดบรรยาย เพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้กับ 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมผ่านการดูและฟัง ท�าให้กิจกรรมไม่น่าเบื่อ ส่วน 
การเรียนรู้และฝึกฝนเพื่อจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning 
กับโรงเรียนรุ่งอรุณ เป็นการเรียนรู้ธรรมแบบตื่นรู้ เปิดโอกาสให ้
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้คิด วิเคราะห์ ด้วยตนเองอย่างละเอียดลึกซึ้ง 
เพื่อให้เห็นคุณค่าแท้คุณค่าเทียมของสิ่งรอบตัว สิ่งท่ีประทับใจและ
อยากน�ามาปรับใช้กับกิจกรรมของวัดคือ การจัดการเรียนการสอน
ท�าได้โดยง่ายหาอุปกรณ์ได้ใกล้ตัวเพื่อน�ามาเป็นสื่อในการเรียนรู ้
คุณค่า อีกท้ังกิจกรรมนี้ยังส่งเสริมให้เกิดการคิดวิเคราะห์อย่าง 
ใคร่ครวญ ท�าให้เกิดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความคิดได้ดี ผู้เรียนรู้ 
สามารถน�าไปปรับใช้ในชีวิตประจ�าวันได้ การเรียนรู้แนวทางการ 
จัดระบบวิชาการเชิงคุณค่าแบบ Whole School Approach ที่
โรงเรียนรุ่งอรุณ ท�าให้มีโอกาสเข้าไปศึกษาดูงานการจัดการเรียน 
การสอนของโรงเรียนรุ่งอรุณ ได้เดินดูห้องเรียน เห็นบรรยากาศ 
การเรียนการสอนจริง ท�าให้เห็นแนวการสอนที่เอาเด็กเป็นตัวตั้ง  
ได้เรียนรู้การเรียนการสอนอย่างบูรณาการรวมเอาหลายวิชาไว้ใน 
การสอน เป็นการเรียนแบบลงมือปฏิบัติส่งเสริมให้เด็กลงมือท�า 
สร้างผลงานด้วยตนเอง อีกทั้งการเข้าร่วมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
การใช้เทคโนโลยีในการเผยแผ่ธรรมทั้ง กิจกรรมธรรมะผ่านเลนส์ 
และกิจกรรมธรรมะกับเทคโนโลยี จัดโดยโครงการวัดบันดาลใจ ICT 
ณ วัดสุทธิวราราม เป็นการเรียนรู้การน�าสื่อเทคโนโลยีสมัยใหม ่
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มาใช้ในการเผยแผ่ธรรมอย่างเหมาะสม ได้เรียนรู้การใช้โปรแกรม 
การตัดต่อ การแต่งภาพ การออกแบบการสื่อสารธรรมโดยใช้ภาพ
และข้อความ สิ่งที่พระภิกษุสงฆ์ประทับใจและอยากน�ามาปรับ 
ใช้ในกิจกรรมของวัด คือ ในการจัดกิจกรรมผู้ที่ท�าหน้าที่ให้ข้อมูล 
ต้องเป็นผู้มีความรู้มีประสบการณ์จริง สามารถตอบค�าถามไขข้อสงสัย
ให้กับผู้เข้าร่วมอบรมได้ และการออกแบบกิจกรรมควรให้มีทั้งภาค
บรรยายและภาคปฏิบัติเพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ลงมือสร้างสรรค์
ผลงานจริง เป็นการน�าความรู้ที่ได้อบรมมาฝึกฝน ทดลองปฏิบัติ 
และเรียนรู้ร่วมกัน

การเข้าร่วมกจิกรรมเพือ่พฒันาศกัยภาพของวดันายโรงข้างต้น 
เป็นเพียงตัวอย่างการเรียนรู้เท่านั้นเพราะวัดนายโรงยังคงสนับสนุน
การเพิ่มทักษะและศักยภาพใหม่ๆ ให้กับบุคลากรอยู่เสมอ และยังมี
บางกิจกรรมที่อยู่ในความสนใจแต่ยังไม่ได้มีการเรียนรู้เพ่ิมเติม เช่น 
การเรียนรู้การเชิดหุ่นละคร ซึ่งสอดคล้องกันกับที่วัดนายโรงจะ 
รื้อฟื ้นน�าหุ ่นละครที่เป็นมรดกตกทอดในยุคของท่านเจ้ากรับมา 
เป็นส่วนหนึ่งในสื่อการเรียนการสอนของ ศพอ. วัดนายโรง การ 
เรียนรู้การจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning กับโรงเรียน
รุ่งอรุณ ต่อเนื่องจากที่เคยเข้าร่วมอบรมมาก่อนแล้วเพื่อพัฒนา 
ทักษะการจัดการเรียนการสอนแบบตื่นรู้ให้เชี่ยวชาญยิ่งขึ้น อย่างไร
ก็ตามการคัดเลือกกิจกรรมเพ่ือเสริมศักยภาพบุคลากรจะค�านึงถึง
ความเกี่ยวข้องสอดคล้องกับการด�าเนินงานของวัดและความสนใจ
ของบุคลากรที่จะไปเข้าร่วมกิจกรรมเป็นส�าคัญ เพ่ือให้สามารถน�า
ความรูแ้ละประสบการณ์จากการเรียนรู้มาสนบัสนนุการปรบัประยกุต์
เพื่อเผยแผ่ธรรมได้ดียิ่งขึ้น
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อนึ่ง เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมบุคลากรของวัดนายโรง
ต่อการจัดการศึกษาให้กับฆราวาส ตามแนวทางที่วัดนายโรงให ้
ความสนใจคือการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังตัวอย่าง
โรงเรียนรุ่งอรุณ ผู้ศึกษาจึงได้เก็บข้อมูลจาก ครูสุนิสา ชื่นเจริญสุข  
ผู้อ�านวยการโรงเรียนรุ่งอรุณ เพื่อเป็นแนวทางส�าหรับการออกแบบ
การจดัการเรียนการสอน ศพอ. วดันายโรง เพิม่เตมิ จากการสมัภาษณ์
พบสิ่งที่น่าสนใจต่อการน�ามาปรับประยุกต์ใช้ ๓ ประเด็น คือ

๑. กำรบูรณำกำรควำมรู ้ การสอนธรรมะท�าได้หลายวิธี  
ส่วนหนึ่งคือการสอดแทรกอยู ่ในวิถีชีวิตประจ�าวันของนักเรียน 
ตั้งแต่การเดินเข้าโรงเรียน การวางรองเท้า กิจวัตรประจ�าวันต่างๆ 
ครูมีบทบาทในการเชื่อมโยงความรู ้ให้นักเรียนเข้าใจและเข้าถึง 
สภาวะธรรมนั้นและอีกส่วนหนึ่งคือการออกแบบการเรียนการสอน 
โดยเนื้อหาควรก�าหนดจากสิ่งที่นักเรียนสนใจ เป็นเร่ืองใกล้ตัวหรือ 
ส่งผลต่อชีวิตของกลุ่มวัยผู ้เรียน การจัดการเรียนการสอนแบบ 
บูรณาการต้องไม่ยึดติดกับห้องเรียน การเรียนรู ้จากของจริง 
สถานการณ์จริงจะสร้างประสบการณ์ใหม่ให้กับนักเรียนได้ดีข้ึน  
ดังตัวอย่างที่นักเรียนโรงเรียนรุ่งอรุณไปร่วมเดินธรรมยาตราลุ่มน�้า 
ล�าปะทาว ในประเด็นการต่อสู้เรื่องการใช้สารเคมีมากจนท�าให ้
ธรรมชาติเสียสมดุล น�าโดยพระอาจารย์ไพศาล วิสาโล ท�าให ้
นักเรียนได้เรียนรู้หลากหลายประเด็นท้ังความรู้ด้านวิทยาศาสตร์  
การเรียนรู้วิถีชีวิตชุมชนและปัญหาของสังคมโลกรวมไปถึงธรรมะ 
กับธรรมชาติ เป็นต้น อย่างไรก็ตามผู้ศึกษามีข้อสังเกตต่อการน�า
แนวทางการบูรณาการความรู้มาปรับใช้ คือ การจัดการเรียนการ 
สอนของโรงเรียนรุ่งอรุณมีเงื่อนไขด้านเวลาที่สนับสนุนให้สามารถ
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ออกแบบกิจกรรมที่มีความต่อเนื่องใช้เวลาติดต่อกัน แต่ส�าหรับ  
ศพอ. วัดนายโรง มีข้อจ�ากัดด้านระยะเวลาพอสมควร เด็กนักเรียน
จะมาเรียนเพียงสัปดาห์ละ ๑ วัน การน�าแนวทางบูรณาการความรู้
มาปรับใช้ ต้องค�านึงถึงข้อจ�ากัดด้านเวลา จึงเป็นโจทย์ส�าคัญ 
ประการหนึ่งที่วัดนายโรงต้องขบคิดต่อ เพ่ือออกแบบแนวทางที่ 
เหมาะสมกับเงื่อนไขเฉพาะของการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ 
ศพอ.

๒. กำรประเมินผลทั้งครูและนักเรียน การจัดการเรียนการ
สอนของโรงเรียนรุ่งอรุณมีการประเมินผลตลอดเวลา ส�าหรับครูจะ 
มีการออกแบบการเรียนการสอนตลอดทั้งเทอมเป็นโรดแมพ (Road 
Map) และน�ามาออกแบบรายสัปดาห์ ก�าหนดแผนการสอนเชิง 
จุดประสงค์ ประกอบด้วยการก�าหนดความรู้ ทักษะ คุณค่า ส�าหรับ
เป็นทิศทางในการจัดการเรียนการสอน ในช่วงเย็นของทุกวันครู 
แต่ละห้องเรียน (๑ ห้องมีครู ๒ คน) จะมีการทบทวนหลังปฏิบัติงาน 
After Action Review (AAR) เพื่อสะท้อนผลการจัดการเรียน 
การสอนของกันและกัน เพื่อให้เห็นสิ่งที่ควรพัฒนาปรับปรุง หาก 
พบอุปสรรคจะแก้ไขได้ทันต่อสถานการณ์ และจะมีการ AAR กับ 
ครูใหญ่ สัปดาห์ละ ๑ คร้ัง เป็นการปรับจูนการท�างานให้อยู่ใน 
ทิศทางเดียวกันและช่วยเหลือซึ่งกันและกันอยู ่เสมอ ส�าหรับ 
นักเรียนจะให้น�้าหนักกับการสอบวัดผลสุดท้ายเพียง ๑๐% และ 
ส่วนท่ีเหลือจะเป็นการเก็บคะแนนจากกิจกรรมและพฤติกรรม 
ระหว่างเรียน การประเมินผลเก็บคะแนนจะสอดคล้องกับสิ่งที่สอน
โดยเน้นการประเมินเพื่อพัฒนา ครูจะคอยสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนว่าเป็นไปตามที่ออกแบบไว้หรือไม่ เช่น กิจกรรมมุ่งให้เกิด
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ทักษะการสื่อสาร แต่นักเรียนรีรอไม่เข้ากลุ่ม ครูก็ต้องเข้าไปแก้ไข
สถานการณ์ในทันที เป็นการประเมินในสภาพจริง โดยมุ่งแก้ไข 
และพัฒนาให้เกิดผลในทิศทางที่ดีขึ้น เป็นต้น ทั้งนี้ผู้ศึกษาพบว่า
แนวทางการประเมินผลทั้งครูและนักเรียนจะเป็นประโยชน์มาก 
ต่อการด�าเนินงานของ ศพอ. จากผลการส�ารวจบทเรียนการบริหาร
จัดการ ศพอ. อ่ืนๆ ดังท่ีกล่าวไปแล้ว ท�าให้เห็นบทเรียนว่าการ 
ประเมินผลเพื่อพัฒนาเป็นสิ่งที่หลายๆ ศูนย์ยังไม่สามารถท�าได้ 
ส�าเร็จ แม้กระทั่งศูนย์ที่มีแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามหลัก
ไตรสิกขายังสะท้อนว่าท�าได้ยาก การศึกษาและเตรียมความพร้อม 
ในเรือ่งการประเมนิผลครแูละนกัเรียนอย่างมปีระสทิธิภาพจะช่วยให้ 
การบริหารจัดการศึกษาของ ศพอ. วัดนายโรงได้เรียนรู้ข้อมูลจาก
สภาพจริงส�าหรับเป็นแนวทางในการพัฒนา ศพอ. ให้มีการบริหาร
จัดการศึกษาที่ดียิ่งข้ึน และนี่เป็นอีกโจทย์ส�าคัญของวัดนายโรงที่
ต้องเตรียมการต่อไป

๓. กำรสร้ำงเอกภำพของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพื่อให้การจัด 
การเรียนการสอนเกิดผลได้ดี ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายต้องรับรู้ทิศทาง 
การพัฒนาร่วมกัน และร่วมมือกันสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่าง
เต็มที่ ทั้งครูผู้สอนที่จะต้องมีการคัดเลือกผู้ท่ีมีความตั้งใจ เข้าใจ 
และยนิดร่ีวมเป็นส่วนหนึง่ของการจดัการเรยีนการสอนทีก่�าหนดขึน้ 
ส�าหรบัโรงเรยีนรุง่อรุณจดัให้มกีจิกรรมฝึกสต ิคดิใคร่ครวญเป็นประจ�า
อย่างสม�่าเสมอ เพื่อครูเองจะได้เรียนรู้และเกิดการพัฒนาไปด้วย  
อีกฝ่ายหนึ่งที่ส�าคัญไม่แพ้กันคือผู้ปกครอง การจัดการเรียนการสอน
ของโรงเรยีนรุง่อรุณเปิดโอกาสให้ผูป้กครองเขา้มามีส่วนกบักิจกรรม
ของโรงเรียนอยู่เสมอ มีการประชุมเพื่อให้ทราบแนวทางการสอน  
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วิธีปฏิบัติตนเมื่ออยู่ในโรงเรียน เหล่านี้เพื่อให้ผู้ปกครองเข้าใจวิธีคิด 
วิธีปฏิบัติ ที่โรงเรียนจะหล่อหลอมบุตรหลาน ซึ่งท�าให้ผู้ปกครองเอง
ได้รับการฝึกตน พัฒนาตนไปด้วย เช่น การคัดแยกขยะอย่างจริงจัง 
เป็นต้น การสร้างเอกภาพหรอืการท�าให้ผูเ้กีย่วข้องได้เรยีนรูว้ฒันธรรม
องค์กร เข้าใจ ยอมรับ จนน�าไปสู่การปฏิบัติร่วมกันท�าให้ทุกฝ่าย 
ที่เกี่ยวข้องได้รับการพัฒนาไปพร้อมๆกัน

นอกจากการเตรียมความพร้อมให้กับบุคลากรภายในวัดแล้ว 
วดันายโรงยงัต้องก�าหนดทศิทางในด้านการบรหิารบุคลากรและภาคี
เครือข่ายภายนอกด้วย แม้ว่าจังหวะก้าวและความพร้อมของวัด 
ในขณะนีจ้ะยงัไม่สามารถน�าแนวทางดงักล่าวไปสูก่ารปฏบิตัไิด้ส�าเรจ็
ครบถ้วนก็ตาม แต่การก�าหนดร่างการบริหารบุคลากรและภาคี 
เครือข่ายภายนอกเป็นสิ่งจ�าเป็นที่จะช่วยให้ทราบทิศทางการ 
ขับเคลื่อนว่าจะเป็นอย่างไร จะเกี่ยวข้องกับใครบ้างเพื่อเตรียมการ
สานความสัมพันธ์ เตรียมการในด้านการระดมทุนส�าหรับรองรับ 
การด�าเนินงานของ ศพอ. วัดนายโรง

ท่านเจ้าอาวาสวัดนายโรงมีแนวคิดว่าการประยุกต์การจัด 
การเรียน ศพอ. ไม่ใช่แค่ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนการเรียน 
การสอน แต่บรรยากาศที่ดีมีความสุข วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ที ่
สมสมัยและการสร้างโอกาสการเรียนรู ้ใหม่ๆ ให้กับผู ้เรียนเป็น 
เงื่อนไขที่เก่ียวเนื่องกันด้วย ด้วยเหตุนี้เจ้าอาวาสจึงได้ก�าหนด 
โครงร่างแนวทางการบริหารจัดการด้านงบประมาณและเครือข่าย 
ไว้อย่างน่าสนใจ โดยใช้หลักการระดมทุนระดมทรัพยากร เช่น  
การจัดผ้าป่าการศึกษา การขอความร่วมมือไปยังโรงเรียนเครือข่าย 
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การดึงความร่วมมือจากผู ้ปกครองของนักเรียน วิธีการเหล่านี ้
วดันายโรงเคยมปีระสบการณ์ท�ามาก่อนจากการบรหิารงานวทิยขุอง 
วัดนายโรงจนท�าให้สามารถตั้งเสาวิทยุได้สูงข้ึนตั้งแต่ ๓๐ เมตร  
เป็น ๖๐ เมตร และในปี พ.ศ. ๒๕๕๑ สามารถสร้างได้สูงถึง  
๑๒๒ เมตร๙ การขยายสัญญาณส่งดังกล่าวนี้สามารถเกิดขึ้นได้ด้วย 
การสนับสนุนจากญาติโยมที่มีจิตศรัทธา ส�าหรับวัดนายโรงการ 
ระดมทุนไม่ได้จ�ากัดอยู ่ที่ด้านงบประมาณเพียงอย่างเดียวแต่ยัง 
หมายรวมถึงการสร้างความสัมพันธ์อันดีเพื่อระดมความร่วมมือและ
ทรัพยากรอื่นๆ ด้วย ดังเช่น การระดมความร่วมมือด้านทรัพยากร
บุคคลที่วัดนายโรงจะเปิดรับสมัครครู อาจารย์ ที่เกษียณงาน 
แล้วแต่ยังมีแรงกายแรงใจท่ีจะมาเป็นครูจิตอาสาให้กับ ศพอ. วัด
นายโรง แนวความคิดนี้เจ้าอาวาสได้เรียนรู้มาจากการไปศึกษา 
การบริหารจัดการศึกษาวัดที่ประเทศศรีลังกาซ่ึงเป็นวัดที่ประสบ 
ความส�าเร็จด้านการบริหารจัดการศึกษาและวัดนี้เองก็เป็นหนึ่งใน
ภาคีท่ีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือกับวัดนายโรง (ดังที่กล่าว
ไปแล้วในข้อ ๔.๑ สร้างหลักปักฐาน) การน�าระบบจิตอาสาเข้ามา
ปรับใช้กับการจัดการเรียนการสอนของ ศพอ. วัดนายโรง จะช่วย
สนับสนุนและลดข้อจ�ากัดด้านทรัพยากรบุคคลของวัดนายโรงเอง 
เนื่องด้วยพระภิกษุสงฆ์มีข้อจ�ากัดหลายประการ ทั้งด้านเวลาที่มี 
ภารกิจหลักอยู่แล้วและในด้านการลงมือปฏิบัติขณะจัดการเรียน 
การสอนที่ฆราวาสจะมีโอกาสในการออกแบบการเรียนการสอน 

๙ ก�าลังส่งครอบคลุมพื้นที่ในกรุงเทพฯ ปทุมธานี สมุทรปราการ สุพรรณบุรี 
โดยเฉพาะอ�าเภอสองพี่น้องแต่ปัจจุบันถูกจ�ากัดสัญญาณส่งซึ่งเป็นไปตาม 
กฎของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.)
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อย่างอิสระท�าให้มีโอกาสในการเอื้อประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของ 
ผูเ้รยีนได้มากกว่าพระภกิษสุงฆ์ ทัง้นีว้ดันายโรงต้องมแีนวทางบรหิาร
จัดการบุคลากรอย่างดีเพื่อป้องกันปัญหาจากความไม่แน่นอนของ
บุคลากรจิตอาสาเหมือนกับท่ี ศพอ. อื่นๆ มีบทเรียนมาก่อนแล้ว  
(ดังที่ได้ส�ารวจบทเรียนไว้ในข้อ ๓. ส�ารวจบทเรียนการบริหารจัดการ 
ศพอ.) นอกจากการสร้างความร่วมมือในด้านบุคลากรจิตอาสาแล้ว 
การสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานธุรกิจ บริษัท 
ร้านค้าต่างๆ จะยังคงให้ความส�าคัญและด�าเนินการสร้างความ 
ร่วมมือไปพร้อมๆ กันเหมือนดังเช่นกิจกรรมอื่นๆ ที่ผ่านมาของ 
วัดนายโรง

จากข้อมูลข้างต้นในด้านการเตรียมบุคลากร ไม่มีก�าหนด 
ชัดเจนว่าควรท�าสิ่งใดก่อนหลัง เพราะที่กล่าวมาล้วนแล้วแต่มีความ
ส�าคัญทั้งสิ้น แต่สิ่งที่ท่านเจ้าอาวาสให้ความสนใจเป็นพิเศษคือ 
บุคลากรของวัดต้องได้รับการพัฒนา เพราะบุคลากรเป็นกลไก 
ส�าคัญในการขับเคลื่อนด�าเนินงานของ ศพอ. วัดนายโรง ดังน้ันใน
การเตรียมความพร้อมด้านบุคลากรจึงเป็นไปตามจังหวะก้าวอย่าง
ค่อยเป็นค่อยไป แนวทางที่ตั้งใจไว้บางประการจึงยังคงเป็นเพียง 
ความคิด คาดการณ์ว่าจะเกิดขึ้น รอจังหวะท่ีเหมาะสมในการ 
ด�าเนินการ ดังเช่น การระดมงบประมาณสนับสนุนด้วยวิธีการต่างๆ 
การเปิดรับสมัครครูจิตอาสาที่เพิ่งเริ่มขยับรับสมัครอย่างไม่เป็น 
ทางการ แต่ทั้งนี้มีบางประการที่ได้ริเริ่มด�าเนินการไปแล้วโดยเฉพาะ
การพัฒนาบุคลากรของวัดนายโรงที่มีการส่งเสริมมาโดยตลอด  
ท่านเจ้าอาวาสยังคงเปิดโอกาสให้พระภิกษุสงฆ์ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 
ตามความสนใจและความเหมาะสมอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งยังค�านึงถึง
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การน�าไปปรับใช้จริงจึงสนับสนุนให้พระภิกษุสงฆ์น�าความรู้ที่ได ้
จากการเรียนรู้ มาทดลองประยุกต์ใช้เพื่อฝึกฝนทักษะไปด้วยใน 
ระหว่างที่ยังไม่มีการยกร่างหลักสูตรอย่างเป็นทางการ ดังที่จะกล่าว
ต่อไป

๔.๒.๔ กำรเตรียมทักษะ…จะได้รู้จริง

ในช่วงเวลาของการเตรียมทักษะจากการปฏิบัติจริงนี้ เกิดขึ้น
หลังจากที่วัดนายโรงส่งบุคลากรไปเรียนรู้อบรมทักษะใหม่ๆ ใน 
ช่วงปีที่ผ่านมาและต้องการที่จะฝึกฝนสิ่งที่ได้เรียนรู้ให้เกิดความ 
เข้าใจ ความช�านาญต่อวิธีคิดและวิธีการจัดการเรียนรู้ใหม่ๆ ส�าหรับ
น�ามาปรับประยุกต์ใช้กับ ศพอ. วัดนายโรง โดยเนื้อหาที่บุคลากรได้
เรียนรู ้เพิ่มทักษะที่ผ ่านมามีหลายประเด็นที่น ่าสนใจและเป็น 
ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู ้ ดังที่กล่าวไปแล้วในข้อ ๔.๒.๓  
การเตรียมบุคลากรเพราะคนสอนส�าคัญยิ่ง

แต่เดิมวัดนายโรงมีบทบาทในการเป็นครูพระสอนศีลธรรม 
และจัดอบรมธรรมศึกษาชั้น ตรี โท เอก ให้กับนักเรียนมัธยม 
วัดนายโรงมาก่อนแล้ว จึงเป็นโอกาสที่จะน�าส่ิงที่ได้เรียนรู้มาฝึกฝน
ทดลองปฏิบัติจริงกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง โดยเลือกที่
จะน�าการจัดการเรียนการสอนแบบตื่นรู้ (Active Learning) มา 
ฝึกฝนทดลองใช้กับผู้เรียน ส�าหรับบทบาทครูพระสอนศีลธรรม เป็น 
การสอนรายวิชาพระพุทธศาสนาเทอมละ ๔ หน่วยการเรียนรู ้  
ระยะเวลาการสอนต่อเนื่องจึงสามารถที่จะน�า Active Learning  
ไปปรับใช้ได้ แต่ส�าหรับการจัดอบรมธรรมศึกษาช้ัน ตรี โท เอก 
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เป็นการจัดอบรมระยะสั้นก่อนสอบสัปดาห์ละ ๑ คาบเรียน มีเวลา
ค่อนข้างจ�ากัด ดังนั้นวัดนายโรงจึงน�า Active Learning ไป 
ทดลองฝึกฝนปฏิบัติกับนักเรียนในรายวิชาพระพุทธศาสนาและ 
ด้วยทีท่่านเจ้าอาวาสมองเหน็โอกาสจากทัง้ความตืน่ตวัของพระภกิษุ
สงฆ์ที่เข้าร่วมการอบรม Active Learning และความสนใจของ
ญาติโยมต่อการเรียนธรรมศึกษา จึงมีด�าริให้เปิดการจัดการเรียน 
การสอนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชนขึ้นเป็นครั้งแรกของ 
วัดนายโรงเมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๑ โดยใช้หลักสูตรของแม่กองธรรม 
สนามหลวง เนื่องจากร่างหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนของ  
ศพอ. วัดนายโรง ยังไม่สมบูรณ์ เพื่อเอื้ออ�านวยให้เกิดพื้นที่การ 
เรียนรู้และพัฒนาศักยภาพแก่พระภิกษุสงฆ์วัดนายโรง

๔.๒.๔.๑ กำรฝึกสอนวิชำพระพุทธศำสนำด้วยเทคนิค 
กำรเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

พระสมชาย ชวนปัญฺโญ หนึ่งในทีมครูพระสอนศีลธรรมของ 
วัดนายโรงเล่าให้ฟังว่า ทีมครูพระสอนศีลธรรมได้ปรึกษาหารือ 
กนัถงึแนวการจดัการเรยีนการสอนในรายวชิาพระพทุธศาสนาให้แก่
นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง และตกลงร่วมกันท่ีจะน�าวิธีการ
จัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning มาปรับใช้เพ่ือฝึกฝน
ทักษะให้ช�านาญขึ้น โดยพระภิกษุสงฆ์แต่ละท่านจะออกแบบ 
กจิกรรมต่างกนัไปตามความสนใจดงัทีไ่ด้เรียนรู้มาจากโรงเรยีนรุง่อรณุ 
โดยท่านให้มมุมองว่าเริม่แรกจะต้องทราบเบือ้งต้นว่าเนือ้หาการสอน
เป็นอย่างไรและผู้เรียนมีศักยภาพมีความสนใจแบบไหน เพ่ือที่จะ 
น�ามาออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมตรงกับความต้องการของ 
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ผูเ้รยีน ส�าหรบัโรงเรียนมธัยมวดันายโรงมเีนือ้หาการสอนเป็นไปตาม
หลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการที่ก�าหนดหัวข้อการเรียนรู้มาแล้ว 
เช่น หน้าที่ชาวพุทธ พุทธศาสนสุภาษิต บุคคลตัวอย่าง พุทธประวัติ 
เป็นต้น ส่วนผู้เรียนคือนักเรียนที่เรียนวิชาพระพุทธศาสนาอยู่ใน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีความสนใจในด้านสื่อและเทคโนโลย ี
สมัยใหม่เป็นทุนเดิม ท่านจึงเลือกวิธีการสอนแบบบูรณาการผสาน
ทักษะหลายอย่างไว้ในโจทย์เดียวโดยก�าหนดโจทย์การเรียนรู้ให้ 
นักเรียนท�าคลิปวิดีโอข่าวเพื่อสื่อสารธรรม ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ท่านได้
ไปเรียนรู้ที่โรงเรียนรุ่งอรุณแล้วเกิดความประทับใจ “เราประเมิน 
แล้วว่าเด็กมีศักยภาพพอที่จะท�าได้ ม.๒ แต่ละโรงเรียนไม่เหมือนกัน 
ที่นี่เรามองแล้วว่าเทคโนโลยีก็เข้าถึงได้ ตัดต่อเป็นอยู่แล้ว ถ่ายรูป 
ก็เป็น ก็ไม่มีอะไรยาก”

การน�า Active Learning มาปรับใช้ในการเรียนการสอน 
วิชาพระพุทธศาสนาท�าได้เพียงบางส่วน โดยมอบหมายให้ผู้เรียน 
จัดท�าคลิปวิดีโอข่าวเพื่อสื่อสารธรรมเป็นผลงานปลายภาคแบบ 
รายกลุ่ม ให้โจทย์การเรียนรู้ตั้งแต่ต้นเทอมเพื่อให้ผู้เรียนมีเวลาที่จะ
วางแผน ค้นคว้าและผลิตชิ้นงาน ผู้เรียนจะแบ่งบทบาทกันตาม 
ความสมัครใจ ทั้งเป็นโปรดิวเซอร์ ครีเอทีฟ ตัดต่อ พิธีกร หลังจากนั้น
จึงเปิดวิดีโอการท�าคลิปข่าวของนักเรียนที่พระสมชายได้มาจากการ
ไปศึกษาดูงานที่โรงเรียนรุ่งอรุณ เป็นตัวอย่างก่อนและให้นักเรียน 
แบ่งกลุ่มระบุหน้าที่ตามบทบาทของตนเองว่าใครจะท�าอะไร ม ี
ก�าหนดให้ส่งชิ้นงานก่อนสอบกลางภาคเพื่อให้เพื่อนักเรียนในชั้น 
ช่วยกันแสดงความคิดเห็นว่าควรปรับปรุงส่วนไหนบ้าง หลังจากนั้น
แต่ละกลุ่มน�าข้อคิดเห็นที่ได้จากเพื่อนร่วมชั้นกลับมาแก้ไข ปรับปรุง
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ชิ้นงานให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นแล้วน�าเสนอส่งวิดีโอที่แล้วเสร็จช่วงก่อน 
สอบปลายภาคพร้อมรับฟังข้อเสนอแนะจากพระอาจารย์ผู้สอนเป็น
อันจบกระบวนการ พระสมชายคาดหวังว่ากิจกรรมการเรียนรู้นี้ 
จะท�าให้ผู้เรียนสนใจพระพุทธศาสนามากขึ้นผ่านการจัดการเรียน 
การสอนที่เปลี่ยนไป ท�าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง “เขาเรียนรู ้
ด้วยตนเองไม่ได้เกิดจากการท่องจ�า เขาต้องหาข้อมูลเอง ต้อง 
ซักซ้อม เขียนบท แล้วเราก็เห็นกระบวนการเรียนรู้ตรงนั้น น่ีคือ
วตัถปุระสงค์ทีอ่ยากให้พระพทุธศาสนาเปลีย่นไปจากทีเ่คยสอนปกติ 
คือเด็กก็เข้าใจมากขึ้น อยากเรียนมากขึ้น แต่เราก็ไม่ทิ้งศาสนพิธี  
นั่งสมาธิ สวดมนต์ก็ยังมีอยู่”

ส�าหรับรูปแบบการเรียนการสอนในคาบเรียนวิชาพระพุทธ-
ศาสนายังคงเป็นแบบเดิมและใช้เวลาหลังคาบเรียนในการตอบค�าถาม
ข้อสงสัยท่ีเกิดขึ้นระหว่างการด�าเนินการจัดท�าคลิปวิดีโอข่าว การ
สอบถามความคิดเห็นผู ้เรียนว่าอยากท�ารายงานหรืออยากผลิต 
ชิ้นงาน จนเกิดเป็นข้อสรุปที่มาจากความสนใจและผ่านการมีส่วนร่วม
ในการตัดสินใจ ท�าให้ผู้เรียนให้ความร่วมมือและมีความกระตือรือร้น
ต่อการท�าคลิปวิดีโอที่มาจากข้อสรุปของพวกเขาเอง “เขาลงพื้นที่
กันเอง ไม่ได้มาแค่วัดนายโรง มีไปวัดอรุณ ถ้าท�าเกี่ยวกับศาสนบุคคล
ก็ไปสัมภาษณ์บุคคลตัวอย่าง”

พระสมชายให้ความคิดเห็นว่า แม้การออกแบบกิจกรรมน�า 
วิธีการเรียนการสอนแบบ Active Learning ไปประยุกต์ใช้กับ 
ผลงานปลายภาคเท่านั้น แต่สังเกตได้ว่าผู้เรียนมีความสนใจที่จะ
ค้นคว้าข้อมูลด้วยตนเองมากขึ้น การมอบโจทย์การเรียนรู้เสมือน
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เป็นการมอบหมายให้เรียนล่วงหน้ามาก่อนแล้วเม่ือมีข้อสงสัยทั้งใน
ด้านเนื้อหาและในด้านเทคนิค ผู้เรียนจะน�ามาสอบถาม การจัดให้มี
กิจกรรมการเรียนรู้นี้ช่วยท�าให้ผู้สอนกับผู้เรียนได้ใกล้ชิดกันมากขึ้น
ด้วย ผู้เรียนกล้าที่จะเข้าหาผู้สอนเพื่อถามในสิ่งที่เขาสงสัยในขณะที่
เขาก�าลังเรียนแบบเล่น “เขาจะไม่รู้สึกตัวว่าเขาก�าลังเรียนอยู่ เป็น 
การหาข้อมลูเองและสนกุกบังานทีเ่ขาท�า” นอกจากนีก้ารทีโ่รงเรยีน
ส่งเสริมให้น�าแอพพลิเคชั่นกูเกิ้ลคลาสรูม (Application Google 
Classroom)๑๐ มาใช้สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนในหลายวิชา
ของโรงเรียนรวมถึงวิชาพระพุทธศาสนา เป็นการเพ่ิมช่องทางการ
ติดต่อกับผู้เรียนได้ง่ายขึ้น ทั้งการส่งงานแบบออนไลน์ การถามตอบ
ข้อสงสัยแม้ไม่ได้อยู่ในห้องเรียน “ถ้ากลุ่มไหนเสร็จเขาก็จะส่งมาให้
ดูก่อนในกูเกิ้ลคลาสรูม เขาจะถามว่าให้แก้ตรงไหนบ้าง” อีกทั้งครู
และผู้ปกครองที่เป็นสมาชิกกูเกิ้ลคลาสรูมสามารถติดตามการเรียน
การสอนได้ตลอดเวลา การน�าวิธีการเรียนการสอนแบบ Active 
Learning มาปรับใช้ในรายวิชาพระพุทธศาสนาจึงสอดคล้องกับ
พฤติกรรมของผู้เรียนที่มีความอยากรู้ อยากลอง อยากลงมือปฏิบัติ 
อีกทั้งความสนใจที่มีต่อเทคโนโลยีใหม่ๆ ยิ่งท�าให้ช่วยกระตุ้นการ 
เรียนรู้ ใฝ่รู้ ของผู้เรียนได้เพิ่มขึ้น

๑๐ Classroom คือบริการฟรีส�าหรับโรงเรียน องค์กรการกุศล และทุกคนที่มี
บัญชี Google ส่วนบุคคล โดยจะช่วยให้ผู้เรียนและผู้สอนเชื่อมต่อกัน 
ได้ง่ายๆ ทั้งในและนอกโรงเรียน นอกจากน้ียังช่วยประหยัดเวลาและลด 
การใช้กระดาษ และสามารถสร้างช้ันเรียน แจกจ่ายงาน สื่อสาร และ 
จัดการสิ่งต่างๆ ให้ระเบียบตลอดเวลาได้อย่างง่ายดาย, สืบค้นจากเวปไซต์
กูเกิ้ลเพล https://play.google.com/store/apps 



85วัดนายโรง ถนนบรมราชชนนี เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ

๔.๒.๔.๒ เปิดกำรสอนธรรมศึกษำชั้นตรีระดับประชำชน

การเปิดสอนธรรมศึกษาระดับประชาชนของวัดนายโรงมี 
จุดเริ่มต้นที่น่าสนใจ ท่านเจ้าอาวาสมีความคิดเห็นว่าการจัดการเรียน
การสอนธรรมศึกษาครั้งแรกนี้จะเป็นการสร้างพื้นที่การเรียนรู้ให้กับ
ทั้งญาติโยมและพระภิกษุสงฆ์ของวัดนายโรงด้วย แม้ว่าจะยังอยู่ใน
ระหว่างการยกร่างหลักสูตรของ ศพอ. วัดนายโรง แต่ทางวัดก็ได้น�า
หลักสูตรของแม่กองธรรมสนามหลวงมาใช้สอนเพ่ือเป็นการทดลอง
ฝึกฝนทักษะการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษา ทดลองลงสนาม
สอนของจริง พบกับผู้เรียนและพบสถานการณ์การสอนจริง เพราะ
ทีผ่่านมาวดันายโรงมบีทบาทในการสอนรายวชิาพระพทุธศาสนาและ
จัดอบรมธรรมศึกษาก่อนสอบ (ติวสอบ) ในช่วงเวลาสั้นๆ ให้กับ
นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง แต่ยังไม่เคยมีประสบการณ์จัด 
การเรียนการสอนธรรมศึกษาทุกวันอาทิตย์มาก่อน ด้วยเหตุนี้ท่าน
เจ้าอาวาสจึงเห็นโอกาสที่จะพัฒนาผู้สอนไปพร้อมกับผู้เรียน จึง 
จัดให้มีการเรียนการสอนธรรมศึกษาชั้นตรีแก่ประชาชนทั่วไปเป็น 
ครั้งแรก ก่อนที่จะน�าหลักสูตรเฉพาะของวัดนายโรงมาใช้หลังจาก 
ยกร่างหลักสูตรเสร็จสมบูรณ์

พระกลม กมโร รองผู้อ�านวยการ ศพอ. วัดนายโรง และพระ
บุญเรียน อภิปุญโญ (ดร.) กรรมการ ศพอ. วัดนายโรง ได้รับ 
มอบหมายจากท่านเจ้าอาวาสให้รับผดิชอบการจดัการเรยีนการสอน
ธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน พ.ศ. ๒๕๖๑ เล่าให้ฟังว่า การ
จัดการเรียนการสอนครั้งแรกนี้เกิดขึ้นอย่างกระชั้น ด้วยจังหวะ 
ที่เอื้ออ�านวยคือพระภิกษุสงฆ์ได้ผ่านการเรียนรู้ทักษะใหม่ๆ และมี



86 สร้างหลักปักฐาน เตรียมการต่อยอดธรรมยุค ๔.๐

ความสนใจอยากจะน�าความรู้มาปรับใช้ ประจวบเหมาะกับในฝั่ง 
ของญาติโยมเม่ือทราบว่าวัดนายโรงเปิดศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ก็ให้ความสนใจอยากจะเข้ามาเรียนรู้ธรรม ท�าให้เกิด 
โอกาสที่ดีแม้ว่าวัดที่จัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาส่วนใหญ่จะ 
เปิดเรียนมาหลายสัปดาห์แล้ว แต่เม่ือมีโอกาสเข้ามาวัดนายโรงก็ 
ไม่รอช้า เปิดรับสมัครประชาชนที่สนใจเรียนธรรมศึกษาชั้นตรีโดย 
ไม่จ�ากัดอายุ จัดปฐมนิเทศวันอาทิตย์ที่ ๙ กันยายน ๒๕๖๑ และ 
เริ่มเปิดสอนตั้งแต่สัปดาห์ถัดไปจนถึงวันอาทิตย์ที่ ๒๕ พฤศจิกายน 
๒๕๖๑ นับว่ามีระยะเวลาเรียนเพียงไม่เกิน ๑๐ สัปดาห์ ก่อนสอบ
ธรรมศึกษาของปี พ.ศ. ๒๕๖๑ อย่างไรก็ตามแม้วัดนายโรงจะเปิด
การเรียนการสอนล่าช้ากว่าที่อื่นๆ จนอาจส่งผลต่อการสอบวัด 
ความรู้ของผู้เรียน แต่เพราะการสอบวัดความรู้ไม่ได้ส�าคัญไปกว่า 
การท�าให้ญาติโยมได้ใกล้ชิดธรรม เข้าใจในหลักธรรมที่ถูกต้อง การ
มีระยะเวลาเรียนรู้จ�ากัดจึงไม่ใช่อุปสรรคส�าคัญของการเปิดสอน 
ธรรมศึกษาคร้ังนี้ ท�าให้วัดนายโรงตัดสินใจจัดการเรียนการสอน 
แม้ว่าจะล่าช้าไปกว่าแห่งอื่นก็ตาม “เราบอกแต่แรกเลยว่าการมา 
เรียนธรรมศึกษากับที่วัดนายโรง จะสอบผ่านหรือไม่ผ่าน เป็นเรื่อง
รอง เพื่อให้ท่านเหล่านั้นไม่ไปเครียดกับใบประกาศ” (พระกลม  
กมโร, สัมภาษณ์)

จากค�าอธิบายของพระอาจารย์ทั้ง ๒ ท่าน ผู้ศึกษาวิเคราะห์
ได้ว่าการจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชนมี
แนวทางส�าคัญ ๒ ประการ คือ ผู้เรียนคือหัวใจส�าคัญและออกแบบ
การเรียนธรรมให้น�าประโยชน์สูงสุด ดังนี้
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(๑)  ผู้เรียนคือหัวใจส�ำคัญ

การเปิดสอนธรรมศึกษาและพระไตรปิฎกเป็นการเปิดพื้นที่ 
ให้ญาติโยมที่มีความสนใจทางธรรมมาพบปะแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
เอื้ออ�านวยให้เกิดกัลยาณมิตรต่อกันทั้งผู้เรียนด้วยกันเองและผู้สอน
กับผู้เรียน โดยเฉพาะผู้เรียนที่อยู่ในวัยสูงอายุเป็นกลุ่มใหญ่ที่สุดของ
ผู้เรียนทั้งหมดมีทั้งญาติโยมที่เคยมาร่วมกิจกรรมของวัดอยู่บ่อยครั้ง
รวมถึงญาติโยมที่เป็นจิตอาสาช่วยงานวัดนายโรงเสมอมาและม ี
กลุ่มคนวัยท�างานที่ให้ความสนใจอีกเล็กน้อย กลุ่มผู้สูงอายุนี้เองที ่
วัดนายโรงเล็งเห็นว่าเป็นกลุ่มเป้าหมายพิเศษเพราะเป็นกลุ่มคน 
ส่วนใหญ่ของสังคมในขณะที่ประเทศไทยก�าลังก้าวเข้าสู ่สังคม 
ผู้สูงอายุ การมีกิจกรรมเสริมความรู้ทางธรรมช่วยให้ผู้สูงอายุรู้สึกว่า
ใช้ชีวิตอย่างมีเป้าหมายเพิ่มขึ้น มีความตื่นตัว กระตือรือร้นที่จะ 
เรียนรู้ “รู้สึกว่าเขาตื่นเต้นกับการได้มาเรียน เหมือนกับการกระตุ้น 
เติมสีสรรให้ชีวิตตื่นตัว อาตมามองว่าที่สังคมผู้สูงอายุก�าลังคืบคลาน
มา กิจกรรมพวกนี้จะสอดรับได้ดี” (พระกลม กมโร, สัมภาษณ์)  
การจัดการเรียนการสอนครั้งนี้มุ่งหวังจะช่วยท�าให้ผู้เรียนเกิดความ
คุ้นเคยต่อหลักธรรมค�าสอน เป็นการสะสมความรู้ความเข้าใจทาง
ธรรม ซึ่งจะท�าให้ผู้เรียนมีความรู้เริ่มต้นที่ถูกทิศทางส�าหรับน�าไป 
ต่อยอดเพื่อพัฒนาตนเองในอนาคต “วุฒิบัตรเป็นผลพลอยได้ แต่
ลึกๆ แล้ว อยากให้คุณโยมเริ่มต้นให้ถูกทิศทาง เผื่อว่าจะไปปฏิบัติ
ธรรมก็จะได้มีพื้นฐานท่ีจะท�าให้ไม่แปลกแยกในทางจิตใจ” (พระ 
บุญเรียน อภิปญฺโญ, สัมภาษณ์) นอกจากนี้พระบุญเรียนยังบอก 
อีกว่า แม้ว่ากิจกรรมสอนธรรมศึกษาครั้งนี้ผู้เรียนอยู่ในวัยสูงอายุ 
เป็นส่วนใหญ่ แต่ทางวัดมองว่าประโยชน์ไม่ได้เกิดเฉพาะผู้เรียนที่ 
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อยู่ในวัยสูงอายุเท่านั้น แต่อย่างน้อยเป็นการสร้างโอกาสให้สมาชิก
วัยอื่นๆในครอบครัวได้รู ้จักการเรียนธรรมศึกษา รู้จักวัดนายโรง 
ผ่านผู้สูงอายุในครอบครัว ซ่ึงเป็นการปูพื้นฐานทางหนึ่งที่ท�าให้มี 
เกิดความคุ้นเคยต่อวัดและสร้างความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา 
“เดี๋ยวลูกก็มารับคุณแม่ คุณยาย กลับบ้าน ชีวิตเขาจะมีความ 
คุ้นเคยกับวัดกับวัฒนธรรมดั้งเดิมที่เป็นทุนของสังคมไทย” (พระ 
บุญเรียน อภิปญฺโญ, สัมภาษณ์)

(๒) ออกแบบกำรเรียนธรรมให้น�ำประโยชน์สูงสุด

การจัดการเรียนการสอนของ ศพอ. วัดนายโรงในปีแรกนี้  
ออกแบบให้มีการเรียนการสอนเต็มวัน ส�าหรับช่วงคร่ึงวันเช้าเป็น 
การเรียนธรรมศึกษาชั้นตรีตามหลักสูตรแม่กองธรรมสนามหลวง  
ส่วนช่วงบ่ายจัดให้มีการเรียนการสอนเพิ่มเติมเกี่ยวกับพระไตรปิฎก 
ผูเ้รยีนธรรมศกึษาในช่วงเช้าสามารถเข้าเรยีนรูเ้กีย่วกบัพระไตรปิฎก
ได้ตามความสมัครใจ

จากการสังเกตอย่างมีส่วนร่วมพบว่าเมื่อผู ้เรียนส่วนใหญ ่
เรียนธรรมศึกษาช่วงเช้าเสร็จจะรับประทานอาหารร่วมกันที่โรงครัว
ของวัดตามที่วัดได้จัดเตรียมเพื่ออ�านวยความสะดวกไว้ให้ แล้ว 
กลับมาเรียนพระไตรปิฎกในช่วงบ่ายพร้อมกัน ซึ่งจากการได้คลุกคลี
กับผู้เรียนสังเกตได้ว่าจ�านวนผู้เข้าเรียนพระไตรปิฎกใกล้เคียงกับ
จ�านวนผู้เรียนธรรมศึกษามาโดยตลอดและผู้เรียนส่วนใหญ่ไม่ได้ 
แยกการเรียนพระไตรปิฎกออกจากการเรียนธรรมศึกษา แต่กลับ 
ให้ความส�าคัญกับการเรียนรู้ทั้ง ๒ ส่วน ควบคู่กันไป แม้การเรียน 
พระไตรปิฎกจะเป็นการเรียนเสริมตามความสมัครใจและไม่มีการ
ประเมินผลด้วยการสอบวัดความรู้ก็ตาม การออกแบบการเรียนรู้
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ตลอดทั้งวันเช่นนี้ท�าให้ผู้เรียนท่ีตั้งใจมาเรียนธรรมศึกษาได้เรียนรู ้
เกี่ยวกับพระไตรปิฎกเพ่ิมขึ้นเป็นของแถมท่ีมีค่าไปด้วย อีกทั้งใน 
ทุกวันอาทิตย์แรกของเดือนทางวัดมีการออกแบบกิจกรรมการ 
เรียนรู้ในเชิงปฏิบัติโดยเชื่อมโยงกับกิจกรรมเดิมที่วัดมีอยู่แล้วคือ 
การจัดปฏิบัติธรรมทุกวันอาทิตย์ เมื่อถึงวันอาทิตย์แรกของเดือน 
ผู้เรียนธรรมศึกษาจะได้เข้าร่วมกิจกรรมปฏิบัติธรรม เป็นการพัก 
จากการเรียนปริยัติเพื่อเพิ่มการเรียนรู้จากการปฎิบัติส�าหรับน�าไปสู่
การปฏิเวธ

การออกแบบการจัดการเรียนการสอนแบ่งเป็น ๒ ส่วน คือ 
การสอนธรรมศึกษาและการสอนพระไตรปิฎก ดังนี้

กำรสอนธรรมศึกษำ

พระกลม กมโร ผู้รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนวิชา 
ธรรมศึกษาอธิบายให้ทราบว่า การออกแบบการเรียนการสอนจะ 
ต้องให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ส�าหรับวัดนายโรงผู้เรียนส่วนใหญ่อยู ่
ในวัยสูงอายุและมีบ้างที่อยู่ในวัยท�างานจึงไม่สามารถน�าวิธีการสอน
เยาวชนมาใช้ได้ พระอาจารย์ผู้สอนต้องปรับวิธีการสอนให้สอดคล้อง
กับกลุ่มเป้าหมายทั้งในด้านความสามารถและข้อจ�ากัดเฉพาะของ 
ผู้เรียน “บางคนอาจไม่ถนัดเขียนเพราะไม่ได้เขียนมานานมากแล้ว 
บางคนยังเขียนไม่ได้ เราก็ค่อยเป็นค่อยไป อธิบายว่าต้องท�าอย่างไร” 
ด้วยระยะเวลาการเรียนที่มีน้อย พระกลม กมโร จึงออกแบบให้ 
ผู ้เรียนกลับไปอ่านหนังสือเรียนรู้ด้วยตัวเองเป็นหลักเพื่อเตรียม 
ความพร้อมส�าหรับการสอบวัดผล และได้เลือกสอนเฉพาะวิชาท่ี 
ต้องฝึกฝนนั่นคือวิชาเรียงความแก้กระทู ้ธรรม ผู ้เรียนต้องจ�า 
เค้าโครงการเขียนที่มีรูปแบบเฉพาะให้ถูกต้อง ต้องจ�าพุทธสุภาษิต 
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ที่จะน�าไปใช้ประกอบการเขียน ๒ สุภาษิต และต้องเขียนเรียบเรียง
เพื่อเชื่อมโยงสุภาษิตท้ังสองให้ได้อย่างสมเหตุผล โดยพระอาจารย์ 
ผู้สอนจะคัดเลือกพุทธสุภาษิตที่เหมาะสมมาให้ผู้เรียนจ�านวนหนึ่ง 
แล้วให้ผู้เรียนเลือกใช้เองตามความสนใจ ส�าหรับการเลือกพุทธสุภาษิต
มาพระอาจารย์ผู้สอนมีเทคนิคการเลือกเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกทดลอง
เขียนและได้ประโยชน์จากภาษิตนั้นไปด้วย คือ เลือกให้เหมาะกับ 
วัยของผู้เรียนและต้องมีประเด็นที่สอดคล้องกับผู้เรียน “เรารู้ว่าเขา
จ�าอะไรได้ไม่มาก เราจะเลือกภาษิตที่จ�าง่าย เกี่ยวกับชีวิตของเขา 
สมาธิ ความเพียร...บางคนเลือกนิพพาน มันเป็นความชอบของเขา 
ก็จะมีตัวเลือกให้เพื่อเตือนสติในระหว่างเขียนด้วย”

นอกจากนี้ยังได้น�าข้อสอบธรรมศึกษาชั้นตรีของปีก่อนๆ มา 
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน พระกลม กมโร มีข้อสังเกตว่า 
เมื่อน�าวิธีนี้มาใช้กับผู้เรียนที่ส่วนใหญ่อยู่ในวัยสูงอายุ มีประสบการณ์
การเรียนรู้ทางธรรมมาบ้างจากการเข้าร่วมกิจกรรมที่วัด การปฏิบัติ
ธรรมตามสถานท่ีต่างๆ ท�าให้การเรียนการสอนผ่านข้อสอบเก่า  
มีบรรยากาศของการซักถามการอธิบายเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ 
อยู่มาก เพราะบางครั้งเนื้อหาที่เรียนแตกต่างไปจากความรู้เดิมที ่
ผู ้เรียนเคยเข้าใจ ท�าให้เกิดการพูดคุยแลกเปลี่ยน ช่วยกระตุ้น 
ความคิดของผู้เรียนอยู่เป็นระยะ “ฐานความรู้เดิมที่เขามีจากการไป
ปฏิบัติธรรม พระจะสอนเรื่องศีลโดยรวมจิตใจเข้าไปด้วยแต่พอ 
สอบธรรมศึกษาเขาจะตีกรอบแค่กายกับวาจา ผู้เรียนก็จะ อ๋อ แล้ว
มันเกิดการพูดคุยกัน” บรรยากาศการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจาก
การเรียนรู้ผ่านข้อสอบเก่าไม่ได้เกิดขึ้นเฉพาะการเรียนรู้ประเด็น 
ข้อธรรมเท่านั้น แต่ยังเกิดข้ึนกับหัวข้ออื่นๆ รวมไปถึงศาสนพิธี 
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ซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้เรียนมีประสบการณ์เคยพบเห็นมาก่อนแล้ว การเรียนรู้
ในห ้องเรียนจึงเป ็นการแลกเปลี่ยนให ้เห็นถึงความแตกต่าง 
หลากหลายในทางปฏิบัติของศาสนพิธีแต่สิ่งส�าคัญที่พระอาจารย์ 
ผู ้สอนจะน�าพาผู ้เรียนให้เกิดเข้าใจคือแก่นแท้ของการประกอบ 
ศาสนพิธี ซึ่งเป็นการต่อยอดความรู้ที่ผู้เรียนมีอยู่เดิมให้เกิดความ 
เข้าใจในคุณค่าแท้ของพิธีกรรม

กำรสอนพระไตรปิฎก

พระบุญเรียน อภิปญฺโญ ผู้รับผิดชอบจัดการเรียนการสอน 
เกี่ยวกับพระไตรปิฎกเล่าให้ฟ ังถึงที่มาที่ไปว ่า การเปิดสอน 
พระไตรปิฎกของ ศพอ. วัดนายโรง เกี่ยวข้องโดยตรงกับสถานการณ์
ของสังคมปัจจุบันที่ญาติโยมมีโอกาสได้รับข้อมูลข่าวสารอย่าง 
แพร่หลาย รวดเร็ว มีทั้งข้อมูลที่ดีเป็นประโยชน์และมีข้อมูลอีกมาก
ที่ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ การจัดให้มีการเรียนพระไตรปิฎกก็เพ่ือจะ
ให้ผู้เรียนได้รู้จักการคิด วิเคราะห์ เรียนรู้ความเป็นเหตุเป็นผลจาก
การสอนสั่งของพระพุทธเจ้าผ่านพระไตรปิฎก เพ่ือน�าไปใปรับใช้ใน
ชีวิตจริงของญาติโยม “เหตุผลอันหนึ่งคือข้อมูลขยะมีมาก พระ- 
พุทธเจ้าไม่ได้ให้ฟังแล้วเชื่อในทันที ไม่วิเคราะห์ ไม่มีวิจารณญาณ” 
ด้วยที่พระบุญเรียนเป็นนักอ่านชอบศึกษาค้นคว้า ชอบอ่าน 
พระไตรปิฎก ท่านจึงทราบว่าพระไตรปิฎกมีหลากหลายฉบับ มี 
หลายส�านวนที่แตกต่างกันออกไป และมีจ�านวนเล่ม จ�านวนหน้าท่ี
มากพอสมควรเมื่อเทียบกับระยะเวลาการเรียนที่มีน้อยและผู้เรียน 
มีความรู้ทางธรรมในระดับเบื้องต้น จากการพิจารณาของท่านจึงได้
เลือกน�าพระไตรปิฎกฉบับแปลไทยของอาจารย์สุชีพ ปุญญานุภาพ 
มาใช้เป็นสื่อการเรียนหลักให้กับญาติโยมที่ส่วนใหญ่อยู่ในวัยสูงอายุ
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และเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจไม่ยาก ไม่ท้อ มีก�าลังใจและอยากจะท�า 
ความเข้าใจแก่นธรรม พระบุญเรียนเลือกที่จะสอนผู ้เรียนผ่าน 
เรื่องเล่าในพระสุตตันตปิฎก “อาตมามองว่าสุตตันตปิฎกเป็นทุน  
เป็นเรื่องเล่า ส�าหรับที่จะก้าวไปสู่ด้านอื่นๆต่อไป”

ที่ผ่านมามีระยะเวลาการสอนจ�ากัดไม่สามารถน�าหลักธรรม 
มาสอนได้มากนัก จะมีเพียงกาลามสูตร, ปาสาทิกสูตร เท่านั้น  
โดยท่านพิจารณาเลือกข้อธรรมตามความเหมาะสมของกลุ่มเป้าหมาย
เป็นส�าคัญ อย่างไรก็ตาม พระบุญเรียนมีความคิดว่า แม้จะไม ่
สามารถสอนเนื้อหาในพระไตรปิฎกได้ครบถ้วนแต่ความส�าเร็จได ้
เกิดขึ้นแล้ว นั่นคือการท�าให้ญาติโยมได้รู้จักได้คุ้นเคยกับพระไตรปิฎก 
รู้วิธีการเปิดอ่าน รู้ว่าพระไตรปิฎกประกอบด้วยอะไรบ้าง การค้นหา
ดัชนีท�าอย่างไร คัมภีร์ที่อ้างคืออะไร สัญลักษณ์ต่างๆ หมายความ 
ว่าอย่างไร เพียงเท่านี้ก็เป็นพื้นฐานที่เพียงพอส�าหรับการน�าไป 
ต่อยอดของแต่ละบุคคลตามความสนใจ การได้ปูพื้นฐานให้ญาติโยม
ได้รู้จัก ไม่กลัวการอ่านพระไตรปิฎก จึงเป็นเป้าหมายเล็กๆ ที่พระ
บุญเรียนตั้งเอาไว้ในปีแรกของการสอนพระไตรปิฎก “ความส�าเร็จ
ของการสอนพระไตรปิฎกไม่ได้อยู่ที่การสอบแล้วได้ประกาศนียบัตร 
แต่อยู่ที่โยมได้คุ้นเคยกับการเรียนพระไตรปิฎก ได้เห็น ได้รู้ว่าอะไร
อยู่ตรงไหน เพราะอื่นๆ เขาจะต่อยอดเองได้ เขาอาจจะกลับไปอ่าน
เมื่อเรียนกับเราแล้วเขาเห็นประโยชน์”

ที่กล่าวมาทั้งหมดเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อม ๔ ด้าน  
จะสมบูรณ์ได้ก็ต่อเมื่อ ศพอ. วัดนายโรง ได้เรียนรู้ข้อมูลเชิงประจักษ์
ที่เป็นเสียงสะท้อนของกลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้ทราบความต้องการ 
และความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนที่ตอบโจทย์ความ 
ต้องการของผู้เรียน โดยรายละเอียดในส่วนน้ีจะกล่าวในหัวข้อถัดไป
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๔.๒.๕ กำรเตรียมรู้...เปิดประตูใจผู้เรียน

เมื่อวัดนายโรงเห็นความส�าคัญของการจัดการเรียนการสอน 
ที่ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง จึงมีความคิดที่จะเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง
ประจักษ์จากผู้เรียนอีกทางหนึ่งเพื่อให้รู้ความต้องการและรู้ความ 
คิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรมส�าหรับน�ามา
ออกแบบการจัดการเรียนการสอนของ ศพอ. วัดนายโรง ในส่วนน้ี 
ผู ้วิจัยได้ด�าเนินการศึกษาวิจัยอย่างมีส่วนร่วมกับทางวัดในการ 
ออกแบบแบบส�ารวจเพื่อเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์ทั้ง ๒ กลุ่มเป้าหมาย 
คือ กลุ่มนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงที่มีประสบการณ์เข้าร่วม
อบรมธรรมศึกษาก่อนสอบกับ ศพอ. วัดนายโรง ตามที่วัดนายโรง 
ร่วมกับโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงจัดให้มีการอบรมธรรมศึกษาใน 
ช่วงระยะเวลาสั้นๆ ก่อนสอบ ใช้เวลาสัปดาห์ละ ๑ คาบเรียน เพื่อ 
เตรียมตัวให้นักเรียนมีความรู้ที่จะไปสอบธรรมศึกษา โดยได้รับ 
ความร่วมมืออย่างดียิ่งจากโรงเรียน ในการประสานงานเพ่ือให้ได้ 
ผู ้ตอบแบบส�ารวจที่ตรงกับกลุ่มเป้าหมายจริงและยังได้คัดเลือก 
ตัวแทนนักเรียนอย่างเฉพาะเจาะจงเพื่อเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม  
เป็นตัวแทนของผู้เข้าร่วมอบรมธรรมศึกษาก่อนสอบกับ ศพอ.  
วัดนายโรง ส่วนอีกกลุ่มเป้าหมายหนึ่งคือประชาชนทั่วไปที่เรียน 
ธรรมศึกษาชั้นตรีกับ ศพอ. วัดนายโรง เพื่อเป็นการส�ารวจให้รู ้
ความพึงพอใจ รู้ความคิดเห็นและรู้ความต้องการของผู้เรียนที่มีต่อ
การจัดการศึกษาของ ศพอ. วัดนายโรง ส�าหรับน�ามาพัฒนาการ 
ด�าเนินงานให้บรรลุเป้าหมายยิ่งขึ้นไป ผลการเก็บรวบรวมข้อมูล 
มีดังต่อไปนี้
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๔.๒.๕.๑ เตรียมรู้...ผู้เรียนระดับเยำวชน

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล มี ๒ วิธี คือ

๑. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจและ
ความคิดเห็นของนักเรียน๑๑ ใช้ระยะเวลาการเก็บข้อมูลตั้งแต่วันที่ 
๒๔ มกราคม ถึง ๑๒ กุมภาพันธ ์ ๒๕๖๒ โดยมีนักเรียน 
ตอบแบบสอบถามจ�านวน ๒๑๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๗ ของ 
จ�านวนนักเรียนที่มีรายชื่อสอบธรรมศึกษาชั้นตรีทั้งหมด ๓๒๕ คน 
ซึ่งผู้ตอบมีทั้งเพศหญิงและชาย อายุร้อยละ ๙๙ อยู่ในช่วง ๑๒- 
๑๕ ปี ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๓

๒. เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม เป็นการส�ารวจ 
เพื่อให้ทราบรายละเอียดความคิดเห็นต่อการเข้ารับอบรมธรรมศึกษา 
ที่ผ่านมาและเพื่อให้ทราบภาพฝันการจัดการเรียนการสอนที่เก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาที่ตอบโจทย์ความต้องการเยาวชนยุค ๔.๐ โดยมี
ตัวแทนผู้ให้ข้อมูล ๗ คน ซึ่งเป็นผู้ที่เข้ารับการอบรมธรรมศึกษากับ
ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดนายโรง ปี พ.ศ. ๒๕๖๑  
ทั้งระดับชั้นตรี-โท-เอก มีทั้งผู้ที่สอบธรรมศึกษาผ่านและไม่ผ่าน  
ในรายงานการศึกษาใช้ชื่อสมมติว่า อิสระ, ประกอบ, สมชาติ,  
พิชิต, ภาณุ, ศักดิ์ชัย, สมคิด

๑๑ ภาคผนวก ๒. รายงานประมวลผลแบบสอบถามความพึงพอใจและความ 
คิดเห็นนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงท่ีรับการอบรมธรรมศึกษาก่อน 
สอบ (ธรรมศึกษาชั้นตรี) พ.ศ. ๒๕๖๑ กับศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา 
วันอาทิตย์ วัดนายโรง 
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จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการข้างต้นท�าให้ทราบ 
ข้อมูล ๓ ประเด็น คือ ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอน
ธรรมศึกษาที่ผ่านมา ประโยชน์และการประยุกต์หลักธรรมเพื่อ 
น�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน และภาพความฝันการจัดการเรียนการสอน
ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา ดังนี้

(๑) ควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรอบรมธรรมศึกษำที่ผ่ำนมำ

จากข้อมูลท�าให้ทราบความคดิเหน็ทีม่ต่ีอการเรยีนรูห้ลกัธรรม
หรือวิชาที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาซึ่งมีความสอดคล้องกับ 
งานส�ารวจ ข้อ ๓. ส�ารวจบทเรียนการบริหารจัดการศูนย์ศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ที่ว่า ผู้เรียนมีความรู้สึกเบื่อเมื่อต้อง 
เรียนรู้เก่ียวกับหลักธรรม มีความรู้สึกไม่อยากเรียนและไม่ได้ให ้
ความส�าคัญกับการเรียนรู ้เรื่องพระพุทธศาสนามากไปกว่าการ 
เรียนรู้ในเรื่องอื่นๆ

“ไม่อยากเรียน น่าเบื่อ” (สมชาติ)

“เรียนก็ได้ไม่เรียนก็ได้ ไม่ได้รู้สึกอะไร ไม่ได้รู้สึกอยากเรียน  
ถ้าไม่บังคับก็ไม่เข้าเรียน” (พิชิต) 

“ให้เรียนก็เรียนได้ ถ้างานอื่นไม่เสร็จก็น่าเบื่อ อยากท�างาน
วิชาอื่นให้เสร็จก่อน” (ศักดิ์ชัย)

จากข้อมูลความรู้สึกของผู้เรียนที่มีต่อการเข้ารับอบรมธรรม
ศึกษาหรือเรียนรู ้เกี่ยวกับหลักธรรม พบทั้งความรู้สึกที่ไม่อยาก 
เรียน เบื่อ และความรู้สึกเฉยๆ เหมือนกับเรียนวิชาอื่นๆ เม่ือให้ 
จัดล�าดับความส�าคัญหรือเปรียบเทียบการเรียนวิชาอื่นๆ ที่รู ้สึก 
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คล้ายกัน (คือเฉยๆ) ผู้เรียนก็ยังเลือกที่จะให้ความส�าคัญกับการเรียน
เนื้อหาวิชาอื่นมากกว่าโดยจัดอันดับความส�าคัญของการเรียนรู้ 
หลักธรรมค�าสอนของพระพุทธศาสนาไว้อันดับรอง อีกทั้งยังเกิด 
ความรู้สึกเบื่อต่อการเรียนเน้ือหาทีเกี่ยวข้องกับหลักธรรมตามมา 
ภายหลังด้วย

การศึกษาพบว่า หากจะท�าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกพึงพอใจ 
ต่อการเรียนรู้หลักธรรมนั้นควรมีการจัดสรรระยะเวลาเรียนอย่าง
เหมาะสมที่จะท�าให้พวกเขาเรียนรู ้หลักธรรมได้เต็มที่ เอาไปใช้ 
ประโยชน์ได้จริงกว่าที่ผ่านมาซึ่งมีระยะเวลาเรียนน้อยเพียงสัปดาห์ละ 
๑ คาบเรียน ต้องมีการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
ท่ีตรงใจพวกเขาด้วย มีเนื้อหาการเรียนที่ตรงกับสิ่งที่จะเอาไป 
สอบธรรมศึกษา มีพระอาจารย์เป็นผู้สอนที่จะท�าให้เช่ือม่ันว่าได ้
เรียนรู้หลักธรรมที่ถูกต้อง มีการน�าเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้เป็น 
เครือ่งมอืการเรยีนรูอ้ย่างในขณะนีท้ีม่กีารน�าแอพพลเิคชนัห้องเรยีน
ออนไลน์ (Google Classroom) มาปรับใช้แล้ว ท�าให้พวกเขา 
รู้สึกกระตือรือร้นต่อการเรียนธรรม “การติวมีเอกสารมาแจกเป็น
ข้อสอบเก่าและหามาเพิ่มให้ในกูเกิลคลาสรูมเผื่อใครอ่านเพ่ิม”  
(ศักดิ์ชัย) แม้ว่าผู้เรียนจะพึงพอใจต่อการน�าเทคโนโลยีมาปรับใช ้
เพื่อสอนธรรม สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างต่อเน่ืองทั้งในและ
นอกห้องเรียนโดยมีพระอาจารย์ผู ้สอนคอยให้ค�าแนะน�าตอบข้อ 
ซักถามทั้งในและนอกเวลาการอบรม แต่ส�าหรับวิธีการสอนใน 
ชั้นเรียนยังคงต้องการเทคนิคการสอนใหม่ๆที่หลากหลาย ท�าให ้
พวกเขาเข้าใจและจดจ�าสาระส�าคัญของข้อธรรมได้ดีขึ้น
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“บางทีไม่อยากติว บางทีเหมือนมันไม่ได้ช่วยอะไร มันต้อง 
จ�าตัวเชื่อม ถ้าจ�าไม่ได้ก็คือท�าไม่ได้ มันไม่ได้ช่วยบางอัน มันอยู่ที ่
ความจ�าของเรา การเขียนเรียงความแก้กระทู ้ธรรม ต้องบอก 
พระอาจารย์ให้หาวิธีจ�าให้ง่ายขึ้น” (ภาณุ)

“ถ้ามีกิจกรรมมากขึ้น ก็ต้องท�ากิจกรรมในห้อง ไม่มีเวลา 
เล่นโทรศัพท์อาจท�าให้เรียนเข้าใจมากขึ้น” (สมคิด)

สิ่งส�าคัญอีกประการที่จะช่วยท�าให้พวกเขาเกิดความพึงพอใจ 
คือ บรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนานและพวกเขามีส่วนร่วมใน 
การตั้งค�าถาม สังเกต คิดวิเคราะห์ ต่อกิจกรรมการเรียนรู้มากกว่า
การฟังบรรยาย การมีกิจกรรมที่สนุกสนานจะท�าให้พวกเขายิ่ง
กระตือรือร้นและมีสมาธิจดจ่อกับสิ่งท่ีเรียนมากยิ่งขึ้น และนับว่า
กิจกรรมที่มีลักษณะประเภทนี้ยังเป็นสิ่งที่พวกเขาไม่ค่อยได้พบ 
จากการเรียนรู้ธรรมมากนัก ที่ผ่านมามีบางกิจกรรมท่ีพวกเขาให ้
ความเห็นว่าท�าให้เกิดความสนุกสนาน เช่น การชมวิดีโอ การฟัง 
เรื่องเล่า เป็นต้น แต่พวกเขาก็คาดหวังว่าการเรียนธรรมจะสามารถ
ออกแบบกิจกรรมให้สนุกและน่าเรียนได้มากกว่านี้

(๒) ประโยชน์และกำรประยุกต์หลักธรรมเพื่อน�ำไปใช้ใน 
ชีวิตประจ�ำวัน

การเข้ารับการอบรมธรรมศึกษาท�าให้เยาวชนได้เรียนรู ้
หลักธรรม หลักในการปฏิบัติตนท้ังต่อตนเองต่อครอบครัวต่อสังคม 
และมีข้อธรรมมากมายที่เยาวชนน�าไปปรับใช้ในชีวิตประจ�าวัน เช่น 
การเคารพกฎกติการของส่วนรวม, การอยู่อย่างพอเพียง, ท�าดีได้ดี
ท�าชั่วได้ชั่ว, ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน, การประหยัด, การมีจิตสาธารณะ, 
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ความกตัญญู, ความรับผิดชอบ, มีสมาธิในการเรียน, เลือกคบ 
คนดี, การมีน�้าใจ, การช่วยเหลือแบ่งปัน, การวางตน, การคบเพื่อน  
เป็นต้น ส่วนใหญ่เป็นข้อธรรมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องใกล้ตัวของเยาวชน 
กล่าวได้ว่าการอบรมธรรมศึกษาท�าให้เยาวชนได้เรียนรู้หลักธรรม 
ท�าให้ผู ้เรียนมีหลักคิดหลักปฏิบัติในการด�าเนินชีวิตโดยมีค�าสอน 
ของพระพุทธศาสนาเป็นแกนกลาง ทั้งนี้เยาวชนได้ยกตัวอย่างการ 
น�าหลักธรรมที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ในวัยของพวกเขาเพ่ิมเติม 
ด้วยนั่นคือ “การควบคุมสติ” ซ่ึงเยาวชนมองว่าในช่วงวัยนี้เป็น 
ช่วงวัยที่มีอารมณ์แปรปรวน โกรธง่าย โมโหร้าย อารมณ์รุนแรง 
เยาวชนหลายคนจึงให้ข้อมูลไปในทิศทางเดียวกันว่า สติ เป็น 
หลักธรรมที่พวกเขาพยายามนึกถึงอยู ่เสมอเมื่อตนเองมีอารมณ์
แปรปรวนรวมไปถึงการช่วยระงับอารมณ์ร้อนของเพ่ือนด้วย ดังที่
กล่าวว่า

“ตอนประถมผมโดนล้อชื่อพ่อแม่บ่อย ผมเคยต่อยกับเพื่อน 
คนที่ล้อผม พอโตมาผมก็เริ่มไม่สนใจ เริ่มควบคุมอารมณ์ตนเองได้ 
ไม่สนใจ ปล่อยให้เขาด่าไป มันเกี่ยวกับการเรียนธรรมศึกษาครับ  
มันเก่ียวกับการนั่งสมาธิ ท�าจิตให้สงบ อย่าไปคิดมากกับเร่ือง 
ไม่เป็นเรื่อง เคยบางครั้งหัวร้อน มันกวนผมหลายเรื่อง ผมหัวร้อน 
จู่ๆ ผมก็หยุดเอง” (สมคิด)

อีกข้อธรรมที่เยาวชนพร้อมใจกันยกตัวอย่าง คือ “เรื่องการรู้
หน้าที่” ซึ่งแต่ละคนน�าหลักธรรมข้อนี้ไปประยุกต์แตกต่างกัน  
บางคนมองในระดับตัวบุคคล คือหน้าที่ของการเป็นนักเรียน  
บางคนมองในระดับครอบครัว คือหน้าที่ของการเป็นลูกรวมไปถึง 
การมีจิตอาสาเสนอตัวเพื่อช่วยงานในครอบครัว และบางคน 
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สามารถยกตัวอย่างการน�าไปประยุกต์ใช้ในระดับสังคมส่วนรวมใน
ระดับจิตส�านึกคุณธรรม ดังที่กล่าวว่า

“รู้หน้าที่การท�างานเดี่ยว รู้หน้าที่นักเรียน หน้าที่ลูก ช่วย 
งานบ้าน กวาดบ้าน” (สมชาติ)

“พ่อแม่ขายอาหารตามสั่ง ผมก็ช่วยเสิร์ฟอาหารให้ลูกค้า” 
(ศักดิ์ชัย)

“ไม่ท�าความเสื่อมเสียให้โรงเรียน” (ประกอบ / สมคิด /  
สมชาติ)

นอกจากนี้การเรียนธรรมศึกษา ยังช่วยยึดโยงเยาวชนเข้าสู่ 
การปฏิบัติตนตามหลักธรรมค�าสอนของศาสนา โดยเยาวชนบางคน
มีคติประจ�าใจที่ยึดถือเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวในการด�าเนินชีวิต แม้ว่า 
บางคนจะจดจ�าค�าภาษาบาลีได้ไม่แม่นย�านัก แต่สามารถอธิบาย 
บอกความหมายในภาษาไทยได้

“คติประจ�าใจมีครับ ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน ภาษาบาลีผมไม่รู้” 
(สมคิด)

“ผมรู้ อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ” (ศักดิ์ชัย)

แม้ว่าเยาวชนบางคนจะจดจ�าภาษาบาลียังไม่แม่นย�า แต่การ
จ�าได้หรือไม่ได้ไม่ใช่สาระส�าคัญที่สุด เพราะการที่เยาวชนมีคติ 
ประจ�าใจมีหลักธรรมประจ�าใจ นั่นแสดงให้เห็นถึงการเปิดใจ 
ยอมรับ เปิดใจเรียนรู ้หลักธรรมนับเป็นแนวโน้มที่ดี แม้ว่าการ 
อบรมธรรมศึกษาจะมีการวัดผลในเรื่องความจ�า ซึ่งการจดจ�าภาษา
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บาลีมีความจ�าเป็นและมีส่วนส�าคัญในการท�าข้อสอบโดยเฉพาะ 
วิชาเรียงความแก้กระทู้ธรรมก็ตาม แต่อย่างน้อยข้อธรรมนั้นได้ 
เข้าไปอยู่ในใจของเยาวชน เป็นคติประจ�าใจ เป็นทิศทางของการ 
ใช้ชีวิต ซึ่งนับว่าเกิดประโยชน์ต่อผู้เข้ารับการอบรมแล้ว 

(๓) ภำพควำมฝันกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศำสนำ

การเก็บรวบรวมข้อมูลภาพฝันครั้งนี้ หมายรวมถึงการจัด 
การเรียนการสอนที่มีความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาทั้งหมด  
เพื่อให้หน่วยงานและผู้มีบทบาทรับผิดชอบท่ีมีส่วนเก่ียวข้องใน 
การจัดการเรียนการสอนทางธรรมได้เห็นภาพความฝันของเยาวชน
ต่อการเรียนรู้หลักธรรม ส�าหรับน�าไปออกแบบการจัดการเรียน 
การสอน ทั้ง การจัดอบรมธรรมศึกษา การสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
เป็นต้น ภาพความฝันที่พบแบ่งออกเป็น ๓ ประเด็น คือ เน้ือหา 
ที่เยาวชนอยากเรียน วิธีการสอนและสื่อการเรียนรู้ที่เยาวชนสนใจ  
และผลการเปรียบเทียบภาพความฝันกับความเป็นจริงที่เกิดขึ้น

 (๓.๑) เนื้อหำที่เยำวชนอยำกเรียน

 เยาวชนให้ความสนใจเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการด�าเนิน 
ชีวิตในวัยของพวกเขา สอดคล้องกับปัญหาของวัยรุ่น เป็นเร่ือง 
ใกล้ตัวที่เขาต้องพบเจอ เป็นปัญหาที่พวกเขาต้องหาทางออกด้วย 
ตัวเอง เพราะในวัยนี้มีความสับสนค่อนข้างมากทั้งความสับสนท่ี 
เกิดขึ้นภายใน การจัดการอารมณ์ ความรู้สึกต่างๆ ปัญหาความ 
ไม่เข้าใจกันกับคนรอบข้างโดยเฉพาะผู้ปกครองและปัญหาอื่นๆ ซ่ึง



101วัดนายโรง ถนนบรมราชชนนี เขตบางกอกน้อย กรุงเทพฯ

ส่งผลต่อการแสดงออกต่อภายนอก ต่อการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่นใน 
สังคม เยาวชนจึงต้องการเนื้อหาการเรียนรู้หลักธรรมที่ออกแบบให ้
ผู้เรียนสามารถน�าไปประยุกต์ใช้เพื่อจัดการปัญหาของตนเองได้จริง 
ตัวอย่างความไม่เข้าใจและปัญหาที่เยาวชนพบเจอ เช่น

 “ผมมีปัญหากับที่บ้าน พ่อบอกว่าผมพูดไม่เพราะกับพ่อ
คนเดียว ผมไม่เถียงแม่แต่เถียงพ่อ ผมก็บอกกับพ่อไปว่าพ่ออธิบาย 
พูด เหมือนบังคับไม่ให้ท�านู่นนี่ ผมก็อยากคุยกับพ่อดีดี” (อิสระ)

 “โรงเรียนเก่าเคยมีเรื่องกับรุ่นน้อง เล่นบอลแล้วมาชน 
ผม ผมก็โมโห ผมก็เข้าไปต่อย” (ประกอบ)

 นอกจากเยาวชนจะสนใจเนื้อหาการเรียนหลักธรรมที่
เกี่ยวข้องกับการน�าไปใช้เพื่อแก้ไขปัญหาชีวิตวัยรุ่นแล้ว เยาวชนยัง
สนใจเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมให้ปฏิบัติตนเป็นคนดีสามารถ 
อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งในแง่ของการปฏิบัติต่อ 
ตนเองและการปฏิบัติต่อผู ้อื่น ดังที่เยาวชนยกตัวอย่างเนื้อหาที่ 
อยากเรียน เช่น การนั่งสมาธิ ท�าจิตให้สงบ, เรื่องการเห็นใจคนอื่น 
การอยู่ร่วมกับคนอื่น, การช่วยเหลือกัน, เรื่องศีล ๕ ข้อ, เรื่องการ 
ไม่โอ้อวด ความอิจฉาริษยา, เรื่องการใช้เงิน ความพอเพียง เป็นต้น 
ทั้งนี้เยาวชนยังบอกอีกว่าผู ้ถ่ายทอดความรู ้เกี่ยวกับหลักธรรมมี 
ความส�าคัญมาก ควรเป็นผู้ที่มีความรู้ต่อเนื้อหานั้นๆ อย่างลึกซ้ึง 
สามารถอธิบายเนื้อหายากๆ ให้พวกเขาเข้าใจได้ สามารถช้ีให้เห็น 
สิ่งส�าคัญที่พวกเขาควรรู้ได้ตรงประเด็น โดยพวกเขามีความเชื่อมั่น
ต่อสถาบันสงฆ์ และมั่นใจว่าการเรียนเกี่ยวกับหลักธรรมค�าสอน 
โดยมีพระอาจารย์เป็นผู้สอนจะท�าให้เขาได้รับความรู้อย่างเต็มที่
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 (๓.๒) วิธีกำรสอนและสื่อกำรเรียนรู้ที่เยำวชนสนใจ

 เยาวชนในยุคสมัยนี้ให้ความสนใจกับเรื่องเทคโนโลยี เกม 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ท�าให้เกิดความตื่นตาตื่นใจ กระตุ้นความรู้สึก
อยากรู ้อยากเห็น ไม่ชอบการเรียนรู ้แบบทางเดียวหรือการเป็น 
ผู้ถูกสอนแต่สนใจการเรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อนกับครูผู้สอน ส�าหรับ 
การเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาก็เช่นกันวิธีการสอนและ 
สื่อการเรียนรู้ที่พวกเขาสนใจสอดคล้องกับความสนใจที่พวกเขามี 
อยู่เดิม เยาวชนต้องการเรียนรู้หลักธรรมผ่านเทคโนโลยีสมัยใหม่  
ผ่านเกม กิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ผ่านวิธีการและสื่อที่กระตุ้นเร้า
ความสนใจ เยาวชนได้ยกตัวอย่างจากประสบการณ์การเข้ารับ 
อบรมธรรมศึกษากับ ศพอ. วัดนายโรง ที่มีการน�าเทคโนโลยีและ 
สื่อออนไลน์มาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอน โดยเฉพาะการใช ้
แอพลิเคชั่นกูเกิลคลาสรูม ซึ่งเป็นระบบห้องเรียนออนไลน์ที่โรงเรียน
มัธยมวัดนายโรงน�ามาใช้กับหลายๆ วิชารวมไปถึงการอบรมธรรม
ศึกษา พวกเขาชอบและคิดว่าเป็นวิธีการสอนที่น่าสนใจและอยาก 
ให้คงรูปแบบนี้ไว้ อีกทั้งเยาวชนยังรู้สึกได้รับประโยชน์และรู้สึกว่า 
เป็นวิธีการเรียนที่ตรงกับความสนใจของผู ้เรียนยุคสมัยปัจจุบัน  
ที่ผ่านมาพระอาจารย์ผู้สอนได้น�าไฟล์แบบเรียนต่างๆ มาลงข้อมูลไว้
ให้นักเรียนเพิ่มเติมนอกเหนือจากการแจกเอกสารในช้ันเรียน เช่น 
ตัวอย่างข้อสอบธรรมศึกษาปีก่อนๆ ท�าให้นักเรียนมีโอกาสเรียนรู ้
เพิ่มเติมและซักถามข้อสงสัยกับพระอาจารย์ผู้สอนผ่านแอพพลิเคชั่น
ได้โดยตรง โดยไม่ต้องรอให้ถึงวันที่มีการอบรม “ชอบกูเกิลคลาสรูม
ครับ สามารถทักไปหาพระอาจารย์ได้โดยตรง โดยที่พระอาจารย์ 
ไม่ต้องอยู่ที่โรงเรียน” (ภาณุ)
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 ส�าหรับการเรียนรู้อีกวิธีการหนึ่งที่เยาวชนสนใจคือ การ
เรียนรู้ผ่านเกมและกิจกรรมต่างๆ รูปแบบนี้เป็นสิ่งที่ยังไม่เกิดข้ึน 
แต่อยากให้เกิดขึ้นจริง เพราะเยาวชนเป็นมีความสนใจในเรื่องเกม 
ชอบกิจกรรมที่สนุกสนาน พวกเขามีความคาดหวังว่าการเรียนรู ้
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาจะสามารถออกแบบสื่อการเรียนการสอน 
ให้ออกมาในรูปแบบเกม และกิจกรรมสร้างสรรค์ที่สนุกและน่าสนใจ
ได้ “เห็นด้วยกับกิจกรรม ชอบเกม อยากให้สอนด้วยเกม มันจะ 
ไม่น่าเบื่อ” (สมชาติ)

 ผู้ศึกษาพบว่ามีความคิดเห็นที่น่าสนใจและไม่อาจมองข้าม 
เมื่อเยาวชนได้พูดคุยกันและพบว่าอันที่จริงแล้วการเรียนรู้เกี่ยวกับ
หลักธรรมค�าสอน เป็นการเรียนรู ้เพื่อเป็นฐานความคิดในการ 
ด�าเนินชีวิตทั้งต่อตนเองต่อผู้อ่ืนและสังคม ดังนั้นวิธีการเรียนรู้หนึ่ง 
ที่สอดคล้องคือการเรียนรู้ผ่านการใช้ชีวิตจริง “พระพุทธศาสนาอยู่
ในชีวิตประจ�าวันของเรา เรื่องศีล เรียนรู้ผ่านชีวิตประจ�าวันน่า 
จะได้” (ภาณุ) “อย่างเช่นการท�าจิตอาสา..ดูพฤติกรรมประจ�าวัน.. 
ดูตามในคาบเรียน ..การพูดจา..พูดค�าหยาบ..ให้เกียรติครู . . 
มีมารยาทในการฟัง” (กลุ่มช่วยกันตอบ) การเรียนรู้ผ่านการลงมือ
ฝึกฝนจริงในโรงเรียน จึงเป็นวิธีการหนึ่งที่นักเรียนให้ความสนใจ
พร้อมๆ กับการมอบหมายโจทย์การเรียนรู้แบบเป็นรายกิจกรรม  
โครงงาน “เรียนแบบภาคปฏิบัติ แสดงบทบาทสมมติ” (สมคิด)  
“พวกภาพยนต์ เอามาสอน ดูเพลินๆ เดี๋ยวก็ซึมซับ พวกเพลงก็มี  
เปิดฟังแล้วมาคุยหาหลักธรรม ผมว่าน่าสนใจ เอามาดูมาฟังแล้ว
วิเคราะห์” (ศักดิ์ชัย) การเรียนแบบวิธีในฝันของเยาวชนไม่จ�าเป็น
ต้องมีการเรียนการสอนเป็นรายวิชา แต่จะเน้นการปฏิบัติและการ 
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ท�ากิจกรรม “การหาข้อมูลกันเองมันจะสนุกไปอีกแบบครับ มันจะ
ไม่เครียด” (สมชาย) ซึ่งผู้สอนสามารถออกแบบให้เช่ือมโยงกับ
เทคโนโลยี สื่อออนไลน์ หรือบูรณาการเข้ากับการเรียนรู้ศาสตร์ 
อื่นๆเช่น ศิลปะ นาฏศิลป์ กิจกรรมเชิงวัฒนธรรมต่างๆ โดยใช้ 
ระบบคะแนนเข้ามาช่วยในการประเมิน สิ่งส�าคัญที่เยาวชนให้ความ
สนใจเกี่ยวกับการประเมินคือ ต้องเป็นการประเมินจากการปฏิบัติ 
ไม่ใช่การประเมินจากการสอบวดัผลปลายภาคเพยีงอย่างเดียว “การ
ประเมินในภาคปฏิบัติมันตรงตัว มันจะท�าให้เด็กปรับตัว ท�าให้เกิด
การปฏิบัติจริง ท�าให้มีนิสัยดีขึ้น การสอบมันแค่สอบๆ ไป” (สมคิด) 
ซึ่งการประเมินนี้เองที่โรงเรียนจะต้องพัฒนาระบบข้ึนใหม่ เพราะ
เยาวชนมองว่าการประเมินพฤติกรรมของพวกเขาไม่ได้ข้ึนอยู่กับครู
ท่านใดท่านหนึ่ง แต่พวกเขาใช้ชีวิตอยู่ที่โรงเรียนทั้งวัน การประเมิน
จึงต้องเกิดจากความร่วมมือของครูที่โรงเรียนหลายฝ่าย จึงจะเป็น 
การประเมินที่วัดผลจากการด�าเนินชีวิตจริงของพวกเขา “ครู 
ทั้งโรงเรียนต้องช่วยกันประเมิน” (กลุ่มช่วยกันตอบ) อีกทั้งโรงเรียน
ควรเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม โดยการ
ออกแบบให้ผูป้กครองมส่ีวนร่วมในการประเมนิหรอืมส่ีวนร่วมในการ
พัฒนาเยาวชนในรูปแบบต่างๆ ดังที่กล่าวว่า “ต้นก�าเนิดทุกอย่าง 
เกิดจากครอบครัว ครอบครัวก็ต้องช่วยโรงเรียนดูลูกด้วย” (สมคิด)

 (๓.๓) ผลกำรเปรียบเทียบภำพควำมฝันกับควำมเป็น
จริงที่เกิดขึ้น

 เมือ่เยาวชนได้หนักลับมามองภาพความเป็นจรงิทีเ่กดิขึน้
แล้วเปรียบเทียบว่าสิ่งที่เกิดข้ึนจริงกับส่ิงที่เป็นภาพฝันของพวกเขา 
มีความใกล้หรือห่างไกลอย่างไรบ้าง พวกเขาให้ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 
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๕๗ ขณะนี้พวกเขาเห็นการน�าสื่อออนไลน์มาประยุกต์ใช้กับการ 
เรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาบ้างแล้ว ดังที่โรงเรียน
มัธยมวัดนายโรงน�าแอพพลิเคชันกูเกิลคลาสรูมมาใช้กับหลายๆ วิชา
รวมไปถึงการอบรมธรรมศึกษา ในส่วนนี้เยาวชนมองว่าเทคโนโลยี
และสื่ออนไลน์มีรูปแบบที่หลากหลาย การน�ากูลเกิลคลาสรูมมาใช้
เป็นเพียงรูปแบบหนึ่งเท่านั้น แต่ยังมีเทคโนโลยีและสื่อออนไลน์ใน
รูปแบบอื่นๆ ที่น่าสนใจอีกมาก “อยากให้มีเทคโนโลยีมาใช้ในการ
เรียนมากข้ึน ก็พวกส่งงาน ท�างาน ครูสั่งงานมาก็เอาไปท�าในอีก 
แอพ” (สมชาติ) แต่เมื่อมองถึงการน�าไปใช้กับโรงเรียนอื่นๆ ทั่วไป 
เยาวชนกลุ่มนี้ก็พบข้อจ�ากัดที่ส�าคัญคือ การสนับสนุนของโรงเรียน
แต่ละโรงเรียนแตกต่างกัน ส�าหรับโรงเรียนของพวกเขามีการสนับสนุน
สัญญาณอินเตอร์เน็ต (ฟรี Wi-Fi) สนับสนุนการใช้งานคอมพิวเตอร์ 
แม้ว่าผู้เรียนจะไม่สะดวกในเรื่องสัญญาณอินเตอร์เน็ต มีข้อจ�ากัด 
ในการใช้งานด้วยอุปกรณ์ส่วนตัว ทางโรงเรียนก็สนับสนุนอุปกรณ ์
ให้ใช้งานที่ห้องคอมพิวเตอร์ ท�าให้การเรียนการสอนของโรงเรียน
สามารถน�าสื่อออนไลน์ในรูปแบบแอพพลิเคชันกูเกิลคลาสรูมมา 
ใช้งานได้ดี อย่างไรก็ตามพวกเขาตั้งข้อสังเกตว่าการน�าสื่อออนไลน์
มาใช้มากเกินไปอาจส่งผลกระทบและเกิดผลเสียต่อผู้เรียนได้ด้วย 
“การใช้สื่อออนไลน์มากๆ มีข้อเสียด้วย ท�าให้เราติดโทรศัพท์ 
มากขึ้น สายตาเสีย เสียค่าใช้จ่ายอินเตอร์เน็ต” (สมคิด) ดังนั้นแม้ว่า
เยาวชนยุค ๔.๐ จะให้ความสนใจเทคโนโลยีและสื่อออนไลน์ แต่
การน�าเคร่ืองมือและวิธีการเหล่านั้นมาใช้เป็นสื่อการเรียนรู้สามารถ
เลือกและออกแบบกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย ขึ้นอยู ่กับการ 
พิจารณาของผู้สอน แต่สิ่งส�าคัญที่เยาวชนตั้งข้อสังเกตไว้คือการ 
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น�าสื่อการเรียนรู้ต่างๆ มาใช้ต้องค�านึงถึงผลลัพธ์ทั้งในด้านบวกและ 
ด้านลบที่อาจเกิดขึ้นกับเยาวชนให้รอบด้านด้วย

 อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบภาพฝันกับสิ่งที่เกิดขึ้นจริง
พบสิ่งที่ยังขาดไป คือ การเรียนแบบเล่น การเรียนรู้ผ่านเกม  
กิจกรรม การเรียนผ่านภาคปฏิบัติ “ขาดเกมที่มีเนื้อหาที่เก่ียวกับ
เนื้อหาที่เรียน แล้วก็กิจกรรมใหม่ๆ” (ภาณุ) “อยากให้มีการสอน 
โดยใช้เกมหรือกิจกรรมต่างๆ ให้การสอนเข้าใจง่ายขึ้นกว่านี้...พาไป
ฟังธรรมที่วัดบ้าง ไปเรียนรู้นอกห้องเรียน” (พิชิต) เหล่านี้เป็นสิ่งที่
พวกเขามองว่าเป็นภาพฝันที่ยังไม่เกิดขึ้นจริง

๔.๒.๕.๒ เตรียมรู้...ผู้เรียนระดับประชำชน

การเก็บข้อมูลในประเด็นนี้รวบรวมมาจากความคิดเห็นของ 
ผู้เข้าร่วมอบรมธรรมศึกษาระดับประชาชน คือ ประชาชนทั่วไป 
ที่สนใจเข้ารับอบรมธรรมศึกษาที่วัดนายโรง จัดขึ้นทุกวันอาทิตย์ 
สัปดาห์ละ ๑ วัน ตั้งแต่วันอาทิตย์ที่ ๑๖ กันยายน ถึง วันอาทิตย์ที่ 
๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ การใช ้
แบบส�ารวจความคิด ใช้ระยะเวลาการเก็บข้อมูลตั้งแต่วันที่ ๑๘-๒๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๑ โดยมีผู้ตอบแบบส�ารวจจ�านวน ๒๕ คน คิด 
เป็นร้อยละ ๖๙ ของจ�านวนประชาชนที่มีรายช่ือสอบธรรมศึกษา 
ชั้นตรีทั้งหมด ๓๖ คน ผู้ตอบมีทั้งเพศหญิงและชาย ส่วนใหญ่อยู ่
ในวัยผู้สูงอายุ โดยร้อยละ ๕๖ มีอายุ ๕๖ ปีข้ึนไป มีผู้ตอบแบบ 
ส�ารวจอายุน้อยที่สุด ๒๙ ปี อายุมากที่สุดคืออายุย่างเข้า ๙๒ ปี  
ผลจากการส�ารวจมี ๒ ประเด็น คือความพึงพอใจต่อการจัดการ 
เรียนการสอน ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนา
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(๑) ควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอนธรรมศึกษำ
ที่ผ่ำนมำ

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนประกอบด้วย  
ด้านระยะเวลา ด้านบรรยากาศ ด้านการน�าเทคโนโลยีมาปรับใช้  
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ดังนี้

 (๑.๑) ด้ำนระยะเวลำ

 ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความพอใจกับการออกแบบการเรียนรู้
ที่สอดคล้องกับระยะเวลาที่มีจ�ากัด พระอาจารย์ผู ้สอนเน้นการ 
ฝึกเขียน คิดวิเคราะห์ข้อสอบเป็นส�าคัญ เพื่อให้ผู้เรียนธรรมศึกษา
สามารถท�าข้อสอบได้ และสนับสนุนให้ผู้เรียนกลับไปอ่านหนังสือ 
เพิ่มเติมเองเป็นส่วนใหญ่ “เน่ืองจากมีเวลาเรียนน้อย พระอาจารย์
ท่านก็สอน ฝึก ในหมวดที่ใช้สอบ เท่าที่จ�าเป็น” (ณัฐธยาน์  
สกุลปิยานนท์) ขณะเรียนพระอาจารย์ผู ้สอนอธิบายเข้าใจง่าย 
พร้อมกับเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สอบถามอย่างเต็มที่จนเกิดความ 
เข้าใจไปพร้อมๆ กัน ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลังแม้ว่าผู้เรียนจะมีความ 
แตกต่างกันทั้งพื้นฐานความรู้และอายุก็ตาม ซึ่งนอกจากการเรียน 
การสอนธรรมศึกษาในช่วงคร่ึงวันเช้าแล้ว ส�าหรับช่วงบ่ายผู้เรียน 
ยังได้เรียนพระไตรปิฎกเพิ่มเติม ซึ่งเป็นเนื้อหาที่ทางวัดได้เสริมให้
ส�าหรับผู้ที่สนใจ การเรียนพระไตรปิฎกเป็นไปอย่างอิสระ ผู้เรียน
ธรรมศึกษาในช่วงเช้าจะเรียนพระไตรปิฎกต่อในช่วงบ่ายหรือไม่ก็ได้ 
ส�าหรับผู้ท่ีเรียนพระไตรปิฎกได้ให้ข้อมูลว่า การเรียนท�าให้มีความรู้
เรื่องพระไตรปิฎกและได้เกร็ดความรู้ผ่านการอธิบายเล่าเร่ืองจาก
ประสบการณ์ของพระอาจารย์ผู้สอนด้วย
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 (๑.๒) ด้ำนบรรยำกำศ 

 ผู้เรียนสะท้อนเป็นเสียงเดียวกันว่า สนุกสนาน ไม่ยาก
อย่างที่คิด อีกทั้งยังได้มีเพื่อน ท�าให้เรียนธรรมศึกษาอย่างมีความสุข
ดังที่คาดหวังไว้ โดยส่ิงที่เกินความคาดหวังของผู้เรียนมากที่สุด คือ 
การพบกัลยาณมิตร ซึ่งผู้เรียนในชั้นเรียนมีความเอ้ือเฟื้อ แบ่งปัน 
ต่อกัน บางคนได้รับช่วยเหลือจากเพื่อนรวมถึงได้ช่วยเหลือเพื่อน 
คนอื่นๆ ในเรื่องเล็กน้อยระหว่างวันด้วย “ได้ดูแลเพื่อนๆ ที่สุขภาพ
ไม่ดี และเพื่อนก็ดูแลเราด้วย เรียกว่าช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน”  
(รัตนา แสงสุดใจ) จากการสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมด้าน 
บรรยากาศการเรียนการสอนธรรมศึกษามีความเป็นกันเอง ผู้เรียน
ส่วนใหญ่ไม่มีภาวะเครียด กดดัน แต่กลับรู้สึกสนุกสนาน กล้าพูด 
กล้าซักถามในสิ่งที่ตนยังไม่เข้าใจ สงสัย จนเกิดความชัดเจนมากขึ้น
จากการอธิบายให้ความรู้ท่ีเข้าใจง่ายของพระอาจารย์ผู้สอน ซึ่ง 
พระอาจารย์ผู้สอนให้เวลากับผู้เรียนเต็มที่หากใครมีข้อซักถาม ม ี
ข้อสงสัยที่จะปรึกษาหารือ โดยไม่มีการแบ่งแยกกลุ ่มลูกศิษย์  
“พระอาจารย์ผู้สอนเอาใจใส่ดี สอนเข้าใจ สนุก ไม่เครียด ซักถาม 
ได้ตลอดเวลา ไม่มีการแบ่งแยกลูกศิษย์ ทุกคนเสมอภาค แต่เวลา
เรียนน้อยไป” (นางรัตนา แสงสุดใจ) 

 จากความรู้สึกพึงพอใจต่อบรรยากาศการเรียน ผู้เรียน 
ยังได้สะท้อนให้ทราบว่าเกิดความประทับใจใน ๓ ด้าน คือ

 ๑. ความประทับใจต่อการบริหารจัดการของวัด การ 
ได้รับการดูแลการอ�านวยความสะดวกจากทางวัดเจ้าหน้าที่และ 
จิตอาสาของวัดเป็นอย่างดี ทั้งการจัดเตรียมสถานที่เรียน การให้ 
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ความช่วยเหลือเมื่อมีข้อติดขัด การยิ้มแย้มแสดงมิตรไมตรีให้แก่กัน
เมื่อพบเห็น รวมไปถึงการที่วัดให้ความอนุเคราะห์ในด้านอาหาร 
แก่ผู้เรียนทุกสัปดาห์

 ๒. ความประทับใจต่อพระอาจารย์ทุกรูป ประทับใจต่อ
หลวงพ่อเจ้าอาวาสท่ีคอยถามไถ่ให้ก�าลังใจผู้เรียนอยู่เสมอ ประทับใจ
พระอาจารย์ผู้สอนที่มีความตั้งใจ อดทน ทุ่มเท เอาใจใส่ผู้เรียน  
ให้ทั้งความรู้และข้อแนะน�าในการศึกษาอย่างอารมณ์ดี มีเมตตา  
ไม่ท�าให้ผู้เรียนเครียด

 ๓. ความประทับใจต่อกัลยาณมิตร ประทับใจต่อเพื่อนๆ
ผู้เรียนธรรมศึกษาด้วยกัน จากการแบ่งปัน เอื้อเฟื้อ มีน�้าใจไมตรี 
ต่อกัน เช่น ชวนให้ติดรถไปลงปากซอยทางเข้าวัด รับฝากซ้ือ 
หนังสือเรียนมาให้ผู้เรียนท่านอื่น อีกทั้งบางท่านยังประทับใจที่เห็น 
ผู้สูงอายุมีความพยายามต้ังใจเรียนรู้ ท�าให้รู้ว่าอายุไม่เป็นอุปสรรค 
ต่อการเรียน เป็นต้น

 จากข้อมูลในส่วนนี้ ผู้ศึกษาวิเคราะห์ได้ว่ากิจกรรมของ 
วัดนายโรงก�าลังท�าให้เกิดการรวมตัวของกลุ่มคนที่มีความสนใจ 
แบบเดียวกัน เสมือนเป็นชุมชนเล็กๆ ท่ีมีปฏิสัมพันธ์อันดีต่อกัน มี
การเก้ือกูลกันอย่างกัลยาณมิตร นับเป็นการฟื้นฟูการท�าบทบาท 
ทางสังคมของวัดประการหนึ่ง ที่ท�าให้เกิดชุมชนที่คอยช่วยเหลือ 
ซึ่งกันและกันในบริบทสังคมยุคสมัยใหม่ที่นับวันยิ่งมีความโดดเดี่ยว 
ปัจเจก ท�าให้ความร่วมมือในการท�ากิจกรรมต่างๆ เพ่ือส่วนรวม 
ลดน้อยลง
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 (๑.๔) ด้ำนกำรน�ำเทคโนโลยีมำปรับใช้

 การเรียนธรรมศึกษาในระดับประชาชนมีการติดต่อ 
สื่อสารผ่านทางแอพพลิเคชั่นไลน์ (Application Line) ดังที่กลุ่ม 
ผู้เรียนได้ตั้งกลุ่มชื่อ “ห้องเรียนธรรมศึกษา (วัดนายโรง)” และได้
นิมนต์คณะพระอาจารย์เป็นสมาชิกกลุ่มส�าหรับติดต่อสื่อสารและ 
ซักถามพระอาจารย์เม่ือเกิดข้อสงสัย โดยผู้เรียนจ�านวนเกินคร่ึง 
เข้าใช้งานแอพพลิเคชั่นไลน์นี้ร่วมกัน อีกทั้งคณะพระอาจารย์ผู้สอน
ได้ใช้ช่องทางการติดต่อสื่อสารนี้ในการติดตามการสอนอีกช่องทาง
หนึ่ง เพื่อย�้าให้ผู้เรียนทบทวนบทเรียน ช่วยแนะแนวข้อสอบน�า 
ข้อสอบเก่ามาแบ่งปันให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพื่อเตรียมตัวสอบ รวมไปถึง
การแจ้งข่าวที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ิมเติมอีก 
ทางหนึ่งด้วย “ท่านเน้นการเรียนด้วยใจเบิกบาน ท่านย�้าซ�้าๆ... 
มีไลน์ ส่งเนื้อหาวิชา ติวทบทวน แจ้งข่าวการเรียนการสอน”  
(สมหมาย เต็มประสิทธิ์ศักดิ์)

 จากข้อมูลข้างต้นท�าให้เห็นว่า วัดนายโรงได้น�าเทคโนโลยี
สื่อออนไลน์เข้ามาปรับใช้กับการเรียนการสอนธรรมศึกษาระดับ
ประชาชน เพื่อส่งเสริมให้การเรียนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน แม้ว่า 
สื่อออนไลน์ที่น�ามาใช้จะมีความแตกต่างกันกับกลุ่มเยาวชนนักเรียน
โรงเรียนมัธยมวัดนายโรง ด้วยศักยภาพและการเข้าถึงเทคโนโลย ี
สื่อออนไลน์ของผู้เรียนในกลุ่มประชาชนทั่วไปมีข้อจ�ากัดมากกว่า
เพราะส่วนใหญ่อยู่ในวัยสูงอายุ การติดต่อสื่อสารกันด้วยแอพพลิ- 
เคชั่นไลน์จึงสอดคล้องตรงกันกับศักยภาพของผู ้ใช้งาน อีกทั้ง 
แอพลิเคชั่นไลน์สามารถ ถาม-ตอบ และแนบไฟล์ข้อสอบเก่าส�าหรับ
ให้เรียนรู้เพ่ิมเติมได้เช่นกัน อย่างไรก็ตามพบว่าผู้เรียนมีข้อจ�ากัด 
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ในการเข้าถึงอุปกรณ์การสื่อสารออนไลน์ส่วนตัว แม้ว่าวัดนายโรง 
จะเปิดให้บริการ ฟรี Wi-Fi ภายใต้การด�าเนินงานของศูนย์การ 
เรียนรู้ ICT เพื่อสนับสนุนการเข้าถึงสัญญาณอินเตอร์เน็ตแล้วก็ตาม 
ด้วยเหตุนี้จึงท�าให้การสื่อสารด้วยการบอกต่อยังคงจ�าเป็นส�าหรับ 
ผู้เรียนกลุ่มประชาชนทั่วไป จากการสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม 
ในแอพพลิเคช่ันไลน์กลุ่มห้องเรียนธรรมศึกษา (วัดนายโรง) พบว่า 
ช่องทางการติดต่อนี้เป็นทั้งช่องทางการสอบถามข้อสงสัยจาก 
การเรียนธรรมศึกษาและพระไตรปิฎก เป็นช่องทางการติดต่องาน 
จิตอาสาดังที่ผู ้เรียนมีการช่วยเหลือกันในการหาซื้อหนังสือเรียน  
เป็นช่องทางในการบอกข่าวประชาสัมพันธ์กิจกรรมของทางวัดและ
บอกต่อการช่วยเหลืองานวัด อีกท้ังยังเป็นช่องทางในการเชื่อมความ
สัมพันธ์แบบเพื่อนดังที่มีการกล่าวทักทายถามไถ่กันอยู่เสมอ ซึ่ง
บรรยากาศของกัลยาณมิตรแบบนี้เองที่เป็นผลพลอยได้ที่เกิดขึ้น 
จากการจัดให้มีการเรียนการสอนทางธรรม การเปิดพื้นที่ให้ประชาชน
ได้มาพบปะแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เป็นจุดเร่ิมต้นของการสร้าง
เครือข่ายกัลยาณมิตรในระดับบุคคล รวมไปถึงเป็นการขยาย 
เครือข่ายลูกศิษย์วัดอีกทางหนึ่งด้วย

 (๑.๕) ด้ำนประโยชน์ที่ได้รับ 

 ผู้เรียนสะท้อนว่าได้รับความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับพุทธ-
ศาสนา เข้าใจหลักธรรมเพิ่มขึ้น รวมไปถึงได้เรียนรู้เพิ่มเติมจาก 
เกร็ดความรู ้ทางธรรมที่มาจากการบอกเล่าประสบการณ์ของ 
พระอาจารย์ผู้สอน ถึงแม้ว่าผู้เรียนบางท่านจะมีอายุมากแล้วและ 
เคยกังวลว่าวัยอาจมีผลท�าให้การเรียนรู้ที่ไม่เต็มที่นัก แต่เมื่อเรียน 
จบหลักสูตรผู้เรียนที่อายุมากกลับมองว่าการมาเรียนธรรมศึกษา 
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และพระไตรปิฎกยิ่งท�าให้เกิดความกระตือรือร้นต่อการเรียนรู้ ช่วย
กระตุ้นความทรงจ�า จากการอ่าน-เขียน ทบทวนความรู้อยู่เสมอ  
ซึง่ความรูค้วามเข้าใจทีเ่กดิขึน้เป็นประโยชน์ต่อผูเ้รยีนในการน�าไปใช้
เป็นแนวทางการด�าเนินชีวิต รวมถึงการแนะน�าบอกต่อแก่ลูกหลาน 
ญาติมิตรด้วย และส�าหรับบางท่านที่มีจิตอาสาชอบช่วยเหลือผู้อื่น
มองว่าการเข้ามาร่วมกิจกรรมกับทางวัดท�าให้มีโอกาสได้ท�างาน 
จิตอาสาเพื่อช่วยเหลืองานวัดอีกทางหน่ึง ทั้งการช่วยท�าความ 
สะอาดบริเวณห้องเรียน การดูแลความสะอาดห้องน�้า เป็นต้น

(๒) ควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพื่อกำรพัฒนำ

 (๒.๑) ควำมเป็นจริงกับสิ่งที่คำดหวัง

 ประชาชนที่มาเรียนธรรมศึกษาและพระไตรปิฎกมีความ
ตั้งใจที่จะมาเรียนรู ้ข้อธรรม แก่นของพุทธศาสนา พุทธประวัติ  
การเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม บางคนต้องการเรียนรู้เพิ่มเติม 
จากที่เคยผ่านการเรียนนักธรรมชั้นตรีมาก่อนแล้ว บางคนคาดหวัง 
ที่จะน�าความรู้ไปปรับใช้เพื่อต่อยอดต่อตนเองและผู้อื่น เช่น เพื่อ
ให้การด�าเนินชีวิตเกิดความสงบมากขึ้น เพื่อให้ได้วุฒิบัตรซ่ึงจะเป็น
จุดเริ่มต้นไปสู่การเรียนธรรมในหลักสูตรที่สูงยิ่งขึ้นไป รวมไปถึงการ
บอกต่อแก่ลูกหลาน ญาติ เพื่อเป็นแนวทางในการด�าเนินชีวิตของ 
คนใกล้ตัว เป็นต้น และอีกความคาดหวังหนึ่งที่พบคือความคาดหวัง
ต่อเพื่อนร่วมช้ันเรียน อยากจะพบกับเพื่อนท่ีช่วยเหลือ แบ่งปัน 
เอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน และได้รับความสุขจากการมาเรียนธรรมศึกษา
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 จากการเปรียบเทียบสิ่งที่คาดหวังและสิ่งที่เกิดข้ึนจริง  
ส่วนใหญ่สะท้อนว่าทั้งในด้านความรู้และด้านการท�ากิจกรรมกลุ่ม 
เป็นไปตามที่คาดหวังไว้ แต่มีบางส่วนที่ไม่ได้รับความรู้ตามที่ตั้งใจ 
ซึ่งมีสาเหตุมาจากปัจจัยส่วนตัวของผู้เรียน คือไม่สามารถมาเรียน 
ได้สม�่าเสมอ ขาดเรียนบ่อย โดยทางวัดไม่ได้มีข้อก�าหนดว่าผู้เรียน 
จะต้องเข้าเรียนสัดส่วนระยะเวลาเท่าใดของเวลาเรียนทั้งหมด เป็น
ไปตามความสะดวกของแต่ละคน มีความยืดหยุ่น อีกทั้งกระบวนการ
เรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง กลับไป 
อ่านหนังสือเพิ่มเติมเอง เหล่านี้ยิ่งท�าให้ผู้เรียนต้องขยันมากยิ่งขึ้น  
ผู้เรียนบางคนจึงสะท้อนว่า “การเรียนธรรมศึกษาท�าให้ตั้งใจอ่าน
หนังสือธรรมะมากข้ึนทั้งๆ ที่อ่านเป็นประจ�าอยู ่แล้ว” (สมพร  
บัวชาติ)

 (๒.๒) ข้อเสนอแนะ

  (๒.๒.๑) สิ่งที่อยำกให้สนับสนุนเพิ่มเติม

  ผู้เรียนเชื่อมั่นว่าทางวัดจะสามารถพัฒนาการจัด 
การเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้นต่อไปอีกในทุกๆ ปี มีบางคนที่ได้ให้ 
ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับการสนับสนุนให้การเรียนการสอนมี 
ความพร้อมมากขึ้น เช่น การเพิ่มสื่อการเรียนการสอนให้หลากหลาย 
การเชิญวิทยากรผู้มีความรู้ความสามารถเฉพาะมาบรรยายเพ่ิมเติม 
การสร้างระบบการจัดการเอกสารหนังสือและสื่อการเรียนรู้ส�าหรับ
อ�านวยความสะดวกให้กับผู้เรียน เช่น การจัดให้มีที่จัดเก็บเอกสาร
แจก การจัดท�าแบบฟอร์มฝึกเขียนเรียงความแก้กระทู้ธรรม ม ี
ระบบการยืมคืนหนังสือ เป็นต้น
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  (๒.๒.๒) กำรเพ่ิมแรงจงูใจในกำรเรียนธรรมศกึษำ

  ผูเ้รยีนอยากให้มกีารสร้างแรงจงูใจในหลากหลาย
วิธี ทั้งการจูงใจด้วยการให้รางวัล เช่น การมอบใบรับรองการเรียน 
การมอบรางวัลให้ผู้มาเรียนไม่น้อยกว่า ๗๐% การมอบรางวัลให้ผู้ 
มาเรียนทุกครั้งไม่เคยลา ให้รางวัลผู้มาเรียนที่ตรงต่อเวลา การ 
สร้างแรงจูงใจด้วยการออกแบบกิจกรรมใหม่ๆ เช่น การพาไปเรียน
นอกสถานที่ การทัศนศึกษา การจัดให้มีกิจกรรมหลากหลายท่ี 
ทอดแทรกสอนธรรม เป็นต้น

  (๒.๒.๓) ส่ิงที่อยำกเรียนรู ้นอกเหนือไปจำก 
ธรรมศึกษำและพระไตรปิฎก

  นอกจากธรรมศึกษาและพระไตรปิฎกแล ้ว  
ผู้เรียนยังมีความสนใจที่จะเรียนรู้เรื่องอื่นๆ อีก โดยผู้เรียนในระดับ
ประชาชนมีข้อเสนอไปในทิศทางเดียวกัน คือ สนใจกิจกรรมงาน 
ฝีมือ การงานอาชีพ เช่น งานหัตถกรรม งานเย็บปักถักร้อย  
จัดดอกไม้สด ฝึกร้อยมาลัย ฝึกจัดพานบูชาพระ การประดิษฐ ์
ดอกไม้จากวัสดุรีไซเคิล การพับดอกบัว การพับผ้าเป็นรูปสัตว์  
การเรียนดนตรี การเรียนตัดผม การใช้งานวิทยุสื่อสาร เป็นต้น  
ผู้ศึกษามีความคิดว่าข้อมูลในส่วนนี้มีประโยชน์มากหาก ศพอ. วัด
นายโรง น�าไปออกแบบเป็นวิชาเลือกส�าหรับการเรียนธรรมศึกษา
ระดับประชาชนในครั้งต่อไป จะท�าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ตรง 
ตามความสนใจและจะท�าให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนด้วย







จากการรวบรวมข้อมูล ผู้ศึกษาสังเกตพบประเด็นที่น่าสนใจ
ต่อการด�าเนินงาน ศพอ. วัดนายโรง ส�าหรับเป็นข้อเสนอแนะต่อ 
การเรียนรู้ร่วมกัน จึงได้วิเคราะห์ข้อมูลตามหลัก SWOT Analysis 
เพื่อค้นหา จุดแข็ง (S = Strengths) ข้อจ�ากัด (W = Weaknesses) 
โอกาส (O = Opportunities) อุปสรรค (T = Threats) ที่เกิดขึ้น
และมีผลต่อการด�าเนินงานของ ศพอ. วัดนายโรง ดังนี้

๕.๑ จุดแข็งที่พบ

๑. การด�าเนินงานที่เกิดขึ้นมีจุดแข็งส�าคัญคือ “ขับเคลื่อน 
โดยผู้น�าของวัด” ส�าหรับวัดนายโรงมีท่านเจ้าอาวาสเป็นแกนน�า 
หลักในการด�าเนินงานและมีบุคลากรจากทั้งภายในวัดภายนอกวัด  
ในประเทศและต่างประเทศร่วมทีมสนับสนุน เมื่อการขับเคลื่อน
กิจกรรมของวัดมีเจ้าอาวาสซึ่งเป็นเสาหลัก มีอ�านาจในการบริหาร
จัดการเต็ม ให้ความสนใจและเห็นความส�าคัญ จึงเป็นนิมิตหมาย 
ที่ดี มีโอกาสพัฒนาให้เกิดผลจริงดังที่ตั้งเป้าหมายไว้ ในทางกลับกัน

๕ จุดอ่อน จุดแข็ง 
แห่งกำรก้ำวต่อ
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หากการด�าเนินงานที่เกิดขึ้นท่านเจ้าอาวาสไม่ได้ให้ความสนใจหรือ 
ไม่เห็นความส�าคัญ การด�าเนินงานครั้งนี้อาจไม่ราบร่ืนนักเพราะ 
การจัดการศึกษาต้องใช้ทรัพยากรมาก ทั้งทรัพยากรบุคคล อุปกรณ์
เครื่องมือ งบประมาณเพื่อสนับสนุนการด�าเนินงานต่างๆ ส�าหรับ 
การเรียนรู้เพ่ือน�าไปปรับใช้ต่อในวัดอื่นๆ ผู้ศึกษาขอยกให้ “การ 
ขับเคลื่อนโดยผู ้น�าของวัด” เป็นความจ�าเป็นอย่างยิ่งหรือการ 
ด�าเนินงานของวัดต้องได้รับการสนับสนุนจากท่านเจ้าอาวาส จึงจะ 
มีโอกาสพัฒนาให้เกิดผลดังที่ตั้งเป้าหมายได้

๒. จุดแข็งอีกประการหนึ่งของวัดนายโรงคือ การมีฐานทุนที่
แข็งแรงและวัดนายโรงค้นจนเจอฐานทุนนั้น นั่นคือการมีสถานีวิทยุ
วัดนายโรง การด�าเนินงานศูนย์ ICT และมีทุนด้านศิลปวัฒนธรรมที่
เป็นมรดกล�้าค่าจากผู้สร้างวัดคือ การแสดงหุ่นละครนอก เหล่านี ้
นับเป็นฐานทุนตั้งต้นที่เป็นบริบทเฉพาะของวัดนายโรง และวัด 
ได้เลือกน�ามาต่อยอดเป็นจุดขายในการออกแบบการจัดการเรียน 
การสอนธรรมศึกษาที่สมสมัยเป็นที่สนใจของเยาวชนยุคปัจจุบัน

๕.๒ ข้อจ�ากัดที่พบ

ในขณะที่ท�าการศึกษา ศพอ. วัดนายโรง ยังอยู่ในช่วงก้าว 
เริ่มต้น การด�าเนินงานต่างๆ มีทั้งที่เริ่มด�าเนินการไปแล้วและม ี
บางส่วนอยู่ระหว่างการด�าเนินงาน ท�าให้ผู้ศึกษาวิเคราะห์ข้อจ�ากัด
ได้อย่างจ�ากัด เพราะการด�าเนินงานยังไม่มีรายละเอียดครบถ้วน 
ทุกกระบวนการ อย่างไรก็ตามเพื่อเป็นการเรียนรู้ ผู้ศึกษามีข้อสังเกต
ในประเด็นที่อาจเป็นข้อจ�ากัดของ ศพอ. วัดนายโรง นั่นคือ การ 
เตรียมบุคลากร ดังที่วัดนายโรงได้วางแนวทางไว้เบื้องต้นว่าผู้สอน 
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จะมีที่มาหลากหลาย ทั้งพระภิกษุสงฆ์ภายในวัดนายโรงเองและจะ
เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามาเป็นครูจิตอาสาและอาสาสมัคร โดย 
สิ่งที่น่าเป็นห่วงคือการสร้างเอกภาพในการจัดการเรียนการสอน 
ของผู้สอนที่มีพื้นฐาน ความเชี่ยวชาญ ความสนใจ ที่แตกต่างกัน  
ภายใต้แนวทางการจดัการเรยีนการสอนธรรมศกึษาของวดันายโรงที่
มีเป้าหมายในการสอนแบบประยุกต์ จะท�าอย่างไรให้ผู้สอนทุกคน
เข้าใจแนวทาง วิธีการและมีรูปแบบการสอนไปในทิศทางเดียวกัน 
เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านแนวทางการสอนด้วยวิธีการใหม่ๆ มี 
กิจกรรมการเรียนรู ้ที่น่าสนใจน�าไปสู่การคิดใคร่ครวญและเข้าสู ่ 
สภาวะธรรมดังที่วัดนายโรงตั้งใจไว้อย่างเป็นเอกภาพ 

อย่างไรก็ตาม จากความคาดหวังของวัดนายโรงที่จะให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ บุคลากรผู้สอนเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผล
ต่อการเรียนรู้นั้น การออกแบบเพื่อเตรียมความพร้อมบุคลากรจึง 
เป็นสิ่งส�าคัญต้ังต้นที่จะส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน จึงคาดหวัง 
ได้ว่า ศพอ. วัดนายโรง จะเปลี่ยนข้อจ�ากัดให้เป็นจุดแข็งได้ไม่ยาก

๕.๓ โอกาสที่เห็น

จากการศึกษาท�าให้เห็นความกว้างขวางของเครือข่ายวัด 
นายโรง ที่สะสมเพิ่มขึ้นมาจากการด�าเนินกิจกรรมของวัดที่ผ่านมา 
ทั้งเครือข่ายภาครัฐ หน่วยงานท้องถิ่น ภาคเอกชน ห้างร้านค้าใหญ่
น้อย ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านต่างๆ รวมไปถึงไม่ละเลยชุมชน 
รอบวัดที่ให้การสนับสนุนวัดมาโดยตลอด การมีภาคีเครือข่ายเป็น 
การโยงใยความร่วมมือ การสนับสนุนทรัพยากรต่างๆ ที่จะมา 
ผลักดันการด�าเนินงานของวัด ส�าหรับวัดนายโรงการมีกิจกรรมที่
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เคลื่อนไหวไม่หยุดนิ่งเป็นหนทางหนึ่งในการสร้างภาคีเครือข่ายให้ 
เพ่ิมมากยิ่งขึ้นและในอีกมุมหนึ่งการมีภาคีเครือข่ายจะท�าให้วัด 
สามารถท�ากิจกรรมได้ต่อเนื่องด้วย 

นอกจากนี้ความสามารถเฉพาะของผู้น�าของวัด มีส่วนส�าคัญ
ต่อการสร้างภาคีเครือข่ายเช่นกัน ดังที่วัดนายโรงได้สร้างความ 
ร่วมมือกับนานาประเทศ มีการลงนามบันทึกความเข้าใจสมาชิก 
สมาคมพระพุทธศาสนานานาชาติ เป็นตัวอย่างท่ีเห็นได้ชัดเจนว่า
ศักยภาพการเชื่อมโยงเครือข่ายของผู ้น�า มีส่วนส�าคัญที่จะเพิ่ม 
โอกาสการด�าเนินกิจกรรมของวัดให้ต่อยอดยิ่งขึ้นไป 

๕.๔ อุปสรรคที่มี

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย์ จัดให้มีการเรียนในวันอาทิตย์ ๑ วันต่อสัปดาห์ ท�าให้ 
ผู้เรียนมีช่วงเวลามาเรียนรู้ธรรมศึกษาที่วัดอย่างจ�ากัด ทั้งนี้เป็น 
หน้าที่ของ ศพอ. วัดนายโรง ที่จะออกแบบการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
กับระยะเวลา โดยมีเป้าหมายให้ผู้เรียนเกิดประโยชน์สูงสุด ผู้ศึกษา
เชื่อมันว่า ศพอ. วัดนายโรง จะสามารถเปล่ียนอุปสรรคในด้าน 
ระยะเวลาเป็นโอกาสที่เหมาะสมต่อการจัดการศึกษาอย่างสมยุค 
สมสมัย ตอบโจทย์ความต้องการของผู ้เรียนได้หากวัดนายโรง 
ไม่หยุดการพัฒนาเหมือนดังที่ท�ามาโดยตลอด







การเกิดขึ้นของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดนายโรง 
นับเป็นก้าวที่กล้า เป็นความท้าทายประการหนึ่งของวัดนายโรง 
และถือเป็นความท้าทายส�าคัญของผู้มีบทบาทในการจัดการเรียน 
การสอนทางธรรมส�าหรับฆราวาสท่ีต้องหาค�าตอบให้ได้ว่าการจัด 
การเรียนการสอน ไม่ว ่าจะเป็นธรรมศึกษาก็ดี การสอนวิชา 
พระพุทธศาสนาก็ดี รวมไปถึงการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบอื่นๆ ก็ดี 
ควรเป็นอย่างไรจึงจะสมสมัย เปลี่ยนความรู้สึกเบื่อหน่ายไม่สนใจ
พระพุทธศาสนาของเยาวชนให้รู้สึกสนุกสนาน มีความกระตือรืนร้น 
ที่จะเรียนรู้และได้รับประโยชน์สูงสุด 

การศึกษาเรื่อง “สร้ำงหลักปักฐำน เตรียมกำรต่อยอดธรรม
ยุค ๔.๐” ท�าหน้าที่รวบรวมเรื่องราวต้ังแต่จุดเร่ิมต้นทางความคิด 
ไปจนถึงการเตรียมความพร้อมต่อการออกแบบการจัดการเรียน 
การสอนธรรมศึกษาในมุมมองใหม่ของวัดนายโรงที่ก้าวออกมาจาก
กรอบความคิดเดิม แต่ยังคงไว้ด้วยหลักเกณฑ์มาตรฐานที่เป็น 
แกนกลางของการเรียนธรรมศึกษา แม้ว่าการด�าเนินงานของวัด 

๖ บทสรุปส่งท้ำย
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นายโรงจะอยู่ในช่วงการเริ่มต้นเป็นการเริ่มหัดก้าว แต่เพื่อเป็นการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ร่วมกันกับผู ้ที่สนใจและก�าลังมองหาแนวทาง 
การจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาที่ตอบโจทย์ความต้องการของ 
ผู้เรียนจริง การน�าเสนอข้อมูลและความรู้ของวัดนายโรงจึงเป็นการ
หาค�าตอบเชิงกระบวนการหรือกลยุทธ์ (How To) ของการต้ังต้น 
ส�าหรบัหน่วยงานหรือผูท้ีม่บีทบาทการสอนหลกัธรรมส�าหรบัฆราวาส
ได้เรยีนรูเ้พือ่สร้างแรงบนัดาลใจทีจ่ะกล้าก้าวออกจากกรอบความคดิ
เดิมแล้วสร้างสรรการเรียนรู้ที่ตรงกับความสนใจของผู้เรียน

ผลการศึกษาท�าให้ทราบว่า การเปลี่ยนแปลงทางสังคมไม่ได้ 
มีผลต่อบริบททางกายภาพจนท�าให้เกิดระยะห่างระหว่างวัดกับ 
ชุมชนและญาติโยมเท่านั้น แต่กระแสการพัฒนายังลดบทบาทที่วัด
เคยมีต่อชีวิตของผู้คนให้น้อยลงไปเรื่อยๆ โดยเฉพาะด้านการศึกษา 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจึงเป็นปัจจัยส�าคัญที่ท�าให้วัดนายโรง 
ต้องหันกลับมาทบทวนตนเองและวางแนวทางการขับเคลื่อนวัด 
ให้ยงัสามารถยนืหยดัท�าหน้าทีเ่ผยแผ่พระพทุธศาสนาไปพร้อมๆ กบั
การเกื้อกูลสังคมได้ดังเดิม ที่ผ่านมาวัดนายโรงมีกิจกรรมการเรียนรู้
โดดเด่นเป็นที่รู้จักในวงกว้าง โดยเฉพาะการด�าเนินงานของสถาน ี
วิทยุกระจายเสียงเพื่อพระพุทธศาสนาและสังคมวัดนายโรง คลื่น  
FM ๙๔.๗๕ MHz. มีการออกอากาศบนอินเตอร์เน็ตรวมทั้งการ 
เข้าถึงผ่านช่องทางแอพพลิเคชั่นเพื่อตอบสนองต่อสังคมยุคดิจิตอล 
อีกทั้งยังมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบอย่างสร้างสรรแตกต่างกัน
ส�าหรับรองรับกลุ่มเป้าหมายท่ีมีความต้องการไม่เหมือนกัน เหล่าน้ี
นับเป็นพื้นฐานส�าคัญที่ท�าให้วัดนายโรงมีวิธีคิดต่อการออกแบบ 
กิจกรรมที่หลากหลาย มีเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการต่อยอด 
กิจกรรม และที่ส�าคัญการมีทุนบุคลากรที่มีความสนใจมีประสบการณ์
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การท�างานในด้านการจัดการศึกษาทางโลก-ทางธรรม ท�าให้วัด 
นายโรงมีความพร้อมที่จะต่อยอดฐานทุนที่มีอยู่เดิมไปกับการพัฒนา
ด้านการจัดการเรียนการสอนธรรมส�าหรับฆราวาสซ่ึงคร้ังหนึ่งเคย 
เป็นบทบาทที่วัดเกื้อกูลต่อสังคม อย่างไรก็ตามแม้ว่าสังคมไทยมี 
ความพยายามในการน�าหลักพุทธธรรมไปประยุกต์ใช้ผ่านการ 
ด�าเนินงานของกระทรวงศึกษาธิการในรูปแบบโรงเรียนวิถีพุทธแล้ว
ก็ตาม แต่ส�าหรับวัดนายโรงคิดในมุมกลับว่าการพัฒนาเยาวชนไทย
ไม่ใช่บทบาทหน้าที่ของหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งแต่ทุกฝ่ายต้อง 
ช่วยกันและควรออกแบบการเรียนรู้ที่สร้างสรร สมสมัย ให้เป็น 
ที่พึ่งของคนในยุคปัจจุบันได้จริง

บนเส้นทางการขับเคลื่อน ศพอ. วัดนายโรง มีขั้นตอนที่ด�าเนิน
การอย่างค่อยเป็นค่อยไป เริ่มต้นจากการสร้างหลักปักฐานจัดตั้ง 
ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดนายโรงอย่างเป็นทางการ 
รวบรวมภาคีภายในประเทศและภายนอกประเทศที่เกี่ยวข้อง แล้ว
จึงเริ่มขยับขยายเตรียมความพร้อมต่อการด�าเนินงานใน ๕ ด้าน 
ส�าคัญ คือ การเตรียมกรอบความคิด การเตรียมหลักสูตร การเตรียม
บุคลากร การเตรียมทักษะ...จากการฝึกปฏิบัติจริง และการเตรียม
รู้...เปิดประตูใจผู้เรียน แม้จะไม่เห็นรายละเอียดของกระบวนการ
เตรยีมความพร้อมทีค่รบถ้วนสมบรูณ์ทัง้หมดเพราะบทเรยีนทีเ่กดิขึน้
เป็นเพียงการเริ่มต้นก้าวเดินของวัดนายโรง ขั้นตอนการด�าเนินงาน
ต่างๆจึงไม่ใช่สูตรส�าเร็จแต่เป็นเรื่องราวที่แบ่งปันเพ่ือมุ่งหวังให้เกิด
การเรียนรู้และเป็นการจุดประกายเล็กๆ ให้กับหน่วยงานและผู้มีไฟ
แห่งการเปลี่ยนแปลง ให้มีแรงบันดาลใจกล้าลงมือท�า มีปลายทาง
เดียวกันคือการพัฒนาศักยภาพคนในสังคมให้เป็นบุคลากรที่มีคุณภาพ
และเป็นศาสนทายาทที่จะช่วยสืบสานพระพุทธศาสนาในสังคมไทย



การศึกษานี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อให้ทราบรายละเอียด
การด�าเนินงานของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดนายโรง 
โดยมีแหล่งข้อมูล วิธีการเก็บข้อมูล เครื่องมือการวิจัยและการ 
จัดการข้อมูล ดังนี้

๑. แหล่งข้อมูล

๑.๑ แหล่งข้อมูลเอกสาร
ประกอบด้วยเอกสารงานศึกษาวิจัยที่เก่ียวข้องกับวัดนายโรง 

บทความและงานศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับการด�าเนินงานของศูนย์ศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตยใ์นประเทศไทยและแนวทางการประยุกต์
กิจกรรมของศาสนาอื่นในต่างประเทศ รวมทั้งเอกสารการประชุม 
ของ ศพอ. วัดนายโรง และเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับการด�าเนินงาน
ของ ศพอ. วัดนายโรง

๑.๒ แหล่งข้อมูลบุคคล
ประกอบด้วยบุคคล ๓ กลุ่ม คือ
 ๑.๒.๑ กลุ่มพระภิกษุสงฆ์วัดนายโรง ได้แก่ เจ้าอาวาส

วัดนายโรง พระภิกษุสงฆ์ของวัดนายโรงที่มีบทบาทต่อการด�าเนินงาน 

ภำคผนวก
ระเบียบวิธีกำรวิจัย
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ศพอ. วัดนายโรง และมีบทบาทเป็นครูพระศีลธรรมให้กับนักเรียน
โรงเรียนมัธยมวัดนายโรง

 ๑.๒.๒ กลุม่ผู้เชีย่วชาญ ได้แก่ นกัวชิาการและผูเ้ชีย่วชาญ
ทีม่คีวามรู้ในด้านการจดัการศกึษาและการด�าเนนิงานของศนูย์ศกึษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 

 ๑.๒.๓ กลุ่มผู้เรียนธรรมศึกษา ได้แก่ นักเรียนโรงเรียน
มัธยมวัดนายโรงที่เข้าร่วมอบรมธรรมศึกษาก่อนสอบ กับ ศพอ. วัด
นายโรง และประชาชนที่เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีกับ ศพอ. วัดนายโรง

๒. วิธีการเก็บข้อมูล

๒.๑ การอ่าน ผู้ศึกษาอ่านข้อมูลจากเอกสาร รายงาน บทความ 
งานวิจัย ที่เกี่ยวข้อง เพื่อประกอบการศึกษา

๒.๒ การสัมภาษณ์รายบุคคลแบบเจาะลึก (In depth  
interview)

สัมภาษณ์บุคคลหลัก (Key Informant) คือ เจ้าอาวาส,  
พระภิกษุผู้มีบทบาทหน้าที่รับผิดชอบการด�าเนินกิจกรรมของ ศพอ.
วัดนายโรง, ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการศึกษา

๒.๓ การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)
 (๑) น�ามาใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มพระภิกษุของวัดนายโรง

ที่ได้รับการสนับสนุนจากเจ้าอาวาสให้เข้าร่วมกิจกรรมอบรมเสริม
ศักยภาพร่วมกับหน่วยงานต่างๆที่จัดขึ้น 

 (๒) น�ามาใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มนักเรียนโรงเรียนมัธยม
วดันายโรงเพือ่ให้ทราบรายละเอยีดความคิดเหน็ต่อการเข้ารบัอบรม
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ธรรมศึกษาที่ผ ่านมาและเพื่อให้ทราบภาพฝันการจัดการเรียน 
การสอนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาที่ตอบโจทย์ความต้องการ 
เยาวชนยุค ๔.๐ โดยมีตัวแทนผู้ให้ข้อมูล ๗ คน ซึ่งเป็นผู้ที่เข้ารับ 
การอบรมธรรมศึกษากับศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์  
วัดนายโรง ปี พ.ศ. ๒๕๖๑ ทั้งระดับชั้นตรี-โท-เอก และมีทั้งผู้ที ่
สอบธรรมศึกษาผ่านและไม่ผ่าน  

๒.๔ การสังเกตข้อมูลเชิงบริบท
เก็บข้อมูลบริบทแวดล้อมท่ีเกี่ยวข้องกับการด�าเนินงานของ 

ศพอ.วัดนายโรง ด้วยการสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม เช่น การ 
เข้าร่วมเรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน รวมถึงกิจกรรมอื่นๆ
ที่วัดจัดขึ้นเมื่อมีโอกาส และสังเกตการณ์อย่างไม่มีส่วนร่วม เช่น  
การสังเกตกิจกรรมการประชุม ศพอ. วัดนายโรง สังเกตกิจกรรม 
การอบรมเสริมศักยภาพบุคลากรของวัด เป็นต้น

๓. เครื่องมือการวิจัย

๓.๑ แบบบันทึกข้อมูลด้วยการสังเกตการณ์

๓.๒ แบบบันทึกข้อมูลจากการอ่าน

๓.๓ ชุดค�าถามกึ่งโครงสร้างส�าหรับใช้ในการสัมภาษณ์ 
รายบุคคลและการสนทนากลุ่มอย่างเจาะลึก (In depth interview / 
Focus group Discussion )

๓.๔ ชุดแบบสอบถามน�ามาใช้เก็บข้อมูลความพึงพอใจและ
ความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงที่มีต่อการเข้ารับ
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อบรมธรรมศึกษาก่อนสอบ(ธรรมศึกษาชั้นตรี) พ.ศ. ๒๕๖๑ กับ 
ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดนายโรง ใช้ระยะเวลา 
การเก็บข้อมูลตั้งแต่วันที่ ๒๔ มกราคม ถึง ๑๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒ 
โดยมีนักเรียนตอบแบบสอบถามจ�านวน ๒๑๘ คน คิดเป็นร้อยละ 
๖๗ ของจ�านวนนักเรียนที่มีรายชื่อสอบธรรมศึกษาชั้นตรีทั้งหมด  
๓๒๕ คน

๓.๕ ชุดแบบส�ารวจน�ามาใช้เก็บข้อมูลความคิดเห็นของ 
ประชาชนที่มีต่อการเข้ารับอบรมธรรมศึกษา (ธรรมศึกษาช้ันตรี)  
พ.ศ. ๒๕๖๑ กับศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดนายโรง 
ใช้ระยะเวลาการเก็บข้อมูลตั้งแต่วันที่ ๑๘-๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๑  
โดยมีผู้ตอบแบบส�ารวจจ�านวน ๒๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๙ ของ
จ�านวนประชาชนที่มีรายชื่อสอบธรรมศึกษาชั้นตรีทั้งหมด ๓๖ คน

๔. การจัดการข้อมูล

๔.๑ ตรวจสอบข้อมูลโดยการเก็บข้อมูลในประเด็นเดียวกัน 
จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย และเลือกใช้วิธีการที่แตกต่างในการ
เก็บข้อมูลชุดเดียวกันเพื่อดูความสอดคล้องของข้อมูลแบบสามเส้า 
(Triangulation)

๔.๒ น�าข้อมูลที่ได้มาจัดกลุ่มและวิเคราะห์ พร้อมไปกับการ
ตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูลและเก็บรวบรวมเพิ่มเติมจน 
สมบูรณ์

๔.๓ น�าข้อมูลให้ผู้เกี่ยวข้องตรวจสอบ
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รำยกำรอ้ำงอิง

แหล่งอ้ำงอิงเอกสำร

เอกสาร

เอกสารค�าสั่งวัดนายโรง เลขที่ ๒/๒๕๖๑ เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการบริหาร
ศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ ประจ�าวัดนายโรง

เอกสารประกอบการประชมุเพ่ือพจิารณาหลกัสตูรศนูย์ศึกษาพระพทุธศาสนา
วันอาทิตย์ วัดนายโรง วันที่ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๑ ณ อาคาร 
เรืองไวทย วัดนายโรง

บทความวิชาการ
ญาณภัทร ยอดแก้ว. การพัฒนานวัตกรรมการสอนธรรมศึกษาในศูนย์ศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดโพรงมะเดื่อ จังหวัดนครปฐม. เอกสาร
การประชุมวิชาการระดับชาติ หัวข้อ “สังคมความรู้และดิจิตอล” 
ครั้งที่ ๑. วันที่ ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. โรงแรมคันทรี่ ฮิลส์ จังหวัด
เชียงใหม่.

พระมหาณรงค์ราช ครองเชื้อ. การพัฒนาหลักสูตรศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย์โดยใช้หลักไตรสิกขาเป็นฐานการเรียนรู้ ส�าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖. วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร. ปีท่ี ๔. 
ฉบับที่ ๒. 

แพรภัทร ยอดแก้ว. การจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ไทยในศูนย์ศึกษาพระพุทธ-
ศาสนาวันอาทิตย์ วัดพระปฐมเจดีย ์ราชวรมหาวิหาร จังหวัด 
นครปฐม. เอกสารการประชุมวิชาการระดับชาติ สถาบันบัณฑิต 
พัฒนศิลป์ ครั้งที่ ๑. วันที่ ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐. โรงแรมเดอะ 
รอยัลริเวอร์ กรุงเทพมหานคร.

งานวิจัย

นวลฉวี ถามะณีศรี. (๒๕๕๕). ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ :  
แนวทางการพัฒนากระบวนการบริหาร โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
จังหวัดมหาสารคาม. ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชา
วัฒนธรรมศาสตร์. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.
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พระครูนิบุณจริยาทร (นิคม แย้มน้อย). (๒๕๕๖). แรงจูงใจในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาของนักเรียนในศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ 
เขตกรุงเทพมหานคร. ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การศึกษา
นอกระบบ). มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.

พระประยุทธ ชุมโส. (๒๕๕๙). ประสิทธิภาพการบริหารจัดการศูนย์ศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดนาคปรก เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร. 
ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยสยาม.

พระปลัดประพจน์ สุปภาโต (อยู่ส�าราญ). (๒๕๕๕). การศึกษารูปแบบการ
บริหารงานของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์จังหวัดนครปฐม. 
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการเชิงพุทธ). มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

พระไพบูลย์ ปราบริปู. (๒๕๕๔). การใช้สื่อการสอนของพระภิกษุในวิชา 
ธรรมศึกษาชั้นตรีของศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัด 
สพานสูง จังหวัดนนทบุรี. ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (เทคโนโลยี
และสื่อสารการศึกษา). มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.

พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผ่นทอง). (๒๕๕๐). คุณภาพการจัดการศึกษา
แก่เด็กและเยาวชนตามหลักไตรสิกขา : กรณีศึกษาศูนย์ศึกษา 
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่. ปริญญา 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา). มหาวิทยาลัยมหาจุฬา- 
ลงกรณราชวิทยาลัย.

พระมหาภาณุวัฒน์ ปฏิภาณเมธี. (๒๕๕๖). การบริหารจัดการศูนย์ศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์จังหวัดล�าปาง. วิทยาลัยสงฆ์นครล�าปาง. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

พระมหาสุทัศน์ ไชยะภา. (๒๕๕๔). การบริหารการศึกษาของศูนย์ศึกษา 
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ วัดอนงคาราม เขตคลองสาน กรุงเทพ-
มหานคร. ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการ
ศึกษา. มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี.

พระมหาสุนทร ณฎฺฐภูมิ จงไกรจักร. (๒๕๕๐). ปัญหาและแนวทางการ 
แก้ป ัญหาการจัดการเรียนการสอนของครูผู ้สอนในศูนย์ศึกษา 
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์จังหวัดนครราชสีมา. ปริญญาครุศาสตร 
มหาบัณฑิต. สาขาหลักสูตรการสอน. มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา.
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พระวันชัย ปริปุณฺโณ (เสมแจ้ง). (๒๕๕๕). ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ 
การจัดการเรียนการสอนธรรมศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา อ�าเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ. ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต(การบริหาร 
การศึกษา). มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

พระสุรเชษฐ์ หนูเอี่ยม. (๒๕๕๓). การพัฒนาการบริหารจัดการศูนย์ศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ในภาค ๑. สารนิพนธ์สังคมสงเคราะห ์
ศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาการบริหารและนโยบายสวัสดิการสังคม.  
ภาควิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์. คณะสังคมสงเคราะห์. มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร์.

พระอธิการสุรินทร์ ฐานวโร (นราแหวว). (๒๕๕๕). การศึกษาการจัดการเรียน
การสอนศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ อ�าเภอไทรน้อย  
จังหวัดนนทบุรี. ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการ 
ศึกษา). มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

อรศรี งามวิทยาพงศ์ และคณะ. (๒๕๕๘). ปัจจัยที่เอื้อต่อการฟื้นฟูบทบาท
หน้าที่การพัฒนาจิตวิญญาณของวัดในเขตเมือง. โครงการพัฒนาพื้นที่
วัดให้เป็นศูนย์การเรียนรู้สุขภาวะของเมืองเพื่อพลิกฟื้นสัปปายะและ
การเป็นศูนย์รวมจิตวิญญาณให้กับวัดทั่วประเทศ (วัดบันดาลใจ).  
สถาบันอาศรมศิลป์และส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม 
สุขภาพ (สสส.).

อรศรี งามวิทยาพงศ์ และคณะ. (๒๕๖๐). ปัจจัยร่วมและกลยุทธ์ฟื้นฟ ู
บทบาทการพัฒนาจิตวิญญาณของวัดในเขตเมืองและกึ่งเมือง 
กึ่งชนบท กรณีศึกษา วัดในโครงการวัดบันดาลใจ. โครงการพัฒนา 
พื้นที่วัดให้เป็นศูนย์การเรียนรู้สุขภาวะของเมืองเพื่อพลิกฟื้นสัปปายะ
และการเป็นศูนย์รวมจิตวิญญาณให้กับวัดทั่วประเทศ (วัดบันดาลใจ). 
สถาบันอาศรมศิลป์และส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม 
สุขภาพ (สสส.).
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แหล่งอ้ำงอิงบุคคล

พระครูรัตนโสภณ (สุรัฐ สิริปุญฺโญ). เจ้าอาวาสวัดนายโรง. ๖ มิถุนายน ๖๑, 
๑๕ พฤศจิกายน ๖๑, ๗ ธันวาคม ๒๕๖๑.

พระกลม กมโร. รองผู้อ�านวยการ ศพอ.วัดนายโรงและครูพระสอนศีลธรรม. 
๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. ๗ ธันวาคม ๒๕๖๑.

พระญาณวุฒิ ปญฺญาวุฑโฒ. กรรมการ ศพอ.วัดนายโรง. ๑๕ พฤศจิกายน 
๒๕๖๑.

พระบุญเรียน อภิปญฺโญ (ดร.). กรรมการ ศพอ.วัดนายโรง. ๑๕ พฤศจิกายน 
๒๕๖๑. ๗ ธันวาคม ๒๕๖๑.

พระพรเทพ จารุธมฺโม. กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ ศพอ. วัดนายโรงและ 
ครูพระสอนศีลธรรม. ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑.

พระมหาอาทิตย์ สติสมฺปนฺโน. พระภิกษุสงฆ์วัดนายโรง. ๑๕ พฤศจิกายน 
๒๕๖๑.

พระสมชาย ชวนปัญฺโญ. กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ ศพอ. วัดนายโรง 
และครูพระสอนศีลธรรม. ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๑, ๑๐ ตุลาคม ๒๕๖๑, 
๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑.

สุวรรณ แสงสุดใจ. ไวยาวัจกรวัดนายโรง. มีนาคม ๒๕๖๒.
สุนิสา ชื่นเจริญสุข. ผู้อ�านวยการโรงเรียนรุ่งอรุณ, ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒.

นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรงผู้ให้ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม

อิสระ (นามสมมุติ). นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง. ๑๒ กุมภาพันธ์  
๒๕๖๒.

ประกอบ (นามสมมุติ). นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง. ๑๒ กุมภาพันธ์ 
๒๕๖๒.

สมชาย (นามสมมุติ). นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง. ๑๒ กุมภาพันธ์  
๒๕๖๒.

พิชิต (นามสมมุติ). นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง. ๑๒ กุมภาพันธ์  
๒๕๖๒.
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ภาณุ (นามสมมุติ). นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง. ๑๒ กุมภาพันธ์  
๒๕๖๒.

ศักดิ์ชัย (นามสมมุติ). นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง. ๑๒ กุมภาพันธ์  
๒๕๖๒.

สมคิด (นามสมมุติ). นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดนายโรง. ๑๒ กุมภาพันธ ์ 
๒๕๖๒.

ผู้ตอบแบบส�ารวจความคิดเห็นของผู้เรียนธรรมศึกษาระดับประชาชนของ ศพอ.
วัดนายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑

กนกพรรณ ศรีมโนราษ. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด
นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

กิตติ ว่องประเสริฐผล. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด
นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

กุลธิดา อาชาศรัย. ผู ้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด 
นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

ณัฐธยาน์ สกุลปิยานนท์. ผู้เรียนธรรมศึกษาช้ันตรีระดับประชาชน ศพอ.วัด
นายโรง พ.ศ.๒๕๖๑.

ทองสุข มนทาเทศ. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด 
นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

นวน ชะนังรัมย์. ผู ้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด 
นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

บุญเลี้ยง ภูชื่นแสง. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด 
|นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

บุษยา ศานติทรรศน์. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด 
นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

เบญจพร บุณกะบุตร. ผู้เรียนธรรมศึกษาช้ันตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด 
นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

ปาลิตา จันทโชติ. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ. ๒๕๖๑.

ปิยสนธิ์ ไชยสุต. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ. ๒๕๖๑.
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ปุณยภา ชีแวง. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ. ๒๕๖๑.

ผกากรอง หรหมใจรักษ์. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด
นายโรง พ.ศ. ๒๕๖๑.

พจนีย์ เปรมทวี. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ. ๒๕๖๑.

พิสุทธิ์ รัตนโชติ. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ. ๒๕๖๑.

รัตนา แสงสุดใจ. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ. ๒๕๖๑.

วิไล ศุกรก�าเหนิด. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ. ๒๕๖๑.

สมพร บัวชาติ. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง  
พ.ศ.๒๕๖๑.

สมหมาย เต็มประสิทธิ์ศักดิ์. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. 
วัดนายโรง พ.ศ.๒๕๖๑.

สายสุนี จันทวอน. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ.๒๕๖๑.

สลีลา ผู้ประดิษฐ์. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ.๒๕๖๑.

ส�าฤทธิ์ แสงสุดใจ. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ.๒๕๖๑.

อรปิยา อมรนาคะ. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัด 
นายโรง พ.ศ.๒๕๖๑.

อ�านาจ ลาดค�า. ผู้เรียนธรรมศึกษาชั้นตรีระดับประชาชน ศพอ. วัดนายโรง 
พ.ศ.๒๕๖๑.

สื่ออิเล็กทรอนิกส์

เว็ปไซต์วัดนายโรง http://www.watnairong.net/bss/
เว็ปไซต์กูเกิ้ลเพล https://play.google.com/store/apps



คณะนักวิจัย

๑. รองศาสตราจารย์ ดร.อรศรี งามวิทยาพงศ์

 วิทยาลัยพัฒนศาสตร์ ป๋วย อึ๊งภากรณ์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

๒. ปิยาณี สุขมณี : นักวิจัยอิสระ
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